Dorpskrant Herveld-Andelst

juni 2024




HET WAPEN

VAN VALBURG

Bourgondisch genieten

VIER OOK JOUW VERJAARDAG, JUBILEUM, FAMILIE- OF PERSONEELSFEEST BlJ ONS

TIELSESTRAAT 69, VALBURG | 0488 - 745081 | WWW.HETWAPENVANVALBURG.NL

Aan de Linge

PANNENKOEKEN | LUNCH | DINER | HIGH TEA

MOLENSTRAAT 18, HEMMEN | 0488-725800 | WWW.PANNENKOEKENAANDELINGE.NL




De Dorpskrant Herveld-Andelst is een uitgave
van de Stichting Dorpskrant Herveld Andelst.
(Voorzitter: Ries Euser,

secretaris: Marieke Verbeek,
penningmeester: Bart Hasselbach).

Email: secretariaat@dorpskrantha.nl

De Dorpskrant wordt huis aan huis verspreid in
Herveld en Andelst en verschijnt 11 x per jaar
in een oplage van 2045 exemplaren.

Advertenties naar: advertentie@dorpskrantha.nl
Ria Spanbroek, Nassaupark 12,

6673 WR ANDELST

Kopij naar: kopij@dorpskrantha.nl

Jeanet Rothoff, Bredestraat-Zuid 51,

6674 LA HERVELD.

Kopij aanleveren: teksten in Word. Foto’s apart
van de tekst aanleveren in JPEG of TIF

Kopij en advertenties voor de Dorpskrant van
juli/augustus 2024 inleveren voor 13 juni.
Bezorging in de week van 6/7 juli 2024.

Layout en druk:
Grafisch bureau A&K - Andelst

http://dorpskrantha.nl

Bank: Regiobank NL13 RBRB0917663934
t.n.v. Dorpskrant Herveld Andelst

Eindredactie:
Elly Filius Tel: 06-10247883
Advertenties

Ria Spanbroek Tel: 06-34189048

Kopijverwerking

Jeanet Rothoff Tel: 06-57264024

Administratie

Paul Kogels Tel: 06-52167271

Bezorging

Wim Besselink Tel: 0488-451990

Vaste medewerkers:

Fred van den Berg, Carla Brekelmans, Ilse
Degen, Demi Gertsen, Nica Gertsen, Karel
Hulsteijn, Rein de Jong, Petra Peperkamp,
Johan van Rooij, Henk Riiger, Wim Scholten,
Jolie Tilleman, Wilko Wittenberg, Simone van
Workum, Daniélla van Mil, Fred Tijssen.

Over foto’s waarvan wij de fotograaf niet kon-
den achterhalen, kan de fotograaf desgewenst
contact opnemen met de redactie. Voor het
plaatsen van de foto’s in de Dorpskrant is toe-
stemming gevraagd aan de fotograaf of aan de
eigenaar van de foto’s. Aan degenen die afge-
beeld staan op de foto’s is toestemming ge-
vraagd. Betreft het foto’s van een activiteit dan
is toestemming gevraagd aan de organisatie

voor het plaatsen van de foto’s.

- /

INHOUDSOPGAVE

(0]} (o] TSP PR R PRRR PRSI 3
INhOUASOPGAVE ...covriiiiiiiiiii e 3
Van de redacti@.......ooveeeeeeieeee e e 3
COIUMN. ...t e s e s e e e sreeenanes 4
Deelkast bij dorpskerk Andelst ...........cocoeeiimiiniieniee e 5
TEKENING TISE ...vvvreeei e 5
In en uit (in) Herveld-Andelst.........ccocceviiiciinieen e 7/9/11
Wekelijkse activiteiten Stichting samen ontmoeten..........cccceenee 11
Muziekvereninging Sint Willibrordus ...........ccevviiiniinnninisinnenn, 13
De Vink Pronkstuk van Herveld...........ccccooiiviiiiininininiinenn 14
Fotopagina Molen de Vink boekpresentatie........ccccovvvvvvivvrniienennns 15
Dorpsbelangen even vOOrstellen ..........ccvvvivneiineniininnenee e 16
The Addams Family in Herveld......... St MUSIC .vveeereeeeiee e 17
Advertorial De HOOrWEreld ..........coeeieererieieeiree e e 19
VI e veesieeere e 20/21
De Droadtrekkers bij DeN TiP ....ccceeeeeererrsererneeeeseeeesneeessneeeeas 21
Prijswinnar prijspuzzel .........cccceee.n. .21
Reacties op foto's uit de oude dooS......ccccvvvvrerieiiiiinneee e, 22
Feestelijke heropening Galerie 1400...........ccccvviiiiiiiineeiessisinnneenn, 23
Groei en Bloei organiseert "Open TUINeN" ..........cccveeeivinnrneensnnnns 23
Bedrijvigheid..... MV Verzekeringen ..........ccceevviviivvennnninnns 24/25/27
Fotopagina Koningsdag 27 april.......cccceeviviiinirinsisinnnensnnnnnennn, 29
Energie werkgroep Herveld-Andelst-Zetten ........ccccovveivciviniiennnnne 30
Volle kalender “"Den Tip” ....ccveeireeeeririreseeessreessree s sreeessnree e 31
Open Maaltijd in de POOrt.......c.covivieniriniinre e 31
Ontwerp speelplekken in Herveld-Andelst...........cccoeceveiieiennnen. 32
Regentonactie OVerbetuwe .........ccceeeeeriieee e 32
NALUUIDINGO ... e 33
NAH café Herveld-Andelst ........ccccvveeriiiinienirinessesesee e 33
Fotopagina Avondvierdaagse mei 2024 ........ccccceevvvveeeeseninnnnenn, 35
Donatie Huize Heruelt..........ccoiiiviiiiiniee e 36
Donateurs bedankt DOrpskrant........cccccviiiiininnninsinneensssnsnneenn 36
Een eigen chillplek voor de jeugd .......ccccovvvvieiiiiniinieinn e, 37
Klein gedichtje .....covvvviiiiniiiiin s 37
VEWW Slachtoffer van Agressie......ccccveivivereeeesssssnneeesssssnnnneens 39
Fotopagina St Willibrordus muziek top 2000 ..........ccccceveevrivnneenn. 40
Theaterweekend 2024 in Zetten .........cccceeviiiennnieen s 41
Samen zijn we sterk, eendracht maakt machtig ..........ccccerviiiinnnns 41
Jubileumactiviteit CNME HEMMEN.........cocvivinininiien s 42
Meer weten over dementie?......... Forte Welzijn .......ocovviiieninnnnns 43
4 daagse kunstverkoop op unieke locatie Valburg ...........cccveeunee. 43
Barbecue een heerlijk BBQ gerecht ..o 44/45
Een koninklijke onderscheiding in februari! .................. 46/47/49/50
De Zonnebloem Herveld-Andelst..........cooeeeerrieereneeieeee e 50
Fotopagina modeshow Zonnebloem bij Trendiez .........c..ccecuvveeee. 51
Probleemprojecten...Stop Waste Colonialism...........ccccoeveevrineenne 53
Prijspuzzel juni 2024........coeeiiiiiiieeec e 56/57
FUuNpagina: Kamperen.......cccccvrrmmmrrmmmrmerrrrerernnseens s ss e e 59
Oppasdienst in Herveld en Andelst.........cccocveiiiiiiinieesiiniineennnnnns 63
Forte geldzaken is €r 00K VOO JOU ....uvvvviiiiivnneisssiiinneissssssnneenns 63
AED’s in Herveld en Andelst ..... .65
Wat u moet Weten........uvviiiiii 66

Van de redactie

Wat een natuurgeweld in het begin van
de avondvierdaagse, gelukkig was ie-
dereen op tijd gewaarschuwd en werd
de 10km en de 15km afgelast, mis-
schien was niet iedereen het er mee
eens, maar het was een verstandige
beslissing. Je wilt ook geen ongelukken
bij zo’'n groot evenement. Verder was het weer
een feest op zich. Langzaam aan gaan we naar
de zomer, maar er zijn nog een aantal grote acti-
viteiten die de komende weken gaan plaats vin-
den, denk aan Kleintje Wimbledon en natuurlijk
het Beachpleinvolleybaltoernooi (lekker woord
voor galgje) en bij den Tip zijn ook nog de no-
dige activiteiten. Ook de bijgevoegde brief van
de Energiewerkgroep HAZ en natuurlijk de Activi-
teitenmarkt georganiseerd door Dorpsbelangen.

orpskrant Herveld-Andelst



Vaderdag

In juni schenken we een dagje extra
aandacht aan ‘de man deze huizes’:
papa, vader. Op 16 juni is het dan zo ver:
vader wordt in het zonnetje gezet.

Hij hoeft de hele dag niks te doen: alleen de krant
lezen, een beetje puzzelen en misschien nog wat
voetballen kijken of een ander sportprogramma.
Niemand die vandaag zegt: ‘he bah, is er niks an-
ders op T.V.?" ‘Wil je dit graag zien?’. "Pfff altijd
hetzelfde met die zogenaamde sport: als je niet
oppast schoppen ze elkaar het ziekenhuis in; bre-
ken het stadion af”. Niemand die zegt: “wat op de
trap ligt moet mee naar boven”!

Maar dit is een heel ouderwets beeld.

Vroeger leerden we in de Franse les: ‘Papa, fume
une pipe’ (Papa rookt een pijp). Dat kan tegen-
woordig echt niet meer, ten eerste wordt het afge-
raden te roken, het is ook ontzettend duur
geworden en tja...een pijp...wie rookt die nu nog?
En ik denk niet dat het een waterpijp was... ge-
woon een pijp met een beetje tabak erin en daar
kon je lang mee doen.

Dus dat zinnetje wordt geschrapt tijdens de Franse
les.

Maar wat doet Papa dan? Auto wassen? Gras
maaien? Krant lezen? Puzzelen? Boodschappen
doen? Koken? Wassen?

Kijk de keuze is reuze! Tegenwoordig doet Papa
ook alles: het is niet meer zo dat hij de enige
‘kostwinner’ is en dus uit het werk s avonds in de
stoel gaat zitten: pantoffeltjes aan: krantje erbij:
dus geen sigaret meer maar misschien wel een
biertje?

Tegenwoordig werken Papa en Mama buitenshuis,
verdienen samen het geld dat nodig is voor het
leven en genieten ook samen. Dus ja, ze werken
in huis ook samen zodat ze tegelijk klaar zijn en
kunnen genieten van de vrije tijd, voordat de
werkweek weer begint.

Eigenlijk best fijn dat de rollen een beetje anders
verdeeld zijn.

Vroeger zagen de vaders de kinderen veel minder.
Ze waren dagelijks lang aan het werk en misschien
‘s avonds ook nog wel (stel je had werk op een
boerderij of landbouwbedrijf) als het werk geen
‘eindtijd’ kende. Je moest je aanpassen aan het
ritme van het werk dat gedaan moest worden.

De vaders waren daardoor minder betrokken bij
de opvoeding van de kinderen, dus vandaar dat er
vroeger vaak ‘het dreigement’ gebruikt werd:

‘wacht maar tot je

vader thuis komt'.

Oei, na een lange

dag hard werken, moest je dan ook nog als een
soort ‘boeman’ optreden en je kinderen toespre-
ken.

Eigenlijk niet eerlijk, je kende de situatie niet en
moest er toch maar iets van vinden en dan 6ok je
kind nog terecht wijzen.

Maar zo ging het en daarom is het fijn dat dit
langzamerhand veranderd is.

De ouders zijn beiden met de kinderen bezig en
kunnen op bepaalde tijden gebruik maken van de
kinderopvang.

Wij hebben het qua werk fysiek gemakkelijker dan
vroeger: er is nu meer technische en machinale
ondersteuning. Gelukkig hebben de vaders dan
ook nog energie over om een avondje te gaan
sporten, te gaan fietsen, kaarten of wat dan ook.
Daar komt meestal wel een mannenweekend uit
voort, dus gezellig: samen met de stoere mannen
op pad!

De rol van vader ziet er tegenwoordig gelukkig an-
ders uit: niet meer alleen maar werken, eten, pan-
toffeltjes aan en de krant lezen. Na een borreltje
naar bed want...weer vroeg op.

Dus dat ‘Papa fume une pipe’ is verleden tijd, nu
zullen de kinderen misschien leren: ‘Papa part en
weekend’ of ‘Papa sort une soirée avec ses amis’.
(Vertaling : papa is een weekend weg of Papa
gaat met zijn vrienden op vakantie).

Dat is beter dan de vaste rolverdeling. Bovendien
kunnen de thuisblijvers heerlijk zappen: die avond
geen sport of andere T.V. programma’s die papa
altijd graag wil zien.

Gelukkig veranderen tijden, dat zal ook altijd zo
blijven.

Maar feit blijft dat het op 16 juni Vaderdag is, dus
vaders: geniet van de extra aandacht!

Jeanet



Deelkast bij dorpskerk Andelst

Bij de dorpskerk in Andelst staat al enige tijd een deelkast. Die
voorziet in een behoefte. Wie er iets in zet, ziet de volgende dag
alweer een lege plank. Iedereen kan bijdragen. Het is een

laagdrempelige manier om anderen een steuntje in de rug te geven. S i
Horsteld Hervormde Gemeente
Het is leuk dat de St. Willibrordusschool boodschappen inzamelt voor de kast. te Andelst-Zetten e.o.

Daarnaast is de kast afhankelijk van mensen die er iets in komen zetten.
En misschien staat er nog iets in de kantine van uw bedrijf?

Wat mag er in de kast? Producten die je dagelijks gebruikt zijn altijd welkom, zoals ontbijtproducten,
houdbaar beleg, ingeblikte groenten, kruidenmixen en hygieneproducten. Wat we liever niet hebben zijn
verse producten, vanwege het bederf, en alcoholische producten en snacks, in verband met hangjeugd
en verslavingen.

Voor wie liever niet met boodschappen sjouwt, hebben we een QR-code
aan de deelkast gehangen. Die geven we ook hier weer. Als u hem voor
de camera van uw telefoon houdt, ziet u een website verschijnen waarop
u iets kunt doneren.

Hartelijk dank voor uw hulp!

Dorpskerk Andelst
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In en uit (in) Herveld-Andelst

Organiseert u een activiteit in Herveld-Andelst, meld het ons op kopij@dorpskrantha.nl.

Datum Activiteit Locatie
vr 31 mei Ontwerpen speelplekken Herveld-Andelst Internet
Praat mee op www.onsoverbetuwe.nl/praatmee
zaljun  St. Willibrordus Concert Hollandse Meesters, met De Hoendrik
muziekvereniging Amicitia en Martijn van Vuuren (zang) © vanaf 19.30 uur
» gratis
zaljun Demonstratie rietdekken en maaien Den Tip Museumboerderij Den Tip
Koen Turk en collega leren de kneepjes van het vak & van 10.30 tot 15.00 uur
zaljun Weekendafvaart Pont Beuningen-Slijk-Ewijk Waaldijk, Slijk-Ewijk
zo 2 jun Toegang via dorpsstraat Slijk-Ewijk © van 10.00 tot 17.45 uur
zaljun Vierdaagse kunstverkoop Lucia van Amsterdam Tielsestraat 62, Valburg
Zo 2 jun Veelzijdige kunst en mixed media te koop © van 11.00 tot 17.00 uur
zo 2jun  Repaircafé Zetten Uniquez (De Wanmolen,
y £ /0% kunnen we repareren, kleding (ver-) stellen.  Schweitzerpark 2, Zetten)
\ www. fortewelzijn.nl of 085-0406066 © 13:30 tot 16:00 uur
zo 2jun  Weekendafvaart Pont Beuningen-Slijk-Ewijk Waaldijk, Slijk-Ewijk
Toegang via dorpsstraat Slijk-Ewijk @ van 10.00 tot 17.45 uur
ma 3 jun Gratis training 'Samen dementievriendelijk’ 't Knooppunt, Valburg
Graag vooraf aanmelden @ van 14.00 tot 16.30 uur
di 4 jun 1¢ begeleidingsavond zomerchallenge TVHA Sportpark TVHA
» € 35,00 p.p. voor 3 maanden onbeperkt tennissen & vanaf 19:00 uur
do 6 jun Verkiezing Europees Parlement
do 6 jun  Inloopspreekuur Sociaal Team Overbetuwe Hoofdstraat 128E, Herveld
Voor al je vragen over ondersteuning @ 10.00 tot 11.00 uur
do 6 jun  Protestantse kerk open Schoolstraat 3, Herveld
Elke donderaagmiddag open © van 13.00 tot 14.00 uur
do6jun De Trim - Volleybal Gymzaal de Hoendrik
ledereen met een beetje ervaring kan meedoen © van 20.00 tot 22.00 uur
vr7 jun  Wandelgroep Get 2gether Achter 't Hofke,
10 km door Overbetuwe Tielsestraat 131, Herveld
» € 4,- p.p. incl. opkikkertje en koffie/thee & vertrek 9.30 uur
vr7 jun  Theaterweekend 2024 Zetten HPC Zetten
Thema. Kom van dat dak af
za 8jun  Waaljutten (opschonen bij de Waal) Herveld-Andelst
Start bij Den Tip. Nieuwe mensen welkom. © vanaf 8.00 tot 9.30 uur
» gratis © 9.30 uur ontbijt
za8jun  Oud papier ophalen Herveld-Andelst
le zaterdag van de maand
za 8 jun  Herveld Proeft. 4¢ editie Kerkplein Herveld

Ambachteljjke bieren, bourgondisch genieten
» €10,-v.v. / € 12,50

@ van 13.00 tot 20.30 uur




Touringcarverhuur ¢ Dagtochten
Schoolreizen ¢ Meerdaagse reizen
Evenementenvervoer

0488 - 46 86 86  WWW.BETUWE-EXPRESS.NL

OO0GSTEN

Loon- en grondverzetbedrif ..o

GRoND / CompPosT

GESPECIALISEERD IN HEGGEN MAAIEN * GRIND / ZAND

Bram Bakker ==

Slopsestraat 5 a (0488)4912 03 info@brambakker.nl
Herveld Mob. 06-22 91 99 23 www.brambakker.nl




Activiteit

Locatie

za 8 jun  Vierdaagse kunstverkoop Lucia van Amsterdam Tielsestraat 62, Valburg
Z0 9 jun Veelzijdige kunst en mixed media te koop @ van 11.00 tot 17.00 uur
zo 9 jun  Uitvoering theaterstuk 'Kom van dat dak af' HPC Zetten
Door tieners middelbare school @ 10.00 uur
di 11 jun 2¢ begeleidingsavond zomerchallenge TVHA Sportpark TVHA
» € 35,00 p.p. voor 3 maanden onbeperkt tennissen & vanaf 19:00 uur
wo 12 jun Maaltijd in verenigingsgebouw De Poort &/ Kerkstraat 5, Andelst
» Gratis maaltijd voor iedereen N @ vanaf 17.30 uur
do 13 jun Inloopspreekuur Sociaal Team Overbetuwe Hoofdstraat 128E, Herveld
Voor al je vragen over ondersteuning @ 10.00 tot 11.00 uur
do 13 jun Financieel spreekuur Hoofdstraat 128E, Herveld
Gratis hulp bij vragen over inkomen, belastingen, @ 11.30 tot 12.30 uur
toeslagen en alle andere vragen over financién.
do 13 jun Protestantse kerk open Schoolstraat 3, Herveld
Dagelijks, Elke donderdagmiddag open @ van 13.00 tot 14.00 uur
do 13 jun Praat mee over ontwerpen speelplekken « De Poort, Andelst
Kom langs en bespreek de ontwerpen *A @ van 16.00 tot 20.00 uur
do 13 jun De Trim - Volleybal Gymzaal de Hoendrik
ledereen met een beetje ervaring kan meedoen & van 20.00 tot 22.00 uur
za 15 jun Start afvaarten Pont Beuningen-Slijk-Ewijk Waaldijk, Slijk-Ewijk
Toegang via dorpsstraat Slijk-Ewijk @ van 10.00 tot 17.45 uur
za 15 jun Historische wandeling vanaf Den Tip Museumboerderij Den Tip
Bijj voldoende deelname. Ca. 5-7 km, ca. 2 uur. & Zie site: museumboer
» € 9,00 p.p. /inclusief Koffie en een flap. derijdentip.n/
za 15jun Heropening Galerie 1400 na verbouwing Dorpsstraat 70, Slijk-Ewijk
zo 16 jun U komt nu op plekken waar u nooit was @ van 13.00 tot 17.00 uur
» gratis
zo 16 jun Vaderdag
zo 16 jun EK Voetbal Polen - Nederland De Hoendrik
Buiten De Hoendrik op XXL led wall & 15.00 uur
do 20 jun Inloopspreekuur Sociaal Team Overbetuwe Hoofdstraat 128E, Herveld
Voor al je vragen over ondersteuning @ 10.00 tot 11.00 uur
do 20 jun Protestantse kerk open Schoolstraat 3, Herveld
Elke donderdagmiddag open @ van 13.00 tot 14.00 uur
do 20 jun De Trim - Volleybal Gymzaal de Hoendrik
ledereen met een beetje ervaring kan meedoen @ van 20.00 tot 22,00 uur
vr 21 jun Wandelgroep Get 2gether Achter 't Hofke,
10 km door Overbetuwe Tielsestraat 131, Herveld
» € 4,- p.p. incl. opkikkertje en koffie/thee @ vertrek 9.30 uur
vr 21 jun EK Voetbal Nederland - Frankrijk @ De Hoendrik
Buiten De Hoendrik op XXL led wall & 21.00 uur
zo 23 jun Sfeervol concert met Duo Flor de Tilo Hervormde Kerk, Hemmen
Te Lindert (orgel+sopraan) en V.d. Linden (saxofoon) & 15.00 uur
€ 10,- p.p. / €5,- tot 12 jaar
Zo 23 jun Museumboerderij Den Tip

Oefenwandeling Nijmeegse vierdaagse 5
» € 6,00 p.p./€ 4,50 per kind Qe i

& van /.30 tot 16.30 uur
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Je vakantie begint al vdér de reis!

Wist jij dat je met één muisklik een afspraak kunt maken met mij,
de meest ervaren reisspecialist bij jou in de buurt? Boeken via
Personal Touch Travel: persoonlijk, deskundig en makkelijk!

« jouw agenda is leidend, boek waar en wanneer je wilt, via telefoon,
mail, bij jou thuis of op kantoor

» goede adviezen en handige tips voor zakelijke en particuliere reizigers

« 24/7 service, waar je ook bent!

Dat is mijn Personal Touch!

Francis Dekker
Voor al je reiswensen!

+31(0)6 51168984
francis.dekker@personaltouchtravel.nl

Merkenhorststraat 1
6674AH Herveld

www.personaltouchtravel.nl/francis-dekker

Voo

®
PersonalTouchTravel 29 @®
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Datum Activiteit Locatie
di 25 jun EK Voetbal Nederland - Oostenrijk De Hoendrik
Buiten De Hoendrik op XXL led wall @ 18.00 uur
wo 26 jun Open tuinen, Herveld-Andelst Herveld-Andelst
» gratis @ van 17.00 tot 21:00 uur
do 27 jun Inloopspreekuur Sociaal Team Overbetuwe Hoofdstraat 128E, Herveld
Voor al je vragen over ondersteuning @ 10.00 tot 11.00 uur
do 27 jun Protestantse kerk open Schoolstraat 3, Herveld
Elke donderdagmiddag open @ van 13.00 tot 14.00 uur
do 27 jun De Trim - Volleybal Gymzaal de Hoendrik
ledereen met een beetje ervaring kan meedoen @ van 20.00 tot 22.00 uur
vr 28 jun 3¢ begeleidingsavond zomerchallenge TVHA Sportpark TVHA
» € 35,00 p.p. voor 3 maanden onbeperkt tennissen @ vanaf 19:00 uur
vr 28 jun Met de peuters op natuurbingo De Oude School, Hemmen
Ontdekkingstocht in het Hemmense bos. é @ van 9.30 tot 11.00 uur
» € 2,- p.p.
zo 30 jun Slotconcert St. Willibrordus Museumboerderij Den Tip
» Toegang gratis @ van 11.30 tot 13.30 uur
zo 30 jun Jubileumactiviteit CNME 15 jaar ¥ De Oude School, Hemmen
Bewegwijzerde wandeling ca 3Yskm Vo © van 14.00 tot 17,00 wur
ma 1jul Start kaartverkoop musical Addams Family Stichting Music
https.//www.stichting-music.nl/
do 4 jul Inloopspreekuur Sociaal Team Overbetuwe Hoofdstraat 128E, Herveld
Voor al je vragen over ondersteuning @ 10.00 tot 11.00 uur
za 6 jul Oud papier ophalen Herveld-Andelst
le zaterdag van de maand
za 6 jul Linda's Music: zang, gitaar en percussie Museumboerderij Den Tip
I Veelzijdig muzikaal optreden: soul, blues, jazz etc. @ 11.00 tot 12.00 uur en
§I » Gratis 14.00 tot 15.00 uur

Wekelijkse activiteiten juni Stichting Samen Ontmoeten in De Hoendrik

MEELTET dinsdag woensdag donderdag vrijdag
09:30 uur | creatief kaarten

workshop borduren
10:00 uur | koffiedrinken koffiedrinken koffiedrinken koffiedrinken koffiedrinken
14:00 uur handwerken sjoelen & Soos-middag

kaartclub

17:00 uur warme maaltijd*
19:00 uur bingo

*Aanmelden warme maaltijd via: info@samenontmoeten.nl of 0488-451851
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Psychosociale therapie
&
Familieopstellingen

Rouw - Angst - Stress -Zingeving - Trauma
Werkplezier - Relaties - Belemmmeringen
Patronen - Burn- en Bore- out

Manon Huisman

Psychosociaal therapeut

@ Marshallstraat 32, Zetten
® 0644373988

@ info@in-vloed.nl

www.in-vloed.nl

Transport- en Grondverzetbedrijf Frentz Herveld

* Grondverzet

* Transport

* Containerverhuur

* Tuinaanleg

* Straatwerk

* Zand

* Breekpuin

* Zwarte grond / Compost

* Grind / Split / Mijnsteen

Voor zowel zakelijk als particulier

Plannen om uw tuin (opnieuw) aan te leggen?
Ook voor uw tuin kunt u bij ons terecht!

Vraag naar de mogelijkheden.
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A 'I‘l““‘_ Muziekvereniging

Uil Sint Willibrordus

bt Mail: willibrordus.ha@gmail.com Insta: muziekverenigingstwillibrordus

zaterdag 1 juni voor het concert “"Hollandse
Meesters in Concert”! Onze vereniging zal
het optreden openen met moderne en viotte
nummers. Na de pauze zal muziekvereniging
Amicitia Hien-Dodewaard samen met
zanger Martijn van Vuuren bekende en
minder bekende nummers van overleden grote
Nederlandstalige artiesten spelen. Het
beloofd een mooi en gevarieerd programma te
worden; komt dat zien! Vanaf 19u30 in de
Hoendrik.

FU bent allen van harte uitgenodigd op

Helaas komt het einde van het seizoen al in
zicht, maar niet getreurd: op zondag 30 juni
zal onze hele vereniging nog optreden tijdens
het jaarlijkse Den Tip-concert! U bent vanaf
11u30 welkom bij de museumboerderij.

Tenslotte willen we u nog graag bedanken;
mede dankzij u hebben we ons doel voor
OverbetuweDoet alweer bij elkaar. Met de
opbrengst zullen we de kosten van ons concert
in het najaar drukken. Benieuwd naar het
resultaat? Houd dan de Dorpskrant of onze
socials (Facebook of Insta) in de gaten. J

Spelen met muziek

Filippine
Kan jij het geheime woord vinden?

ANTWOORDEN mei:
Filippine Concert

13



De Vink Pronkstuk van Herveld

Onze burgemeester, Patricia Hoytink-Roubos, nam op zaterdag 11 mei
het eerste exemplaar in ontvangst van het boek "De Vink. Pronkstuk
van Herveld”. De molen was voor deze gelegenheid fraai opgetuigd
en gepavoiseerd met vlaggenlijntjes van wiek naar wiek.

Stichting Molen de
Vink had bij een
banketbakkerij
voor deze gele-
genheid speciale
petitfourtjes be-
steld, elk voor-
zien van een
feestelijke teke-
ning van de
molen. Het
idee was die
aan de geno-
digden aan te
bieden. Zater-
dagmorgen
was ik om negen
uur in de winkel om ze op te halen. Echter
door een administratief foutje was de order niet
uitgevoerd. “Geen paniek,” zei de bakker. “Wij zor-
gen dat je die gebakjes alsnog en op tijd bij de
molen krijgt. Wij kunnen binnen een uur 1000
petitfourtjes maken als het moet.”
Eigenlijk geloofde ik hem niet, maar ik had geen
keus.
Om 10.15 uur stopte er echter een bestelauto van
de banketbakkerij bij de molen. Met de gebakjes.
Chapeau en een pak van mijn hart.

Alles zat uiteindelijk die dag mee: Het was fantas-
tisch weer; Toon Veens had met zijn mensen ge-
zellige zitjes gecreéerd bij de molen; de
geluidsinstallatie werkte perfect; er was koffie of
thee en later een drankje voor de gasten; en ... ja,
er waren petitfourtjes. Bovendien kwam onze bur-
gemeester naar Herveld voor haar eerste bezoek
aan de molen.

Ondergetekende mocht haar en de aanwezige be-

langstellenden duidelijk
maken waarom deze molen
zo bijzonder is: namelijk een nog bijna
geheel in originele staat verkerende standerdmo-
len. Dat is echt uniek in de molenwereld.

Met belangstelling luisterde de burgemeester naar
de plannen die Stichting Molen de Vink heeft met
de resterende panden achter de molen. Het idee,
dat de Stichting streeft naar financiéle onafhanke-
lijkheid van de molen, sprak haar duidelijk aan. Als
we samen dit schitterende monument ook voor de
toekomst willen behouden, dan zullen we ook als
dorpsgemeenschap eigen inkomsten moeten zien
te krijgen.

Er moet nu voor ongeveer € 400.000,- worden
gerestaureerd.

Daarvan kunnen we maximaal € 300.000,- aan
subsidie krijgen uit verschillende potjes. De rest
moeten we samen zien op te hoesten.

Zo'n groot bedrag kunnen de inwoners niet alleen
opbrengen. Bezoekers aan de molen een leuke
leerzame morgen of middag bezorgen kan daar
verandering in brengen.

Na mijn toelichting mocht ik de burgemeester het
eerste exemplaar van ons boek, “De Vink. Pronk-
stuk van Herveld”, overhandigen.

Mevrouw Hoytink-Roubos sprak bemoedigende
woorden en zei samen met de wethouder voor
cultuur open te staan voor een goed gesprek over
de toekomst van onze molen.

Na een gezellige nazit kwam er rond half twee een
eind aan deze feestelijke gebeurtenis.

Wim Huijbrechts,
namens het bestuur van Molen de Vink

maar een keuze.

Zonnasiraal

Je kunt nooit twee maal dezelfde fout maken,
want de tweede keer is het geen fout

14



Molen de Vink Boekpresentatie

Fotograaf en opmaak: Ton Timmer
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Dorpsbelangen: even
voorstellen...

Ik ben Loes Turk (41). Ik woon (al bijna mijn hele
leven) in Andelst met mijn gezin, bestaande uit mijn
man Martin(44) en Josje(14), Loek(13), Koosje-Kik(6)

en 2 katten.

Ik heb in
2004 mijn
PABO afge-
rond en heb
daarna me-
teen mijn op-
leiding voor
Speciaal
Onderwijs ge-
daan. Mijn
20 jarige
loopbaan is
divers, ik
houd van
nieuwe uitda-
gingen en af-
wisseling.
Daarom val ik
naast mijn vaste baan ook altijd in op andere
scholen. Ik startte in het voortgezet speciaal on-
derwijs (ZMOK-MLK), heb 1 jaar inburgeringsles-
sen gegeven aan volwassenen, ben toch weer
overgestapt naar het speciaal basisonderwijs, via
een langere periode op een basisschool met veel
NT2 leerlingen kwam ik uiteindelijk terecht op een
basisschool in Dodewaard. Daar werk ik nu inmid-
dels voor het 5¢ jaar met plezier.

Ik vind het erg leuk in het onderwijs. Ik zoek de
uitdagingen op in leeftijden en extra studies of in
specialiseringen en functies. Naast mijn 2 dagen
voor de klas werk ik 1 dag voor de Algemene On-
derwijsbond(AQOb).

Ik houd ook in mijn privéleven van drukte en ge-
zelligheid. Ik heb genoeg leuke dingen waar ik me
mee bezig houd, maar er zijn een paar dingen die
mij typeren. Ik waterpolo al sinds dat ik mijn
zwemdiploma’s heb met veel plezier bij Excelsior
Zwemmen Zetten (EZZ) (check deze gezellige
club! https://zwemmenezz.nl 3 keer gratis mee
zwemmen). Ik heb een druk sociaal leven en houd
van een feestje. En vroeger als kind zei ik al: “pra-
ten is mijn hobby”, nou dat klopt nog steeds!

Ik heb altijd al vrijwilligerswerk gedaan. Een greep
hieruit: zwarte Piet, toneel en vermaak voor kin-
deren, schminken, poppenkast, bestuur zwemver-
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eniging EZZ, clubkrantje/ activiteitencommissie,
training geven, ouderraad St. Willibrordusschool.
En nu dus ook sinds zomer 2023 gevraagd door
mijn vader, Johan Turk, om hem op te volgen bin-
nen het bestuur van Dorpsbelangen Herveld An-
delst.

Wat me aansprak aan Dorpsbelangen Herveld An-
delst is het actief betrokken zijn en iets kunnen
betekenen in het dorpsgebeuren. Mee kunnen
denken en praten over van alles wat er speelt in
en om onze dorpen Herveld en Andelst. Maar
zeker ook de gezelligheid, het is een gezellige en
geméleerde groep mensen.

Ikzelf ben nu actief in de werkgroep jeugd, waarin
het speeltuinenproject vanuit de gemeente nu de
meeste aandacht krijgt. Samen met het ontwikke-
len van een fijne plek voor de jeugd tussen de

+ 10 en 17 jaar.

Ook ben ik vanuit Dorpsbelangen bezig met een
Wijken- en Dorpendeal vanuit de Provincie Gel-
derland in samenwerking met de Leefbaarheids-
alliantie. Hierover meer in de loop van het jaar.
Maar het komt er in het kort op neer dat de Pro-
vincie eenmalig de helft van het geld subsidieert
van initiatieven die gedragen worden door bewo-
ners in een dorp of wijk. Met als doel het bevorde-
ren van de leefbaarheid en het sociale klimaat
daar. We zijn dan ook op zoek naar meer vulling
(mensen) van de werkgroepen (zorg en welzijn,
jeugd, groen, verkeer, wonen, energie en duur-
zaamheid), zodat elke werkgroep een deel van
deze Dorpendeal kan vormgeven en we dit als

1 geheel kunnen indienen. Om dit goed en vol-
ledig te doen hebben we alle bewoners nodig voor
input, het moet immers gedragen worden door de
inwoners, niet door een handjevol mensen dat
toevallig in een dorpsraad zit. Houd dus de social
media (fb: Dorpsbelangen Herveld-Andelst of
insta: dorpsbelangen_herveldandelst) en de
Dorpskrant in de gaten, want dit najaar gaan we
weer een bijeenkomst organiseren!

Loes



‘The Addams Family’ in Herveld o rlNe

Stichting Music uit Herveld betovert opnieuw met de spectaculaire

musical "The Addams Family".

Na het overweldigende succes van de musical
"Ciske de Rat" is Stichting Music uit Herveld terug
met een nieuwe betoverende productie die gega-
randeerd de harten van het publiek zal veroveren.
Bereid je voor op een onvergetelijke reis naar de
duistere en komische wereld van

"The Addams Family"!

Creatief team

Onder de bezielende leiding van onze nieuwe re-
gisseuse Maike Pijnappel, muzikaal leider Jarno
Scholten en choreograaf Karin Hermsen zijn wij
hard aan het werk om er weer een fantastische
productie van te maken. Met een getalenteerde
cast van lokale artiesten, wordt een onvergetelijke
voorstelling gecreéerd die de magie van de Ad-
dams Family tot leven brengt. En daar hebben wij
natuurlijk ook een Hervelds tintje aan toegevoegd.

Een betoverende verhaallijn

"The Addams Family" neemt het publiek mee naar
de wereld van de gelijknamige familie, waar duis-
ternis en humor hand in hand gaan. Maak kennis
met Morticia, Gomez, Wednesday, Uncle Fester en
de rest van de bizarre familieleden terwijl ze zich
voorbereiden op een bijzondere gast die hun leven
op zijn kop zet. De levendige personages en rare
gewoontes van de familie Addams, die zij zelf ove-

MUSHC

rigens hééél gewoon vinden, zorgen
voor hilarische momenten.

Dit is een musical die voor het hele gezin erg ver-
makelijk is!

Voorstellingen die je niet mag missen
Op 31 oktober 2024 en 1, 2 en 3 november 2024

transformeert Zalencentrum de Hoendrik in Her-
veld tot het centrum van mysterie en humor, wan-
neer wij het podium betreden met "The Addams
Family". Mis deze kans niet om getuige te zijn van
een spektakel dat je meeneemt naar een wereld
vol spanning, humor en hartverwarmende mo-
menten.

Tickets te koop vanaf 1 juli!

Zorg dat je er op tijd bij bent en verzeker jezelf
van een plekje bij deze unieke voorstelling. Tickets
zijn vanaf 1 juli beschikbaar en kunnen worden
gekocht via de website van Stichting Music,
www.stichting-music.nl . Bereid je vast voor op de
bijzondere, humoristische maar ook hartverwar-
mende familie Addams!

Stg. Music
Bart



Uw lokale zelfstandige
gehoorspecialist

Een persoonlijk en onafhankelijk advies
Contracten met alle zorgverzekeraars

Korte wachttijd dus snel geholpen
Winkel ook op zaterdag geopend

Hoe kunnen wij u helpen?

Hoorzorg S
- ervice in

Winkel in Neem geheel vrijblijvend

: contact met ons op, we
Wagenmgen HOREN het graag!

Rustenburg 9 | Wageningen  0317-745918

www.dehoorwereld.nl
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---Advertorial---

De Hoorwereld, uw

nieuwe audicien in de

regio

In 2020 openden Bas en Gonny hun eigen audi-
ciensbedrijf in Wageningen. Na jaren beiden voor
een groot ketenbedrijf te hebben gewerkt, besloot
het echtpaar dat het tijd was om hun eigen visie
op hoorzorg in de praktijk te gaan brengen. Zoals
men ook wel zegt, als je denkt dat het beter kan,
dan moet je het zelf gaan doen en zo geschiedde.
Nu ruim 4 jaar later begint de Hoorwereld steeds
meer een begrip te worden in Wageningen en om-
streken. Mensen waarderen de keuzevrijheid, de
aandacht en tijd die wordt genomen, en vinden
het prettig dat er altijd dezelfde gezichten in de
winkel te vinden zijn.

UW NIEUWE AUDICIEN IN DE REGIO
Helemaal nieuw is de Hoorwereld dus niet. Voor-
heen kon u echter voor uw hoorzorg terecht bij
Jan Bours in Zetten. Zoals u wellicht weet, is Jan
inmiddels aan het genieten van zijn pensioen en
heeft de Hoorwereld in overleg met Jan afgespro-
ken om zichzelf voor te stellen als uw nieuwe
audicien in uw regio.

VOLLEDIG ZELFSTANDIG EN
ONAFHANKELIJK

De Hoorwereld is een volledig zelfstandig audi-
ciensbedrijf en geen onderdeel van een grote
keten. De Hoorwereld is merkonafhankelijk en kan
hierdoor altijd de beste hooroplossing leveren die
geschikt is voor u en uw gehoor. Voor het gehoor-
onderzoek en het afstellen van uw hoortoestellen,
wordt gebruik gemaakt van de nieuwste en meest
geavanceerde apparatuur zodat het maximale uit
uw gehoor gehaald kan worden.

HOORZORG AAN HUIS

Om u echt volledig te ontzorgen, kunt u ook ge-
bruik maken van de Hoorwereld hoorzorg aan
huis. Bent u bijvoorbeeld slecht ter been, is ver-
voer naar Wageningen voor u lastig of wilt u ge-
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woon het liefst in uw eigen omgeving geholpen
worden? Dan kunt u een beroep doen op Bram
van Oostrum, ambulant audicien. Bram is woon-
achtig in Zetten, is voorzien van alle benodigde
apparatuur en kennis om bij u thuis dezelfde kwa-
liteit te kunnen leveren als in de winkel in Wagen-
ingen. Tevens is Bram iedere dinsdagochtend van
9:30 tot 10:30 uur aanwezig bij Optiek en Opto-
metrie Over-Betuwe in Herveld.

VOOR IEDER BUDGET

De Hoorwereld heeft contracten met alle zorgver-
zekeraars. Dit houdt in dat u altijd de maximaal
mogelijke vergoeding krijgt die uw zorgver-
zekeraar beschikbaar stelt, zo betaalt u nooit te-
veel. De Hoorwereld kijkt te allen tijde wat de
beste hooroplossing voor u is, binnen uw budget.

GRATIS PROEFPERIODE

Een hooroplossing is vaak erg wennen en behoeft
soms enige tijd voordat het optimale resultaat is
bereikt. De Hoorwereld biedt u daarom gratis de
mogelijkheid om uw hooroplossing uit te proberen
voordat u tot aanschaf overgaat. Tijdens deze
proefperiode kunt u, indien gewenst, meerdere
hooroplossingen uitproberen zodat u zeker weet
dat u de juiste keuze maakt.

CONTACT

De winkel van de Hoorwereld in Wageningen is

5 dagen per week geopend van dinsdag tot en
met zaterdag. U kunt de Hoorwereld bereiken per
telefoon op 0317-745918, per mail via
info@dehoorwereld.nl of via de website
www.dehoorwereld.nl. Deze gegevens kunt u
ook gebruiken wanneer u een afspraak wilt maken
voor hoorzorg aan huis, of voor een afspraak voor
hoorzorg bij Optiek en Optometrie Over-Betuwe in
Herveld.



Vrijheid

Op donderdag 25 april organiseerde de Clara Fabriciusschool de jaarlijkse herdenking bij

het Indiémonument in Andelst.

In de periode 1945-1950 werden bijna honderd
jonge mannen uit de voormalige gemeente Val-
burg als militair naar het toenmalige Nederlands-
Indié uitgezonden. Zes van hen kwamen daarbij
om het leven. Zij worden ieder jaar herdacht bij
het monument dat voor hen is opgericht in 1985
door o.a. familieleden en militairen die ook uit-
gezonden waren en het overleefd hebben.

Karel Hulsteijn heeft een aantal foto’s van deze
herdenking ingestuurd.

Op 5 mei staan we stil bij de bevrijding van Ne-
derland.

De 2¢ Wereld Oorlog was eindelijk voorbij op

5 mei 1945!

Ook dan herdenken we landgenoten, familieleden,

vrienden die tijdens de oorlog omgekomen zijn:
hun leven gegeven hebben voor het Vaderland.
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Het is goed om hier bij stil te staan, alhoewel wij
ons er eigenlijk niets bij voor kunnen stellen.

De generatie voor ons heeft er verschrikkelijke
herinneringen aan, die ze liever vergeten. Tegelij-
kertijd denkt men ook met liefde terug aan dege-
nen die de oorlog niet overleefd hebben.

We vieren de vrijheid. Voor ons is het heel ge-
woon om vrij te zijn. Keuzes te maken over je ma-
nier van leven, over je studie, over je werk, wat je
gaat eten, over je kleding.

Zo kunnen we nog veel dingen opnoemen. Tijdens
de oorlog hadden veel mensen die keuze niet, er
was geen of weinig eten; het was niet veilig om



naar school of het werk te gaan of misschien zat
men wel gevangen en wist men zelf eigenlijk niet
waarom dat zo was.

Wij zijn rijk met de vrijheid die we ‘zomaar’ krij-
gen. En soms denk ik wel eens dat we te veel vrij-
heid hebben. Dan kijk ik naar de narigheid die er
in de wereld om ons heen gebeurt. Waarom kun-
nen we niet gewoon blij zijn met hetgeen we heb-
ben, met alles wat voor ons zo gewoon is?
Waarom worden gebouwen vernield zodra men
weet dat er tijdelijk geen gebruik van wordt ge-
maakt? Waarom neemt iemand de vrijheid om dat
te doen?

We weten het niet, maar misschien is het goed
om vaker bij onze vrijheid stil te staan.

En dan niet alleen met het oog op de festiviteiten
die georganiseerd worden op 5 mei, maar er even
dieper over na te denken en te waarderen wat we
hebben.

Waardeer je vrijheid en heb respect voor anderen
en voor de eigendommen van anderen.

Jeanet

De Draodtrekkers bij

‘den Tip’

Spinnen is best spannend.

Wat gebeurt er met al die wol van schapen? Die
vraag hield Hanny van der Heijden uit Ochten
bezig. “Het gaat vaak naar de stort en dat is toch
zonde?” Zo kwam ze op het idee om een groep
om haar heen te verzamelen onder de toepasse-
lijke naam De Draodtrekkers. Zaterdag 4 mei
gaven ze een demonstratie bij museumboerderij
Den Tip in Herveld.

Vooraan staat de ‘kaardman’, die letterlijk de balen
wol door een ouderwetse wringer draait. “"Dat
noemen ze kaarden. We maken eigenlijk de wol

nu geschikt om te gaan spinnen.” Dat spinnen ge-
beurt uiteraard op een spinnewiel, waar vier
dames de draden eruit halen. Word je daar niet
tureluurs van? “Nee, helemaal niet. Je hoofd raakt
er leeg van, het is verslavend’, lacht Hanny, die
trots de oogst laat zien: een trui, vest, schoentjes.
“Om de wol te kleuren gebruiken we een bepaalde
verf, niet op chemische basis. We gebruiken een
natuurproduct en het resultaat is ook puur natuur.”
Een bezoeker heeft net de spingroep aanschouwd
en doet zich op het terras tegoed aan een appel-
flap. Want je kunt eigenlijk de boerderij niet ver-
laten zonder die overheerlijke lekkernij. “Hij
smaakt erg lekker. Een familielid zit bij de groep
en ik dacht ‘ga eens even kijken”. Leuk om te
zien.” Een echtpaar en zoontje uit Wijchen is ook
enthousiast: “Zo leren we nog wat.” Christine uit
Elst was al langer van plan om zelf het spinnen
onder de knie te krijgen. Prompt staat een spin-
ster haar plek af waarna de eerste les begint. En
die smaakt naar meer.

Museumboerderij ‘den Tip’

Prijswinnaar prijspuzzel

De filippinepuzzel rond het thema barbecue was kennelijk een pittige. We kregen wat minder oplossingen
binnen dan we ingeschat hadden. Maar, dankzij de ruimhartige sponsor SKOY uit Dodewaard, hét
adres voor barbecuepakketten, hebben we de vier snelste inzenders een lekkere prijs kunnen bezorgen.
De oplossing was viees en bijgerechten. De winnaars: Gerrit den Ambtman, Tom Eltink en Scarlette van
de Poel. Allen uit Herveld. De troostprijs was voor Meike Frentz uit Herveld. Alle prijzen zijn inmiddels

thuisbezorgd.

Allemaal van harte proficiat en alvast smakelijk eten!

Redactie Dorpskrant Herveld-Andelst



Reactie op foto’s

Uit de Oude Doos van mei 2024

Wij ontvingen een prachtige kaart van mevrouw Philomeen Merkus. Hierin schreef ze dat de foto’s van de
Dorpskrant HA van mei 2024 alles te maken hadden met de markt die gehouden werd bij het Gemeente-
huis in Andelst ten bate van het Dorpshuis. Gedateerd op 17 oktober 1966.

We zien Piet van Hal bij het Rad van Fortuin en Philomeen zelf als bloemenverkoopster. Ze is in gesprek
met haar man Bertus Merkus.

De geschiedenis van ‘Ons Dorpshuis’ c.q. de Hoendrik leert ons dat de bevolking destijds een groot deel
van het benodigde kapitaal bij elkaar gebracht heeft. Eén onderdeel was de genoemde markt.

Bedankt Philomeen voor deze informatie!

Wilko Wittenberg en
de redactie van Dorpskrant HA
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Feestelijk heropening

Galerie 1400

Eindelijk gaan we echt open! Wat zijn we
trots op het eindresultaat!

Op de foto is het allemaal nog leeg, maar is al wel
goed te zien hoe mooi en modern de galerie van
binnen is geworden. Vooral door de twee boven-
lopen hebben we een compleet nieuwe kijk op de
kunst gecreéerd. Beneden is ook veel meer ruimte
gekomen.

Ik kan bijna niet wachten u te verwelkomen en
alles te tonen.

Zaterdag 15 en zondag 16 juni,
van 13.00 tot 17.00 uur.

Graag tot dan!

Lincy Hoogveld, Galerie 1400,
Dorpsstraat 70, Slijk-Ewijk

Groei & Bloei organiseert

“Open Tuinen”

elke woensdag in juni 2024, van 17:00 tot 21:00 uur.

Ook in Herveld-Andelst en Zetten op 26 juni.

Woensdag 5 juni, de tuinen van:

Alies ten Have en Leon Boeijen,
Platenmakersstraat 4, Elst.

Het huis achteraan het pad.

Loes en Rob Oostdam, Rijksweg zuid 74 Elst.
De tuiningang naast Greveslag 51.

Woensdag 12 juni, de tuinen van:

André van Proosdij en Allan Krijgshout,
Peperstraat 66, Oosterhout.

Mariel de Vries, Peperstraat 37,

Oosterhout (onder voorbehoud volg onze digitals).
Marijke en Aloys Kummeling,

Peperstraat 54a, Oosterhout.

Woensdag 19 juni, de tuin van:
de heer en mevrouw Rossen,
Rijndijk 73, Doornenburg.
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Woensdag 26 juni, de tuinen van:
Marie-José Ebbing en Ted Buis,
Magdalena 44, Zetten.

De heer Blom,

A.Nieboerplein 1, Zetten.

Anny en Stefan Jansen,

Kerkstraat 16, 6673 BN, Andelst
Nicola en Johan Hommerson,
Horstweg 1A, Dodewaard (Wely).

Er zijn folders aanwezig bij de tuinen waarin meer
informatie staat.

Namens het bestuur
Groei & Bloei
Overbetuwe en Lingewaard



Bedrijvigheid
Regelmatig trekken wij erop uit om een adverteerder uit de
Dorpskrant te bezoeken. Deze keer laten wij u kennis maken

met MV-Verzekeringen, gevestigd aan de Schoolstraat 38,

6674 AK Herveld.

Na twee nogal natte bezoeken aan bedrijven is
het op 25 april weer eens mooi fietsweer. Beetje
fris, maar in ieder geval droog. Johan is fit ge-
noeg om weer samen op pad te kunnen. Onze
voorbereiding op de fiets op weg naar het inter-
view is altijd een waardevol onderdeel van onze
taak en levert altijd de zekerheid voor een paar
goede vragen. En als je verzekerd bent van vol-
doende redactionele voeding geeft dat een prettig
gevoel. En we zijn er zeker van dat het ook deze
keer vast weer een leuk gesprek gaat worden.
We zoeken wat af naar zekerheid in ons leven.
Dat blijkt wel in het gesprek dat we die ochtend
gaan hebben met Martin en Ilona Vink van

MV-Verzekeringen. Bij molen de Vink (kan het
toepasselijker) de Tielsestraat over en dan het
tweede huis links recht tegenover museumboer-
derij Den Tip. Een verzorgd wit huis met daar-
naast een losstaand kantoor van hout dat er heel
nieuw uitziet. Op de muur van de poort geen
neonreclame , maar in heel bescheiden lettertjes
“MV-Verzekeringen”. Daar komen we vandaag nog
wel even op terug.

De ontvangst is heel hartelijk. Ilona laat ons binnen
in het gloednieuwe kantoor. We krijgen heerlijke
koffie met al even heerlijke gevulde koeken en
oranje soesjes. Dat is een heel goede start en het
geschikte moment om eens even meer te weten te
komen van de mensen bij wie we vandaag te gast
zijn. Zowel Martin (46 jaar) als Ilona zijn van ge-
boorte oer-Hervelders. Ilona komt uit de Timmer-
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dynastie. Ze zijn getrouwd, wonen al geruime tijd
aan de Schoolstraat en hebben twee kinderen.

Van elektro naar verzekeringen.

Op de LinkedIn pagina van Martin staat dat hij na
het HPC naar de School voor Technische Diensten
en Beroepen (STDB) in Wageningen is gegaan.
Daarna heeft hij MBO Electrotechniek gedaan.
Electrotechniek en zekeringen, daar kan ik me iets
bij voorstellen, maar verzekeringen is toch wel
heel iets anders. Martin legt dat uit: "Na het af-
ronden van mijn MBO studie ben ik gaan werken
bij Gert-Jan Matthijssen als elektromonteur. Tij-
dens één van mijn klussen kwam ik met de ver-
zekeringswereld in aanraking. Ik kan dus rustig
zeggen dat beroepsmatig in verzekeringen gaan
werken simpelweg op mijn pad is gekomen. Ik
ben er in gestapt en dat werk paste me heel



goed. Diverse opleidingen gevolgd en drie jaar ge-
leden heb ik de stap gewaagd om voor mezelf te
beginnen. Ik begon met “niks”, maar kreeg al viot
aanloop van klanten. Deels oud-relaties, maar
vooral via mond-tot-mondreclame, ook veel
nieuwe klanten. En dat loopt tot op de dag van
vandaag mooi door”.

Jullie doen het bedrijf met z'n tweeén?

“Ja” zegt Martin. “Ik doe het werk dat specifieke
verzekeringskennis vraagt en Ilona doet parttime
het administratieve werk en alle andere onder-
steuning. En onze zoon werkt parttime mee om te
helpen de steeds verder toenemende automatise-
ring in goede banen te leiden”. Een echt familie-
bedrijf dus en daarin voelt Martin zich
buitengewoon thuis.

Ilona is van huis uit altijd graag bezig geweest
met kinderen. Jarenlang heeft ze gewerkt in de
kinderopvang en ze zal bij veel inwoners nog wel
bekend zijn van haar betrokkenheid bij Kids
Dance. Dat is zo'n jaar of acht geleden gestopt,
maar dansen heeft nog steeds een warme plek in
haar hart. Sinds de start van MV-Verzekeringen
werkt ze mee in het bedrijf en dat doet ze met
veel plezier.

Hoe kunnen we MV-Verzekeringen het beste
kenschetsen?

Martin legt uit dat hij verzekeringsagent is en veel
doet en goed thuis is op het gebied van schade-
verzekeringen, inkomensverzekeringen en zorgver-
zekeringen. Hij heeft zelf geen verzekeringsporte-
feuilles. Hij heeft relaties met veel verzekerings-
maatschappijen, maar hij heeft zich daaraan niet
contractueel verbonden. Wat hij doet is de ver-
zekeringswensen van een klant grondig in beeld
brengen en vervolgens uitzoeken welk product of
pakket van welke verzekeraar daarbij het beste
past. En bij schade e.d. ondersteunt hij de klant
door de afhandeling met de verzekeringsmaat-
schappij te doen. Zijn strikt persoonlijke aanpak
en rechtstreeks contact met de klant beschouwt
hij als de basis van zijn dienstverlening. Hij ver-
telt: “Ik merk aan reacties dat mijn klanten die
werkwijze erg op prijs stellen. Ze zijn hier van
harte welkom op kantoor om zaken te regelen,
maar als daartoe reden is ga ik ook naar ze toe.
Dat ze deze aanpak waarderen blijkt uit het feit
dat een groot deel van de nieuwe klanten het ge-
volg is van de reclame die bestaande klanten voor
ons maken”.

Onafhankelijkheid.

Martin heeft contacten met veel (grote) verzeke-
ringsmaatschappijen. Zijn inkomen wordt in be-
langrijke mate bepaald door de commissie die hij
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van deze bedrijven ontvangt. Hoe zit het dan met
de onafhankelijkheid? Martin zegt hierover: “De
commissie die ik ontvang van maatschappij A wijkt
niet of nauwelijks af van wat ik krijg van maat-
schappij B. Daarin ligt in wezen de basis voor mijn
onafhankelijkheid. Daarnaast is er sinds kort wet-
geving die verplicht om in offertes aan de klanten
te vermelden hoeveel commissie er aan het ver-
zekeringsproduct verbonden is. Dat maakt het
voor de klant heel transparant. Die weet op die
manier precies wat ik aan de transactie verdien.
Dat maakt dat ik ten opzichte van de klant duide-
lijk kan aantonen hoe ik financieel in zo’n trans-
actie zit”.

Particulieren en zakelijk? Alleen regionaal?
Johan is benieuwd of Martin alleen particuliere of
ook zakelijke klanten heeft. Martin vertelt dat hij
beide categorieén bedient. Diverse ondernemers
in het dorp hebben hun verzekeringsportefeuille
via Martin afgesloten. Bij de particuliere sector
merkt hij dat er ook veel jongeren de weg naar
hem weten te vinden. Eerst is het een scooter,
dan een auto en langzamerhand komen er steeds
meer verzekeringen per persoon bij. Hij spant zich
graag in om te zien hoe schadevrije jaren van het
ene soort voertuig kunnen worden meegenomen
naar het volgende soort voertuig. Hij scoort in het
algemeen hoog op de zogenaamde polis dichtheid.
Dat betekent dat hij gemiddeld per persoon rela-
tief veel soorten verzekeringen heeft afgesloten.
Martin: “Toen ik pas begon kon ik niet zo kieskeu-
rig zijn met het aannemen van klanten, dus kon-
den ook mensen van buiten de regio klant
worden. Nu focus ik volledig op de regio. Dat past
ook het beste bij de visie van MV-Verzekeringen
om het persoonlijk en daarmee dichtbij te houden.
Ik streef er niet naar om binnen een paar jaar tel-
kens een enorme omzetstijging te realiseren. Wat
kleiner blijven vind ik niet erg. Kwaliteit leveren en
daarmee klanten binden vind ik belangrijk. Groei
komt dan toch wel heb ik gemerkt”.

Bewuste bescheidenheid.

MV-Verzekeringen heeft geen uitbundige website,
geen flitsende reclame-uiting op het kantoor of bij
de ingang. Martin en Ilona geven aan dat dit een
heel bewuste keus is. Het past simpelweg niet bij
het karakter van het bedrijf. De ondertitel bij het
logo “Jouw verzekering in goede handen” zegt vol-
doende over de manier waarop zij in hun business
staan. Martin volgt heel goed wat er in de branche
gebeurt, past dat in bij zijn advisering, maar wil
graag met beide benen op de grond blijven. Goed
adviseren, zorg voor de klanten: daar draait het
om. Is er een probleem dat hij zelf niet helemaal
goed aan kan dan heeft hij genoeg contacten in
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NIEUW

KUILSESTRAAT 1 HERVELD

NIEUW

HEEMRAADLAAN 30 ZETTEN

Type: Vrijstaande woning Perceelopp.: 25.350 m? Type: 2-Onder-1-kapwoning  Perceelopp.: 395 m?

Bouwjaar: 1931 Aantal kamers: 6 Bouwjaar: 2001 Aantal kamers: 6

Woonopp.: 212 m? Energielabel: A Woonopp.: 146 m? Energielabel: A+++
VRAAGPRIJS: € 1.950.000,- K.K. VRAAGPRIJS: 589.000,- K.K.

PAARDENBLOEM 21 DRIEL NOORDHOEKSESTRAAT 5 DRIEL

Type: Vrijstaande woning Perceelopp.: 888 m? Type: Vrijstaande woning Perceelopp.: 7.948 m?

Bouwjaar: 2007 Aantal kamers: 5 Bouwjaar: 1898 Aantal kamers: 7

Woonopp.: 175 m? Energielabel: A Woonopp.: 306 m2 Energielabel: B

VRAAGPRIJS: € 850.000,- K K.

VRAAGPRIJS: € 980.000,- K.K.

NIEUW

DORPSSTRAAT 65 SLIJK-EWIJK

GRATIS WAARDEBEPALING
VAN UW WONING?

BEL ONS:
(0488) 42.00.44

Type: Vrijstaande woning Perceelopp.: 810 m?
Bouwjaar: 1995 Aantal kamers: 4
Woonopp.: 109 m?2 Energielabel: C
VRAAGPRIJS: € 550.000,- K.K.
NIEUW VERKOCHT 0.V,
STERRENBOS 7 VALBURG MARGRIETSTRAAT 46 ZETTEN
Type: 2-Onder-1-kapwoning  Perceelopp.: 276 m? Type: Halfvrijstaandewoning  Perceelopp.: 320 m2
Bouwjaar: 1981 Aantal kamers: 5 Bouwjaar: 1970 Aantal kamers: 5
Woonopp.: 129 m? Energielabel: A Woonopp.: 149 m? Energielabel: C

VRAAGPRIJS: € 550.000,- K.K.

VRAAGPRIJS: € 418.500,- K.K.
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de verzekeringswereld waar hij terecht kan voor
een stuk advies of ondersteuning. Als klein kan-
toor moet je natuurlijk ook wel een mogelijkheid
hebben om in geval van calamiteiten, maar ook
tijdens vakantie, de klanten van dienst te kunnen
zijn. Daarvoor heeft hij een goede samenwerking
met een collega-kantoor in de regio en een hypo-
theekadviseur in Nijmegen.

Kwaliteit.

Zeker als kantoor van bescheiden omvang is het
belangrijk de kwaliteit van de dienstverlening
zichtbaar op peil te houden. “"Om die reden ben ik
lid van AdFiz, dat is een branchevereniging die ik
van groot belang vind voor de kleinere kantoren.
Ze zorgen voor (aanvullende) opleidingen en leve-
ren allerlei tools aan waarvan de leden gebruik
kunnen maken. Bovendien is het goed om lid te
zijn voor het onderhoud van je netwerk. Automati-
sering wordt steeds belangrijker. Ik heb bijvoor-
beeld de beschikking over een vergelijkings-
programma, waarmee ik voor klanten geautomati-
seerd de meest gunstige oplossing kan selecteren
voor hun vraag naar een verzekeringsproduct of
een pakket aan verzekeringen. Dat programma
helpt me om de klant snel en efficiént te kunnen
bedienen. Daarnaast ben ik aangesloten bij een
serviceprovider, die kan zorgen voor contacten
met allerlei banken en verzekeringsbedrijven, als
aanvulling op de eigen rechtstreekse relaties met
verzekeringsmaatschappijen”.

Om te kunnen optreden als verzekeringsagent-
schap moet je op basis van de Wet Financieel Toe-
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zicht (WFT) een vergunning hebben van de AFM
(Autoriteit Financiéle Markten). Dat betekent elke
drie jaar middels een examen aantonen dat je
kunt voldoen aan de eisen die de AFM stelt aan
mensen in het verzekeringsvak. Dat betekent dan
ook permanente educatie. Voor mogelijke klachten
moeten klanten met behulp van een klachtenfor-
mulier hun onvrede kunnen uiten bij Kifid. Ook
daarmee geef je als bedrijf aan kwaliteit hoog in
het vaandel te hebben.

Maatschappelijke betrokkenheid.

Martin levert naast zijn drukke werk nog een in-
drukwekkende inbreng in het sociale leven in Her-
veld en Andelst. Hij is sinds vorig jaar voorzitter
van de SJOC Avondvierdaagse, inclusief het inmid-
dels traditionele grootse pleinfeest. Bij SVHA is hij
commissielid van het Kick Off festijn en leider bij
het jeugdelftal onder 17, waar ook zijn zoon voet-
balt. En naast deze activiteiten is hij ook nog be-
stuurslid van de Kleindiervereniging Dodewero.
Persoonlijk heeft hij al lang aardigheid in het hou-
den van sierduiven.

Daarnaast is Martin betrokken bij de aanstaande
vervanging van het rieten dak van Museumboer-
derij Den Tip. Martin zegt niet zo gauw nee op
een hulpvraag. Daardoor is hij in brede zin onder-
deel van het sociale leven in Herveld/Andelst.

We maken nog even een foto van Martin en Ilona

voor hun nieuwe kantoor, dat van binnen en van

buiten prima aansluit bij wat ze nastreven: dege-

lijk, efficiént, modern en laagdrempelig. Johan en

ik fietsen weer naar huis. Het is buiten nog steeds
minder aangenaam dan het
van binnenuit lijkt. We heb-
ben weer het nodige opge-
stoken en zijn verzekerd
van meer dan genoeg stof
voor een interessant verhaal.
We komen weer langs molen
De Vink. Achter de wieken
hoog op de kast staat de
naam van de molen in be-
scheiden sierlijke letters.
Past mooi bij het al even be-
scheiden naambord van
bijna-buurman Martin Vink
van MV Verzekeringen. Het
was een heel leuk en ont-
spannen gesprek bij Martin
en Ilona en we werden
prima verzorgd. Johan en ik
fietsen heel tevreden naar
huis.

Henk
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Energiewerkgroep Herveld,
Andelst en Zetten (HAZ)

Voelt u zich ook onbegrepen en

niet gehoord?

Gebruik uw stem als inwoner van onze dorpen om
een energietransitie vorm te geven die betaalbaar
en duurzaam is: ‘Minder afhankelijk van de lan-
delijk opererende energiebedrijven’. In de bij-
gevoegde brief wordt u uitgenodigd door de
Energiewerkgroep Herveld, Andelst en Zetten
(HAZ) om online een enquéte in te vullen
(Buurtpeil.NL).

‘Houd onze energie ook voor de toekomst betaal-
baar’. Bijna alle respondenten die vorig jaar de en-
quéte van de energiewerkgroep hebben ingevuld
wilden betrokken worden bij een duurzame ener-
gievoorziening in onze dorpen. Ze willen niet lan-
ger afhankelijk blijven van grote energieleveran-
ciers en willen zoveel mogelijk invloed blijven hou-
den op hun leefomgeving. Ze vinden dat zo snel
mogelijk een haalbaarheidsonderzoek moet wor-
den opgestart naar hoe het beter kan.

In Buurtpeil.NL willen we de onderzoeksvragen
graag concreet maken. In de brief staat hoe u aan
de vervolgenquéte kunt deelnemen.

De vrije energiemarkt heeft ons goeds

gebracht maar we zien nu ook de uitwassen.

Er ligt inmiddels 150 hectare aan zonnepanelen
langs de A15 maar hebben wij daar in onze dor-
pen ook wat aan? Onze energievoorziening ver-
andert in een rap tempo en heeft een grote
impact op eenieder en dus kunnen we niet achter-
overleunen. Wij denken dat een actievere rol van
inwoners nodig is om de lokale wensen beter in te

passen. We kunnen

nu samen nog kie-

zen voor lokale en

betaalbare energie,

onafhankelijk van

grote marktpartijen. De Energiewerkgroep HAZ wil
een verbinder zijn en een platform bieden aan alle
inwoners die zich actief willen inzetten voor lokale
en betaalbare energie in Herveld, Andelst en Zet-
ten.

Welke onderwerpen vindt u belangrijk en
waar hebt u onze hulp bij nodig?

Zaken die we niet weten kunnen we laten onder-
zoeken. Met de enquéte brengen we in kaart
welke lokale onderwerpen u het meest belangrijk
vindt. Denk bijvoorbeeld aan meer zeggenschap
over de plaatsing van windmolens aan onze dorps-
grenzen maar ook bijvoorbeeld het opslaan van
opgewekte, niet gebruikte energie in buurtbatte-
rijen. Ook hebben we enkele acties voorgesteld,
zoals het lid worden van een lokale energiecotpe-
ratie die onze belangen behartigt.

Energie moet een vast onderdeel worden
van de Dorpsagenda.

Uw antwoorden helpen ons om vervolgacties te
plannen. Daar kunt u actief aan deelnemen.
Samen gaan we met de meest kansrijke onder-
werpen aan de slag.

U krijgt ruim de gelegenheid om kennis te nemen
van de resultaten van de enquéte. Houdt de com-
municatie via de Dorpskrant HA in de gaten!

Contact Energiewerkgroep Herveld-Andelst-Zetten:

Ineke den Zetten | 06- i.den.hartog@hotmail.com
Hartog 30988859
Ed Peters Andelst | 06- info@edpeters-
49520196 | textileconsultancy.com
Bob Pieterson Loenen | 06- bpieterson@deheerlijkheidloenen.nl
51559062
Kees van Andelst | 06- Info@keesvanrooijenadvies.nl
Rooijen 53728346
Dick ten Dam Andelst | 06- dtd_meel@hotmail.com
14750179
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Volle kalender ‘Den Tip®

De komende maanden zijn er veel activiteiten bij

museumboerderij Den Tip in Herveld.

1 juni:

Op zaterdag 1 juni van 10.30 tot 15.00 uur: de-
monstratie rietdekken en maaien. Koen Turk van
het gelijknamige rietdekkersbedrijf leert de bezoe-
kers samen met een collega de kneepjes van het
vak. Voor de ambachtsman gaat het verder dan
het bouwen van een dak, maar om het maken van
iets moois, een kunstwerk. De demonstratie is
extra bijzonder, omdat Den Tip toe is aan een
nieuw rieten dak.

Henk van Drumpt geeft die dag ook een demon-
stratie maaien met de zeis.

23 juni:

Oefenen voor de Vierdaagse. Op zondag 23 juni
kunnen wandelaars hun hart ophalen en tevens
oefenen voor de Nijmeegse Vierdaagse. Er is een
mooie tocht uitgezet van ruim 30 kilometer door
het mooie Betuwse landschap. De start is vanaf
7.30 uur, tot 16.30 uur. Men kan zich ter plaatse
inschrijven bij Den Tip. Na afloop is er heerlijke
soep. De kosten voor volwassenen € 6,50,
kinderen € 4,50.

30 juni:

Op zondag 30 juni (van 11.30-13.30 uur) wordt
het traditionele slotconcert van Muziekverenging
Sint Willibrordus gehouden, altijd weer een muzi-
kaal en gezellig spektakel.

6 juli:

Op zaterdag 6 juli draait het om muziek. Zangeres
Linda Glasmacher uit Andelst treedt op, samen
met Henk Brouwer (gitaar) en Peter van Riel
(percussie). Onder de naam Linda’s Music laten ze

........

hun veelzijdigheid horen: van soul tot blues, van
jazz tot Nederlands- en Franstalig. "En uiteraard
Indonesisch, daar liggen mijn roots. Ik zing al
vanaf de jaren zestig, toen was het nog echt een
famileband van zeven personen onder de naam
Jargoons”, vertelt Linda, die veelvuldig optreedt.
Optredens van 11.00-12.00 en 14.00-15.00 uur.

7 september:

De rommelmarkt (voor particulieren) staat welis-
waar pas op 7 september op de agenda, maar de
aanmeldingen voor een kraam kunnen al wel
doorgegeven worden tot 24 augustus via een mail
naar

Graag tot ziens,
Museumboerderij ‘den Tip

I

Open Maaltijd in De Poort

Op 12 juni hopen we weer samen te eten in De Poort, Kerkstraat 5 te

Andelst.

Het leuke is: iedereen is welkom! Inloop vanaf 17:30 uur. Om 18:00 uur willen
we beginnen met eten. Goed voor de gezelligheid of gewoon voor de ontmoe- : e
ting. Kinderen mogen gerust meekomen. Het is fijn als u zich van tevoren aan- Horsteld Hervornde gemeehte
meldt, dit kan naar het emailadres: kerkvoorandelst@hhkandelst.nl, maar

zonder aanmelding kunt u ook aanschuiven.
Eet smakelijk!

Dorpskerk Andelst

te Andelst-Zetten e.o.



Ontwerp Speelplekken in Herveld-Andelst

Wat vindt u er van?

Aan de hand van alle reacties die bij inwoners uit Andelst en Herveld zijn opgehaald in
maart, is een voorlopig ontwerp voor de speelplekken ontwikkeld. Daar kunt u nu op

reageren.

In totaal zijn er 115 reacties op de polls gekomen
en hebben ruim 104 mensen inhoudelijk gerea-
geerd op de voorstellen. Ook hebben 70 jongeren
hun stem laten horen via de online enquéte. Dit
heeft geleid tot een voorlopig ontwerp wat weer
aan inwoners wordt voorgelegd.

U kunt opnieuw uw reacties delen.

Dit kan op twee manieren:

« Online via praat mee op OnsOverbetuwe.nl.
Dit kan vanaf eind mei t/m 16 juni.

+ Tijdens de live bijeenkomst.
Deze vindt plaats op donderdag 13 juni,

16.00 — 20.00 uur bij De Poort, Kerkstraat 5,
Andelst.
Na deze ronde is er geen afstemmingsmoment
meer met inwoners. Het definitief ontwerp staat
aan het eind van de zomer op
www.onsoverbetuwe.nl/praatmee.

Heeft u een vraag en kunt u het antwoord niet
vinden op de website? Dan kunt u mailen naar
speelplannen@overbetuwe.nl.

Josselien van Grootel
Beleidsuitvoerend medewerker,
team Beleid Sociaal

Regentonactie Overbetuwe
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20% korting op een regenton voor inwo-
ners van Overbetuwe.

Regenwater is schoon en gratis. Dus zonde om in
het riool te laten lopen. Het water dat u op re-
gendagen spaart, kunt u bij droge dagen gebrui-
ken om bijvoorbeeld de tuin te sproeien. Koopt u
tussen 10 mei en 9 juni een regenton bij de deel-
nemende tuincentra? Dan ontvangt u 20% kor-
ting.

Korting na aanmelden

Bij de Welkoop (Einsteinweg 10) in Elst kunt u op
20% korting rekenen op alle kunststof regenton-
nen en toebehoren (vulsysteem en standaard).
Bij de Intratuin (Nieuwe Aamsestraat 94) in Elst
ontvangt u 20% korting op het volledige assorti-
ment regentonnen. De korting is niet geldig op al
bestaande acties van de tuincentra.

Meedoen is simpel
Ga naar www.overbetuwe.nl/regentonactie. Daar
vindt u de voorwaarden en het aanmeldformulier.

Subsidie regenton

Wist u dat u naast de 20% korting ook nog subsi-
die op een regenton kunt aanvragen?

Neem de kassabon van de ton mee en kijk voor
meer informatie op Subsidie regenton aanschaf-
fen Overbetuwe



Natuur bingo

Kom gezellig Natuur bingo spelen met peuters in het Hemmense bos

Dit jaar kunt u weer op ontdekking gaan in het
Hemmense bos met uw kind/kleinkind/oppaskind.
Kathy heeft de opzet iets vernieuwd.

WE GAAN SAMEN “"NATUUR BINGO"” SPELEN.
Om de bingo te voltooien gaan we spelenderwijs
kijken en zoeken naar bepaalde afbeeldingen die
we in het bos tegen zouden kunnen komen.
Natuurlijk zoeken we ook naar kriebelbeestjes, vo-
gels, plantjes et cetera.

Voor materiaal wordt gezorgd,

maar je mag ook je eigen

loepje of verrekijker meenemen.

Op vrijdag 28 juni om 9:15 uur verzamelen we bij
het dorpshuis in Hemmen voor wat uitleg en het
uitdelen van materialen.

De wandeling start om 9:30 uur o.l.v. Kathy en
duurt ongeveer tot 11:00 uur afhankelijk van de
interesse.

Graag vooraf vermelden via
info@cnmehemmen.nl met hoeveel kinderen
u komt.

Er kunnen maximaal 16 kinderen deelnemen.

(vol = vol!).

De bijdrage is 2 euro per deelnemend kind,

incl. iets lekkers.

Ter plaatse kan er alleen contant betaald worden
(u kunt niet pinnen). U kunt ook vooraf betalen
via NL34 RABO 0154 4459 38

t.n.v. CNME Hemmen o.v.v. “"Natuur Bingo 28 juni”

Graag tot dan.
CNME Hemmen

NAH café Herveld/Andelst

Heb je NAH en wil je graag anderen die ook NAH
hebben ontmoeten? Kom dan eens naar het NAH
café in Herveld/Andelst. Het eerstvolgende café is
dinsdag 23 juli van 10.30 tot en met 12.00 uur in
De Hoendrik in Herveld.

Wil je meer weten over dit café neem dan contact
op met Stichting Gehandicaptenplatform Overbe-
tuwe, Jeanne Verdijk: 0481-376595 /
sgo.overbetuwe@gmail.com of

Forte Welzijn, Wendy van de Putte 06-13 41 28 23
mantelzorgoverbetuwe@fortewelzijn.nl.
Aanmelden is niet nodig. Dinsdag 24 september
en 28 november is er weer een café in
Herveld/Andelst.

Ook in Heteren en Elst is er een NAH café
Kijk voor actuele data op
www.fortewelzijn.nl/activiteit

Het NAH café is er voor mensen met niet-aange-
boren hersenletsel (NAH). Bij deze cafés zijn man-
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telzorger/begeleider/partner ook van harte wel-
kom!

Niet Aangeboren Hersenletsel (NAH)

De gevolgen van een hersenbloeding, hartstil-
stand, tumor of ongeluk, hebben een grote impact
op het leven van een getroffene en zijn directe
omgeving. Mensen met NAH, mantelzorgers en
beroepskrachten weten niet altijd waar ze met
vragen terecht kunnen. Voor al deze mensen
houdt Stichting Gehandicaptenplatform Overbe-
tuwe en Forte Welzijn open cafés waarin er met
elkaar in gesprek wordt gegaan en waar alle vra-
gen welkom zijn. De cafés zijn gratis.

Stchting Gehandicaptenplatform
Overbetuwe en Forte Welzijn



Wil je aan jezelf werken of patronen veranderen dan " »

kun je bij mij direct aan de slag.

DURF IN

Geen wachttijden en snel verandering merkbaar. \

Door diverse methodes die ik in kan zetten
waaronder boksend coaching ga je heel snel
verschil merken en ga je jezelf op 1 zetten.

Je komt letterlijk in je kracht.

Kijk op de site www.iamstrong.nl 10% KORTING

. .e i ! en die praten
voor meer info of neem contact met mijop. °P de eerste sessie L devereld

O, | | A&K - Andelst .
\/Oet§|e M Copysevice [ Drukwerk [l Bouwtekeningen

Pedicure Miranda Wil je OOI.I
ZO’n. 1Mooi
fotoproduct?

\/G@(:@V\/ weewr MOGU Kijk op
en W maokeen! de familiedrukker.nl

alles ogp aller voor eon moos product!

Lechstraat 4 | 6674 AV Herveld | 06 1335 3771
m.pedicurevoetsie@outlook.com

Jouw verzekeringen
lokaal 'geregeld.

Q@ v o » ®

Il 0681689336
| 0488407000

info@mv-verzekeringen.nl

www.mv-verzekeringen.nl

Voor elk
CRAZY moment

in je leven
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\
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v
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L plansay Ag v299 —

Bloemen & more

0488 - 453993
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Fotograaf: Karel Hulsteijn, opmaak A&K
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Donatie Huize Heruelt

Met deze QR-code proberen we geld in te zamelen voor de inrichting
van de huiskamer van Huize Heruelt.

Dit kan ook via de link www.doneeractie.nl/actie/84177

Donateurs bedankt

Ook in mei ontvingen we weer donaties. Zowel van
lezers, als vanuit verenigingen en stichtingen die regelmatig een artikel laten plaatsen.

In de afgelopen maand maakten enkele trouwe lezers een vrije gift over. Ieder
kiest een eigen bedrag. Elke bijdrage wordt gewaardeerd. Het helpt om onze
dorpskrant rijkelijk en kleurrijk gevuld te houden.

Verenigingen, stichtingen en lezers: hartelijk dank voor uw steun!
Inzenders van kopij die ook willen doneren, dit kan eenvoudig via de QR-code of
door een overschrijving naar NL13 RBRB 0917 6639 34, Regiobank Herveld.

Bestuur en redactie

' Gezond enin
beweging blijven?

Wij helpen je lekkerin je vel te zitten.
Benieuwd naar wat wij voor jou kunnen

betekenen? Bel ons! 0488 4310 02 Reparatie en Verkoop van:
Witgoed
Altijd bij jou in de buurt: Keukenapparauur
Airconditioning
Valburg Herveld .
Broekstraat 18 Hoofdstraat 85A Wij bieden u:
6675 BE Valburg 6674 BAHerveld - Een bezoek aan huis binnen 1 & 2 werkdagen
Dodewaard Andelst - Fit to All - Voordelige tarlever'l _
Steegakker17 Hoofdstraat 64 - 3 maanden garantie op een reparatie
6669 CZDodewaard 6673 BH Andelst - Deskundig advies aan huis
- Uitstekende prijs/kwaliteit verhouding
fysiotherapie - Snelle levertijd van nieuwe apparaten
\INHOVEN
\‘A GIERM N Dick Opperman
(06) 152 987 12
_ ) _ ) _ www.otd.nu - Heteren
info@wijnhoven-gierman.nl | www.wijnhoven-gierman.nl ﬁ

36



Een eigen chillplek
voor de jeugd

Tieners uit Herveld-Andelst vragen volwassenen om hulp bij het vinden

van een eigen chillplek.

Veel steun en enthousiasme onder de
ouders

"Het is geweldig om te zien hoeveel steun de tie-
nergoep krijgt van behulpzame ouders om mooie
dingen te realiseren in Herveld-Andelst”, zegt jon-
gerenwerkster Jolanda Janssen van Forte Welzijn.
Dit blijkt uit het grote en supergezellige tiener-
themafeest dat kinderen samen met ouders heb-
ben georganiseerd. Janssen is blij met deze posi-
tieve ondernemingslust: iets doen voor en met
elkaar en voor je eigen dorp is het toppunt van lo-
kale energie. In een volgende stap heeft de tie-
nergroep extra hulp nodig bij hun zoektocht naar
een fijne, eigen chillplek in Herveld-Andelst.

Een mooie wens

De twaalfjarige Jill de Rooder uit Herveld kwam
met een mooie wens. Ze pleitte ervoor dat elk
kind recht heeft op een fijne, eigen plek waar je
jezelf welkom voelt. Jill wist anderen te inspireren
en zo ontstond er een organisatiegroep van elf
enthousiaste tieners. Zij zijn degenen die ervoor
hebben gezorgd dat er een feest kwam voor alle
tieners in Herveld-Andelst.

Een eigen plek

Ook de zoektocht naar een eigen plek loopt. In
hun voortvarendheid heeft de groep al een eigen
logo ontworpen. Hoe geweldig zou het dan zijn als
dit logo binnenkort op één of andere gevel zal
prijken. Op een centraal gelegen ‘jeugdsoos’ waar

de leeftijdsgroep van 10 t/m 13 jaar elkaar kan
ontmoeten. Daar waar kinderen kunnen chillen,
spelen, plezier maken, samen kletsen, maar ook
met iemand kunnen praten als dat nodig is. “Het
is vooral fijn en leuk als we met vrienden samen
kunnen zijn of nieuwe vrienden kunnen ontmoe-
ten op een plek waar alle tieners uit Herveld-An-
delst welkom zijn, dat is onze wens”, aldus Jill.

Vinden van een geschikte ruimte

Vanuit tomeloze energie en positieve onder-
nemingslust roept de groep extra hulp in van
mensen die hierin iets kunnen betekenen. Dege-
nen die hierin mogelijkheden zien of hebben, die
creatief mee willen denken en die uitgaan van
mooie kansen, mogen zich laten zien en horen.
Een lastige klus misschien, toch zal er ergens een
plekje zijn. De tieners van Herveld-Andelst zijn
volhouders: wat we nu nog niet zien kan er straks
wel zijn. Op basis van hoop en positieve onder-
nemingslust doen jonge tieners uit Herveld-An-
delst een beroep op volwassenen om hen te
helpen in de zoektocht naar een eigen plek.

Heeft u goede ideeén of denkt u dat u kunt hel-
pen? Neem dan contact op met Jolanda Janssen,
Forte Welzijn Mobiel 06-49881091 of mailen naar
jolanda.janssen@fortewelzijn.nl

Jolanda

Klein gedichtje

Jij bent genoeg, precies zoals je bent.

het is niet aan een ander om jouw waa

Kijk naar wat je hebt overwonnen, naar wat je allemaal hebt bereikt.
Jouw harde werken, je inspanningen en toewijding, dat zegt zoveel over jou!
De manier waarop je alles geeft en voor iedereen het uiterste doet.

Vergeet niet dat je jezelf aan niemand hoeft te bewijzen,

rde te achterhalen.

Jij bent al het goede wat het leven te bieden heeft meer dan waard.

Vertrouw op jezelf en weet dat de wereld een betere plek is met jou erin.
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icar

KEUKENS J. MEEUWSEN

telefoon

0488 - 451738

adres postcode
Kruisstraat TA 6674 AA Herveld

website
www.icarkeukens.nl

Schilderwerken

Hoofdstraat 43

6673 BC Andelst

Telefoon 0488 - 42 82 33

Mobiel 06 - 50 294 776
arjanbouwmanschilderwerken@live.nl

vam Lonkhuijzem
Auto’s

150 PERSONEN:-
EN BEDRIJFSAUTO’S

* FINANCIERING EN INRUIL MOGELIIK

Bezoek onze website
www.lonk.nl

AMBACHTSWEG 8
6673 DK ANDELST
Tel. 0488 - 455005
06 - 537 390 36
www.lonk.nl

VAN SCHAIK
& NOORDAM

Accountancy & Belastingen

& NOORDAM

Het Dorpsplein 42, 6674 BW Herveld
Tel. 0488 -721 601

info@vanschaik-noordam.nl

www.vanschaik-noordam.nl
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Slachtoffer van agressie

voor elk wat wils

4 Juni - Dag van kinderen die slachtoffer zijn van agressie

Op 4 juni is het de internationale dag van kinderen die slachtoffer zijn van agressie. Op deze
dag staan we stil bij kinderen die het slachtoffer zijn van fysieke, mentale en emotionele mis-
handeling. Want wat doet het met een kind als het opgroeit in een onveilige omgeving?

Wat betekent het als je opgroeit in onveiligheid?

Er zijn verschillende situaties waarin kinderen opgroeien in een
onveilige omgeving. Wanneer een kind woont in oorlogsgebied
bijvoorbeeld. Maar ook in Nederland kunnen kinderen onveilig
opgroeien. Er kan bijvoorbeeld sprake zijn van mishandeling of
misbruik. We kennen verschillende vormen van geweld.

Fysiek geweld:

Hieronder valt al het licha-
melijk geweld dat gebruikt
wordt om een kind pijn te
doen, zoals slaan, schoppen,
knijpen, bijten, krabben of
brandwonden toebrengen.

Emotioneel geweld:

Het kind wordt dan verne-

derd of afgewezen.

Voorbeelden hiervan zijn
uitschelden, manipuleren, bang maken, opsluiten of buitenslui-
ten. Ook wanneer het kind betrokken wordt in een echtschei-
ding of getuige is van partnergeweld valt dit onder emotioneel
misbruik of emotionele mishandeling.

Verwaarlozing:

Ouders zorgen eigenlijk niet voor hun kinderen zoals zij dat
nodig hebben. Voorbeelden van lichamelijke verwaarlozing
zijn het kind uithongeren, niet goed kleden of uit huis zetten.
Voorbeelden van emotionele verwaarlozing zijn het kind geen
aandacht geven, geen empathie tonen of het kind niet (vol-
doende) opvoeden.

Opgroeien als kind van ouders met psychische
problemen of verslaving

Kinderen in deze situatie worden ook wel KOPP (kinderen

van ouders met psychische problemen) of KOV (kinderen

van ouders met een verslaving) genoemd. Deze term is geen
aandoening of diagnose, maar meer een aanduiding waardoor
iemands situatie duidelijk wordt.

Wat voor invioed heeft opgroeien in onveiligheid
Opgroeien in een onveilige omgeving heeft veel negatieve
gevolgen. Tijdens de kindertijd brengt het de ontwikkeling van
een kind in gevaar. Kinderen kunnen dan soms moeilijk met
anderen omgaan, omdat zij andere mensen niet vertrouwen
door wat hen is aangedaan. Zij zien de wereld om hen heen

als gevaarlijk en onvoorspelbaar. Ook kunnen kinderen een
negatief zelfbeeld ontwikkelen, doordat zij soms denken dat het
misbruik hun eigen schuld is.

Mishandeling in het algemeen zorgt
voor veel stress bij kinderen. Hierdoor
staan veel van deze kinderen constant

onder spanning, wat negatieve gevolgen
heeft voor lichaam en geest. Een ander
mogelijk gevolg is lichamelijk letsel,
vooral wanneer er sprake is van fysieke
mishandeling. Echter kunnen deze licha-
melijke klachten op hun beurt ook weer
zorgen voor psychische problemen.

Gevolgen van mishandeling op lange
termijn zijn vooral verschillende psychi-
sche problemen. Zo kunnen kinderen die
eerder misbruikt zijn later een men-

tale stoornis ontwikkelen. Voorbeelden
hiervan zijn een posttraumatische stress
stoornis (PTSS), reactieve hechtings-
stoornis (RHS) of dissociatieve stoor-
nissen. Over het algemeen zijn (jong)
volwassenen die in het verleden mishan-
deld of misbruikt zijn sneller gespannen
en bang. Ze voelen zich vaak ook ex-
treem verantwoordelijk voor anderen en
hun welzijn, terwijl ze dan maar weinig
aandacht hebben voor hun eigen be-
hoeften en welzijn. Verder hebben som-
mige van deze groep moeite met het
aangeven van grenzen. Bij deze groep
ontstaan op latere leeftijd ook vaak
schuldgevoelens. Kinderen die mishan-
deld of misbruikt zijn zien door het lijden
op latere leeftijd soms geen oplossing
meer, waardoor ze zichzelf gaan verwon-
den of zelfs zelfmoord plegen. Ook zoe-
ken sommige mishandelde kinderen op
latere leeftijd
troost in midde-
len, waardoor
ze verslaafd
raken. Onge-
veer één derde
van de kinderen
die mishandeld
of verwaarloosd
is, doet dit later
als opvoeder of ouder ook bij hun eigen
kinderen. Dit noemen we ook wel inter-
generationale overdracht.

s
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St. Willibrordus Muziek top 2000

Foto’s: eigen foto’s Muziekvereniging St Willibrordus opmaak: A&K
Kleurendruk mede mogelijk gemaakt door actie Overbetuwe Doet
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Theaterweekend 2024 in Zetten:

Het Theaterweekend is een geweldig weekend waarin tieners uit de hele Betuwe bij elkaar
komen om een theaterstuk n.a.v. een Bijbelverhaal in elkaar te zetten.

Houd jij van toneelspelen of musicals? Kom ons
dan helpen in de werkgroep Drama.

Of ben je liever met muziek bezig en wil jij het
Theaterstuk muzikaal ondersteunen onder profes-
sionele begeleiding? Kom dan naar de werkgroep
Muziek!

En sta je nou liever niet zo in de spotlight? Dan
kun je je creativiteit volledig kwijt bij Decor en kun
je achter de schermen helpen met de voorberei-
dingen én tijdens de uitvoering!

Wanneer?

Dit jaar is het Theaterweekend op 7 — 8 — 9 juni
2024 in het HPC in Zetten.

Het verhaal gaat over de verlamde man

(Lucas 5: 17-26).

Het thema is: KOM VAN DAT DAK AF!

Wij zoeken jou!

Zit jij op de middelbare school of hoger en ben je
nog geen 21?

En lijkt het je leuk om mee te doen met het leuk-
ste weekend van de Betuwe?

Meld je dan snel aan via het opgaveformulier op
www.theaterweekend.info en wie weet word jij
onderdeel van dit geweldige weekend!

Ben je nog te jong of bent u helaas al te oud, kom
dan kijken naar de uitvoering! Deze is op zondag
9 juni 2024 om 10:00 uur in het Hendrik Pierson
College (Mammoetstraat 1-3, Zetten).

Houd alle nieuwtjes en updates in de gaten via
Facebook en Instagram: @theaterweekendbetuwe

Hopelijk tot snel!

De organisatie: Tom, Dewi, Gretanje en
Wouter-Jan

Samen zijn we sterk, eendracht

maakt machtig...

Wie kent deze tekst niet. Het is natuurlijk de openingszin van het
lied: We houden van oranje. Het lied dat bij iedere wedstrijd van

Oranje wel te horen is vanaf de tribune.

En bijna is het weer zover. In juni wordt het EK
voetbal weer afgetrapt. En wij zijn er weer bij en
dat is prima!!! Tijdens het WK in Quatar hebben
we mogen ervaren hoe leuk en hoe spannend het
kan zijn om samen naar het Nederlands elftal te
kijken. En daarom gaan 't Begin van 't Endt en De
Twaalfde Man De Hoendrik opnieuw omtoveren tot
een ware oranje tempel!

Alle wedstrijden van het Nederlands elftal gaan we
vertonen op een groot scherm, deze keer (bij
goed weer) grotendeels buiten vanaf het terras
van de Hoendrik. En we hebben een enorm Led
scherm kunnen regelen, zodat iedereen de beel-
den scherp kan zien!!

De wedstrijden zijn toegankelijk voor alle leeftij-
den, dus voor iedereen. Bovendien is de toegang
nog gratis ook. Dus trek wat oranjes aan en kom
ons nationale elftal aanmoedigen. Samen met veel
dorpsgenoten. Breng je familie en vrienden mee
om samen te genieten van de spanning van het
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EK. Voorafgaand aan de
wedstrijden, in de rust en
na afloop, transformeren we
De Hoendrik en het terras
om in een bruisende feest-
locatie met DJ's, die de
sfeer naar een hoger niveau
tillen.

Mis deze kans niet om de

adrenaline van de wedstrijden te voelen en tegelij-
kertijd te genieten van een geweldige Oranjefeest.
Blijf op de hoogte van het programma en andere
updates via onze website en sociale mediakana-
len. We kijken ernaar uit om je te verwelkomen
voor een onvergetelijk EK-feest bij De Hoendrik!

Groet,

De mannen van

De Twaalfde Man en
't Begin van 't Endt



Jubileumactiviteit CNME Hemmen

In 2009 is de stichting Cultuur Natuur Milieu Educatie (CNME) door een
viertal Natuurliefhebbers opgericht met als belangrijkste doel leerlingen
van de basisscholen in de gemeente Overbetuwe kennis te laten maken

met de Natuur.

Dankzij de medewerking van veel vrijwilligers/gid-
sen zijn dan ook de afgelopen 15 jaar veel ver-
schillende schoolgroepen naar Hemmen gekomen
om daar zelf te kunnen ervaren wat de Natuur
zoal te bieden heeft. Naast de schoolexcursies or-
ganiseren wij ook voor volwassenen diverse activi-
teiten.

In de maand mei waren dat een lezing over water-
beheer en op Hemelvaartsdag een vleermuizen en
vogelexcursie. Verder organiseren wij regelmatig
kerkconcerten en ook het hele jaar door activitei-
ten voor kinderen o.a. het Kabouter pad.
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Bijzondere activiteit

Nu we dit jaar 15 jaar bestaan
gaan we op zondag 30 juni
van 14.00- 17.00 uur een
bijzondere feestelijke activiteit
organiseren voor jong en oud.
Voor eenieder een mooie gele-
genheid om kennis te maken
met het CNME in het mooie
Hemmense Bos. Het betreft een
bewegwijzerde wandeling van
in totaal ongeveer 3,5 kilometer
met als startpunt Het Dorpshuis
De Oude School (Kerkplein 4
Hemmen). Middels QR- codes,
af te lezen op de routepaaltjes,
kun je op bepaalde plekken in-
formatie krijgen over de Natuur,
historie en cultuur. Op de route
zijn diverse interessante “stops”
0.a. bij de bijenstal en de kas-
teeltuin waar de deelnemers
naast informatie ook een con-
sumptie wordt aangeboden.

Verder zijn er onderweg nog di-
verse activiteiten, ook voor kin-
deren al of niet begeleid door
onze gidsen. Uiteindelijk eindigt
de wandeling weer in de Oude
School onze standplaats met
een hapje en een drankje. Deze
wandeling is door het CNME
Hemmen ontwikkeld en kan
“zelfstandig” in kleine groepjes,
bijvoorbeeld een gezin met kin-

deren, worden gelopen aan de hand van een soort
routebeschrijving. Het vertrek kun je zelf bepalen,
als het maar tussen 14.00. en 15.00 uur is, dan
zorgen wij er voor dat er een gespreid vertrek
plaatsvindt. Aan deze feestelijke activiteit zijn
geen kosten verbonden maar we stellen het wel
op prijs als u zich vooraf aanmeldt via
info@cnmehemmen.nl

CNME Hemmen
Ina



Meer weten over dementie?

Steeds meer mensen krijgen te maken met dementie. Dit kan een
partner zijn, familie, buren, kennissen, collega’s of klanten.

Forte Welzijn geeft in samenwerking met de dementie. De training geeft informatie over de-
Stichting Alzheimer de training "Samen Dementie- mentie, hoe je dementie kunt herkennen en geeft
vriendelijk". De eerstvolgende training vindt plaats  je praktische tips. Al veel inwoners van de ge-

op maandag 3 juni van 14:00 uur tot 16:30 uur in meente Overbetuwe hebben deelgenomen aan de

't Knooppunt, Molenhoekplein 2, Valburg. Deel- training. "Ik vond het een leerzame training. De
name voor inwoners en vrijwilligers is geheel inhoud was prima en werd met begrijpelijke en
gratis. Aanmelden is wel vereist. Dit kan via herkenbare voorbeelden weergegeven. Er was vol-
dementievriendelijkoverbetuwe@fortewelzijn.nl of ~ doende ruimte voor reacties en ruimte voor vra-
via Astrid Berns van Forte Welzijn, telefoonnum- gen. De trainer was duidelijk in zijn antwoorden
mer: 06-46 37 50 70. en nam er echt de tijd voor," vertelde een deel-

nemer achteraf.
Hoe meer je weet over dementie,
hoe meer begrip je hebt. Forte Welzijn
En hoe beter je kunt omgaan met mensen met

4-daagse kunstverkoop op unieke
locatie in Valburg

Altijd al eens een Lucia van Amsterdam aan de muur hebben willen hangen?
Dan is nu je kans.

In de eerste twee weekenden van juni is een groot deel van Lucia van Amsterdams veelzijdige schil-
derijen en mixed media te koop.

Er is een uitgebreide selectie van kleurrijke acrylschilderijen van klein tot groot formaat en ingelijste wer-
ken op papier.
Het werk is expressief, opgebouwd uit felle en zachte kleuren met krachtige penseelstreken.

Speciaal voor deze eenmalige gelegenheid is
het werk te zien in het voormalige
RABO/REGIO bankgebouw aan de Tielsestraat
te Valburg.

Benieuwd naar het werk (of heb je altijd al
een kijkje willen nemen in het gebouw) ?

Wanneer:

zaterdag 1 en zondag 2 juni
zaterdag 8 en zondag 9 juni
Tijd: 11.00 tot 17.00 uur

Locatie:
Tielsestraat 62, Valburg

Contact:

Tel: 0488-431753
info@luciavanamsterdam.nl
www.luciavanamsterdam.nl

Lucia
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Een heerlijk BBQ-gerecht:

voorbereiding is meer dan het halve werk

In de vorige edities hebben we gezien dat barbecueén meer
is dan het aansteken van de kolen om daarna het vlees, vis
en groenten te verwarmen. In deze laatste editie bespreken
we o.a. de verschillende bereidingstechnieken en hoe je meer
smaak toevoegt aan je gerecht.

Aan de basis van een lekker maal staat een receptuur. Er zijn veel apps en websites waar je
inspiratie uit kunt halen of waar stap voor stap beschreven staat hoe je een heerlijk gerecht
kunt maken. Het geheim voor het lekkerste recept is er niet, maar voeg er veel passie, een
vleugje geduld en een snufje lef aan toe. Meestal begint het recept met het kruiden van je
vlees. Waar men vroeger veel natte marinades gebruikte op basis van olie, water of een zuur,
gaat de moderne grillmaster vaak over op droge marinades ofwel een rub. Een rub is een mix
van kruiden, specerijen en soms suiker die op het oppervlak van je gerecht wordt gewreven.
Er zijn verschillende smaken te verkrijgen. Voor vlees zijn er rubs die variéren van zoet en
pittig tot hartig en rokerig. Voor vis en groenten zijn er smaken met citroen, dille en knoflook
of een pittige rub met paprika en komijn.

Heb je geen rub of marinade in huis, dan is dat geen probleem. Want er is niks mis met een beetje peper,
zout, paprikapoeder, honing en wat je zelf lekker vindt. Je kunt ook zelf ‘n marinade maken met olijfolie als
basis. Vergeet niet een scheutje azijn of citroensap toe te voegen. Zuur zorgt ervoor dat het vlees malser
wordt. Maar je kunt ook cola, verse kiwi- of ananassap en karnemelk gebruiken om het vlees malser te
maken. Een bijkomstigheid is dat het vlees hier wel vaak naar gaat
smaken. Het marineren van vlees doe je enkele uren tot zelfs een hele
nacht van tevoren. Vis en groenten hoeven meestal minder lang te
marineren vanwege hun open structuur. Heb je een dikker stuk vlees
dan kun je ook gebruik maken van een injectiespuit.
Hiermee kunnen smaakstoffen en vocht diep in het vlees worden
geinjecteerd voor een intense smaak.

Een techniek die onder grillmasters steeds populairder wordt is het
sous-vide bereiden van vlees. Het gevacumeerde vlees wordt lang-
zaam in een warmwaterbad gegaard waarna je het op de barbecue
afgrilt. Met deze bereiding wordt het vlees ongelooflijk mals en
behoudt het de smaak en voedingsstoffen.
Wanneer de voorbereidingen in de keuken klaar zijn, gaan we de
barbecue gereedmaken. Begin met het roeren van je pook door de
kolen en verwijder zoveel mogelijk as voor een optimale zuurstof-
toevoer. Steek je kolen aan zoals we in de vorige editie hebben
beschreven. Houd je deksel open voor een optimale luchtdoorvoer.
Wanneer je een aanmaakblokje hebt gebruikt, verwijder na ca. 12 mi-
nuten de resten. Doe de deksel op de barbecue zodat de gehele BBQ
kan opwarmen naar de juiste temperatuur. Maak in de tussentijd je
rooster gereed. Wrijf met een doekje een beetje olijfolie op je rooster.
In de praktijk wordt het vaak vergeten, maar maak je rooster schoon
direct na het barbecueén als het nog warm is. Voor roken of een
indirecte bereiding gebruiken we een RVS rooster; voor een directe
bereiding heeft gietijzer de voorkeur. Gietijzer geleidt de warmte beter en het geeft van die mooie strepen
op je product.

Hopelijk heeft je BBQ inmiddels de juiste temperatuur bereikt. De temperatuur bij indirect garen ligt tussen
100°C en 150°C. De temperatuur mag iets hoger zijn voordat je de convector met hittebestendig schild
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van keramiek gaat plaatsen. Bij direct grillen heb je een temperatuur tussen de 180°C en 240°C.

In recepturen zie je vaak de zogenaamde reverse sear bereiding met 2 temperaturen. Hierbij ga je eerst
low & slow garen tot een paar graden onder de gewenste temperatuur. Daarna ga je het gerecht direct
afgrillen voor een krokante korst. Met deze bereiding behoud je veel sappen en smaak. Het kan zijn dat
je je BBQ tussentijds moet ombouwen om van indirect naar direct te gaan, maar het is zeker de moeite
waard. Heb je een BBQ met halve maantjes en je kunt werken met 2 verschillende technieken, dan kun je

de BBQ van te voren al gereed maken.

Andere bereidingswijzen zijn het grillen aan een draaiend spit of in een Dutch oven. Heb je een Kamado
dan kun je ook pizza maken of je vlees en groenten als een tandoori spies hangend in het rookkanaal

bereiden. Een techniek die door velen wordt gevreesd
is de caveman style. Hierin leg je je groente of vlees
direct in de hete kolen en laat je het garen.

Een paar tips, mocht je dit een keer willen proberen.
Gebruik een wat dikker stuk vlees, zorg voor goed
gloeiende kolen en blijf er bij om geregeld te tempe-
raturen. Kortom er komt nogal wat kijken voordat je
daadwerkelijk kunt gaan grillen. Van het aansteken
van de grill tot het beheersen van de temperatuur,
het voorbereiden van ingrediénten en het volgen van
specifieke bereidingsmethoden, elke stap draagt bij
aan een heerlijk gerecht. Met aandacht voor deze
stappen kun je genieten van heerlijke barbecue-
gerechten die indruk maken op ieders smaakpapillen.

In de barbecue-edities in de Dorpskrant hebben wij u meegenomen in de wereld van
het barbecueén. Ondanks dat barbecueén wel een vak lijkt te worden moeten we niet
vergeten dat het gaat om het gezellig samen zijn en het genieten van een heerlijk maal
waarin veel aandacht en passie is gestoken. Ga aan de slag en durf te experimenteren
met smaken en technieken. Ontwikkel je vaardigheden en ga je gasten verrassen met

overheerlijke gerechten.
Bas Haalsbrecht
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Een koninklijke onderscheiding Iin

februari!

Misschien had u er al over na gedacht, wij van de redactie in ieder geval wel!

De heer Henk Beudel heeft op 9 februari een koninklijke onderscheiding ontvangen van
burgemeester Patricia Hoytink: hij is lid in de Orde van Oranje-Nassau. Henk ontving deze
onderscheiding ter ere van zijn vrijwilligerswerk voor het Nederlands Welshpony en Cob
Stamboek (NWPCS). En omdat intussen al best veel inwoners van Herveld-Andelst een
onderscheiding hebben gekregen, hebben we er de gewoonte van gemaakt om kennis te

gaan maken met een nieuw gedecoreerde.

Ik ben een beetje verbaasd als ik op de Terp in
Herveld terecht kom. Eigenlijk had ik verwacht dat
ik bij een boerderij met veel paarden er omheen
terecht zou komen.

Even voorstellen:

Henk Beudel, al 43 jaar partner van Maria Beudel.
Ze hebben lang aan de Brandenhofstraat in Her-
veld gewoond, inderdaad een boerderij met wei-
land en eigen paarden en pony’s er omheen.

De kinderen Bas en Elke zijn hier opgegroeid: zij
hebben altijd heerlijk genoten van de ruimte om
het huis, het leven met de paarden en ja, ook wel
eens met tegenzin geholpen, maar dat hoort bij
het opgroeien; je hoeft niet altijd alles leuk te vin-
den wat je ouders doen en waar ze jouw hulp
vOoor vragen.

Henk is begaan met de Welshpony en met name
de Welsh Mountain. Hij kan hier niet zelf op rijden
(te laag, dan sleep je met de voeten over de
grond), maar hij fokt hier graag mee.

“Het is prachtig als het lukt om een goede com-
binatie hengst/merrie te vinden, ten eerste is het
mooi dat je eigen merrie drachtig is en dat daar
dan weer een prachtig merrie veulen uit geboren
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wordt. Begrijp me niet verkeerd: ik discrimineer
niet, maar een goed en gezond hengstveulen die
aan alle normen voldoet is ook welkom. De
hengstveulens met de meeste potentie worden
aangehouden en op 2,5 jarige leeftijd klaar ge-
maakt voor de hengstenkeuring.” Tot nu toe heeft
hij 6 hengsten goedgekeurd gekregen in Neder-
land en 3 in het buitenland.

Ben je geboren en getogen in Herveld?
“Nee, ik ben geboren in Renkum en was al heel
jong een liefhebber van paarden: toen reed ik nog
veel. In Renkum had ik ook al eigen paarden,
maar geen eigen stal of weiland. Mijn droom om
de paarden en pony’s liever bij huis te hebben,
leek lang op zich te laten wachten.
Toen ontmoette ik Maria. Door mijn rol als secre-
taris van de paarden en pony fokvereniging “De
Batouwe” hadden wij regelmatig contact met ‘Jan
en Lotje’ van de manege.
Uiteindelijk kregen we de kans om de boerderij
aan de Brandenhofstraat te kopen, met veel wei-
land er omheen en een prachtige tuin”.
Maria vertelt: “Je snapt het misschien al, Henk
werkte als vertegenwoordiger in diervoeders, dus
ik was thuis om voor de paarden te zorgen, maar
ook om alles in en rond het huis netjes te houden.
Dat is veel werk, tenminste dat maakte ik er wel
van: ik wil graag alles netjes hebben”.
Uiteindelijk hebben ze besloten om de boerderij te
verkopen om kleiner te gaan wonen.
“We vonden snel een koper én dit huis aan de
Terp in Herveld ‘voelde” meteen goed. We hebben
nog een mooie tuin en onze pony’s hebben we
ook nog dicht in de buurt”.
Ik merk wel dat Henk misschien nog wel iets lan-
ger in de boerderij had willen blijven, toen hij met
pensioen ging zijn ze gaan verhuizen. Maar hier
hebben ze het zeker ook goed naar de zin én nu is
er meer tijd voor het vrijwilligerswerk.

Ik begrijp dat je nu met pensioen bent
Henk, hoe vullen de dagen zich?
“Met de pony’s. Als je mij m’n gang laat gaan,



dan kun je mij daar altijd vinden. We hebben de
weilanden in de Kerkstraat in Herveld nog aange-
houden. Daar lopen nog een aantal pony’s van
ons”.

Hij vertelt trots dat er 9 goedgekeurde hengsten
door hen gefokt zijn en dat er tientallen kam-
pioenschappen zijn behaald. Afgelopen april is op
een Internationale Show in Belgié een jaarling die
Henk gefokt heeft nog Jeugdkampioen van de
sectie A en Reserve jeugdkampioen van alle sec-
ties (5 stuks) geworden.

“Dat doet ons goed. Daar zijn we super trots op.
Dan heb je eer van je werk.
Voor de keuringen moet er veel geoefend worden
en moet je zorgen dat jouw pony er goed voor
staat dat wil zeggen in keuringsconditie. Vroeger
hielpen de kinderen mee: de pony’s wassen en
kammen en zorgen dat deze er goed uitzagen
voor de keuring. Dus de kinderen zijn hier ook
mee opgegroeid.”

Maria vertelt trots dat ze daardoor misschien wel
actief geworden zijn in het verenigingsleven. Ze
weten van aanpakken en dat is voor elke ouder
fijn!

Zoon Bas zien we bij de Carnaval, de Oranjever-
eniging, voorheen de Scouting en destijds bij het
‘Witte Gei't feest’. Dochter Elke is jarenlang actief
bij Jeugd Vakantie Werk, bij (voorheen) de Scou-
ting en bij het ‘Witte Gei't feest'. .

“Je kunt hen altijd vragen en ze staan klaar om te
helpen! Daar zijn wij super trots op!”

Je hebt de onderscheiding ontvangen voor
jouw inzet als vrijwilliger voor de Neder-
landse Welshpony en Cob Stamboek. Wil je
uitleggen wat dat inhoudt?

“Door het hele jaar worden er diverse keuringen
gehouden op regionaal en landelijk niveau. Voor
deze evenementen de Hengstenkeuring/Her- Na-
keuring/Centrale keuring en de Nationale Sportdag
zorg ik voor de locaties waar de keuringen plaats
vinden. Dat de terreinen ingedeeld en aangekleed
(bloemen, planten, vlaggen etc.) worden, voor het
geluid, medewerkers en ik stel het programma
samen. Het Stamboekbureau nodigt de deel-
nemers uit en schrijft hen in. Ik benader de spon-
sors voor de catalogus, regel daar waar nodig de
live stream (tegenwoordig).

Bij de organisatie hoort ook de lunch voor de jury-
leden en de eventuele overnachting van hen.

Er moet ook een omroeper geregeld worden en ie-
mand die de taken van het secretariaat op zich
neemt. Dat heeft Maria lang gedaan, vandaar dat
ik haar ook mee wil nemen in de waardering in de
vorm van deze onderscheiding: zonder Maria had
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ik het niet gered, zij heeft mij heel veel werk uit
handen genomen en daarnaast is het gewoon ge-
weldig om het samen te doen!”

Had je het eigenlijk door dat er iets ging
gebeuren die dag?

“Eerst niet, maar Maria was wel onrustiger dan
anders. Ik draag altijd graag een overhemd met
een T-shirt eronder en een vest. Nu had ze ineens
een colbertje meegenomen en moest ik die aan
doen!”

Huh, ik zie geen jasje op de foto!

“Dat klopt, ik dacht ‘onzin, dat ga ik niet doen’.
Ik kwam er vlak voor aanvang van de Keuring
achter dat ik nog een map in de kantoorruimte
had liggen. Die wilde ik halen, toen kreeg ik onge-
veer een commando: ‘jij gaat niet naar boven: ik
ga die map wel halen!" Ja toen dacht ik: dit is niet
normaal. Er is iets gaande. (red: In de kantoor-
ruimte waren de familie en de burgemeester, die

wachtten op een seintje van Maria...). Ik dacht:
het zal wel en heb het startsein gegeven. Toen
zag ik de kinderen, de kleinkinderen en de burge-
meester in haar witte jasje (grappig dat ik dat
jasje al denk te kennen) en ik dacht ‘O jee, wat
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nu... Al met al is het natuurlijk fijn dat je waar-
dering krijgt voor het werk dat je altijd met zoveel
plezier doet en inderdaad vrijwillig. Maar daar
denk je helemaal niet over na, het moet gebeu-
ren: je doet het graag, dus het gaat gewoon! De
oud-voorzitter van de vereniging heeft het initia-
tief genomen voor deze onderscheiding.

Ik wil wel benadrukken dat Maria deze onder-
scheiding net zo goed als ik verdien. Zij is altijd
mijn steun en toeverlaat: eerder was ze omroeper
én verzorgde ze het secretariaat. Dat is ook veel
werk en vergt veel tijd. En zoals gezegd: je doet
het samen en dat is heel mooi. Onze droom is
misschien wel eens geweest: ‘als we met pensi-
oen zijn dan...hoogst waarschijnlijk hebben we
wel gezegd dat we dan veel tijd met de paarden
door zouden brengen’.

Ik durf het bijna niet te vragen: is de
organisatie van de Keuringsdagen het enige
wat je doet voor deze vereniging?

“Ik ben nog wel meer met de paarden bezig: ik
ga bij paardenfokkers van diverse stamboeken
langs om de veulens te schetsen en ze te chip-
pen. Ik trek wat haren uit de manen of staart bij
het paard: dit is voor het DNA onderzoek, die
worden meegestuurd met de schets. Deze wor-
den gebruikt om indien nodig de afstamming op
correctheid te controleren. De schets en het
transpondernummer (chip) en het haarmonster
worden naar het desbetreffende stamboek ge-
stuurd. Na controle of alles juist is verwerkt ont-
vangt de fokker/eigenaar zowel het paspoort als
de stamboekpapieren thuis (dit wordt gedaan
door het Stamboekbureau, niet door mij).

Ook ben ik regelmatig te vinden bij BIO vakantie-
oord in Arnhem.

Gezinnen met een gehandicapt gezinslid kunnen
hier vakantie vieren. Er zijn allerlei voorzieningen
die aangepast zijn, zodat alle gezinsleden volop
kunnen genieten zonder zorgen.

Samen met een bevriende stalhouder verzorgen
wij huifkarritten: er is plaats voor 4 rolstoelen, in
totaal 12 plaatsen en er is zelfs een toilet in de
huifkar. Er is altijd veel lawaai tijdens de activitei-
ten, maar de paarden trekken zich hier niets van
aan: ze kunnen er tegen!

Ik zit in de organisatie van de Internationale
Welsh Pony & Cob Show, die ieder jaar in een
ander land wordt georganiseerd. Deze keuring zal
plaatsvinden op 24 en 25 augustus op Peelbergen
Equestrian Centre Kronenburg (Sevenum).

In september wordt er door de NWPCS een natio-
nale sportdag georganiseerd.

Praktisch alle takken van onze sport mogen mee
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doen: o.a. springen, dressuur/mennen (dressuur,
vaardigheid en bestgaand). Speciaal voor de klei-
neren onder ons zijn er Bixie dressuur en sprin-
gen en pimp my pony.

Je snapt dat deze informatie voor mij alle-
maal nieuw is. Maar wil je uitleggen wat
Bixie dressuur is?

“Kinderen leren de basis van het paardrijden in
de disciplines dressuur, springen en andere dis-
ciplines. Bovendien kunnen ze meedoen aan
Bixie&Friends Proevendagen.

Het is geweldig om deze dag mee te organiseren.
Een mooie promotie voor de paardensport.”.

Is er ook nog ruimte voor vakantie in huize
Beudel?

Maria vertelt dat ze soms wel eens een weekend
gaan en dan zorgen de kinderen voor de paarden.
“Maar we gaan ook apart op ‘vakantie’. Henk

gaat graag naar Engeland.”
Henk vertelt glunderend dat hij de koninklijke
Windsor stallen in Wales bezocht heeft.

“De tijd heeft daar stil gestaan. Het is mooi om
daar een keer getuige van te zijn. En niet te ver-
geten: the Englisch Breakfast is heerlijk!”

Maria gaat naar Gambia samen met Regina
Bouwman. Organisator van Rescue Baby Gambia.

“Ik ga mee om de goederen die verscheept zijn
vanuit Nederland netjes op te bergen zodat ieder-
een er gemakkelijk bij kan c.q. alles makkelijk kan
vinden. Ze kunnen daar veel materiaal gebruiken:
wij verzamelen kraampakketten en alles voor
moeder en kind rond de bevalling. In Gambia zijn
ze er blij mee. Binnen de stichting is er een potje
dat geld verzamelt voor aankoop van melkpoeder
in Gambia dat bedoeld is voor baby’s waarvan de
moeders ondervoed zijn. Het is belangrijk dat
deze goederen goed opgeborgen worden zodat ze



terecht komen bij degenen waar het voor bedoeld
is. Ik ga daar ook heen voor de schoonmaak: daar
wordt in Gambia niet zo precies naar gekeken: ze
weten niet hoe ze dit aan moeten pakken; dat
heeft ook geen prioriteit voor de bevolking. Priori-
teit is daar overleven. De kinderen die geboren
worden hebben niet genoeg te eten, hebben geen
kleding; er zijn geen tot weinig voorzieningen.

Je kunt bijvoorbeeld per kind niet meer dan 1 blik
melkpoeder meegeven. Als je meer geeft dan ver-
koopt men dit zodat er geld is om de rest van het
gezin eten te geven. Het is schrijnend. Dus na 2
weken Gambia heb ik wel even tijd nodig om bij te
komen, zowel psychisch als lichamelijk.”

Vrijwilligerswerk: zou het in stand
gehouden kunnen worden?

Het is leuk om kennis te maken met ‘deze tak van
de paardensport’. Zonder dat we in kunnen gaan
op de keuringsvoorwaarden waar een paard aan
moet voldoen, is het indrukwekkend om te horen
hoeveel werk er verzet moet worden om de keu-
ringsdagen te laten slagen.

Ik vraag me intussen steeds vaker af: wat zouden
we zonder vrijwilligers moeten doen?

Henk en Maria kunnen me hier ook geen ant-
woord op geven: “Ik denk dat er veel evenemen-
ten niet meer plaats vinden als er geen
vrijwilligers meer zijn. Laten we hopen dat de ge-
neratie na ons ook bereid is om vrijwillig te wer-
ken voor een vereniging, dus inderdaad zonder
verdiensten maar daar staat heel veel plezier en
kennis tegenover”.

Ik bedank Henk en Maria hartelijk voor de gezel-
lige avond en de verkregen informatie.
Het is fijn om weer wat nieuws te leren en goed

om te zien hoe Henk en Maria helemaal in deze
hobby op gaan en er met plezier zoveel tijd in ste-
ken.

“Hartelijk bedankt en ik wens jullie een mooie
zomer en vooral veel plezier met jullie Welsh
Pony’s en alle activiteiten daar omheen”.

Vergeet ik nog bijna om Maria een goede reis naar

Gambia te wensen: op het moment dat ik dit
schrijf is ze al onderweg!

Jeanet

De Zonnebloem Herveld-Andelst

De vrijwilligers van ‘de Zonnebloem’ proberen altijd weer iets nieuws c.q. een
activiteit te verzinnen waar de mensen blij van worden en door verrast worden.

Dat is ons deze keer ook weer heel goed gelukt.

U kent vast de kledingzaak Trendiez wel, die aan
de Hoofdstraat gevestigd is.

We zijn blij dat de eigenares bereid was om haar
winkel en kleding ter beschikking te stellen voor
de organisatie van een modeshow!

U ziet de foto’s op de fotopagina. Veel blije gezich-
ten, mooie kleding die bijna professioneel ge-
showd werd.

Het was een heel geslaagde, gezellige middag.
Wie weet is dit nog wel voor herhaling vatbaar.
Wij kijken hier met veel voldoening op terug.

De gasten die deze middag een

kijkje kwamen nemen ‘bij de Zonne-

bloem’ hebben heel erg genoten, net

als de modellen. Wij denken dat er hier en daar
nog wel ‘een mooie nieuwe outfit’ aangeschaft is.

Wij bedanken de eigenaresse van Trendiez voor
de medewerking aan deze geweldige middag én
Rein voor de prachtige foto’s!

Namens de vrijwilligers van
de Zonnebloem
Herveld- Andelst



Modeshow Zonnebloem bij Trendiez

Fotograaf en opmaak: Rein de Jong
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Probleemprojecten

Er zijn veel problemen in deze wereld, en gelukkig zijn er ook veel
manieren om die op te lossen. Dat is niet iets wat alleen de overheid,
goede doelen of genién kunnen doen: we moeten samenwerken voor
een betere wereld. Probleemprojecten stelt u voor aan ingenieuze
ideeén, ontzagwekkende ontwikkelingen en compassievolle

collectieven.

Deze maand: Stop Waste Colonialism.

Er is een probleem dat zich onder onze neus af-
speelt, terwijl iedereen denkt dat we de juiste
richting op gaan: kolonialisme. Racisme komt
helaas nog altijd voor, maar zelfs dat is niet
waar dit artikel over gaat. Dit gaat over ‘waste
colonialism” oftewel afvalkolonialisme.

Wat is er dan precies aan de hand? Afvalkolo-
nialisme komt bijvoorbeeld veel voor in de kle-
dingindustrie. Mensen in Westerse landen,
zoals Nederland, gebruiken veel kleding, maar
het afval daarvan komt terecht in andere lan-
den. Vaak komt het terecht in Afrika, zoals op
de Kantamanto markt in Ghana. Zowel che-
misch afval als afgedankte kleding wordt op
een groot gedeelte van Ghana’s land gedumpt.
Dit zorgt voor een ongezonde omgeving voor
mensen en natuur. Chemische stoffen zorgen
voor ziektes en vervuilen de natuur, kinderen
moeten zware balen met kleding van soms

55 kilo naar de markt verplaatsen en de lokale
industrie is ingestort. Afvalkolonialisme gaat
dus over de stroom van afval die vanuit rijkere
landen naar arme landen gaat, zonder dat de
arme landen er iets aan kunnen doen.

De basis van het probleem is overconsumptie.
Het Globale Noorden — dat is een andere naam
voor Westerse landen — gebruikt meer kleding
dan ze nodig heeft. In Frankrijk kopen de men-
sen bijvoorbeeld 36 nieuwe kledingstukken per
jaar. Maar er is geen plek om de kleding te
dumpen wanneer men erop uit is gekeken of
wanneer het niet wordt verkocht in de winkel.
Daarom wordt het gedumpt in arme landen. En
het geld blijft zelfs in het Globale Noorden,
omdat het overgrote deel van de kosten van de
arme landen weer teruggaat naar de rijke.
Daarnaast wordt de kleding van hoge kwaliteit
verkocht, terwijl alleen de lage kwaliteit wordt
gedumpt. Vaak wordt dit liefdadigheid ge-
noemd, of recyclen, maar het is juist de oor-
zaak van veel problemen.

Stop Waste Colonialism, in het Nederlands
‘Stop Afvalkolonialisme’, is een initiatief dat dit
probleem tegen wil gaan. Ten eerste laat het
zien dat de Kantamanto gemeenschap in Ghana
terugvecht tegen dit probleem. Ten tweede
zoeken ze meer en meer mensen die de zorgen
van dit soort gemeenschappen vertolken.

Tenslotte willen ze het zogenaamde EPR beleid
vormen naar de belangen van de gemeen-
schappen.

Het EPR beleid staat voor Extended Producer
Responsibility, wat betekent: ‘Uitgebreide Ver-
antwoordelijkheid van Producenten’. Dit beleid
zou ervoor moeten zorgen dat producenten
verantwoordelijk zijn voor het hele leven van
hun product. Voor een producent van kleding
zou dit betekenen: van het weven van de stof
tot het verwerken van al het afval. Maar hoe dit
beleid precies in elkaar zit, verschilt per land.
Het verschilt voor welke industrie het geldt en
hoe het precies in elkaar zit. In het algemeen
let men alleen op de hoge kosten en kleine
ruimte binnen rijke landen en let het beleid niet
op de gevolgen voor arme landen.

Daarom strijdt Stop Waste Colonialism voor een
eerlijker en gelijker beleid. Om de armere ge-
meenschappen te beschermen tegen onze pro-
blemen, moet er hier iets veranderen. Vanuit
Herveld kan dit ook! Op de site is er een petitie
gestart. Daarmee wil het initiatief laten merken
dat burgers willen dat de Europese Unie meer
doet om afvalkolonialisme tegen te houden. Dit
is ons probleem; het wordt tijd om de geschie-
denis te verbeteren.
https://stopwastecolonialism.org/

Simone
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@ VOEL JE GOED

DA Drogisterij Herveld
Uw advies drogist voor o.a.:

* Orthica
* New Care
* Golden Naturals

* Weleda

*

Reform & Homeopathie

*

Parfum en geschenken

Het Dorpsplein 5
6674 BV Herveld
Tel.: 0488 421527

ledere
week nieuwe
items

Het Dorpsplein 25, Herveld
Open van Woensdag t/m Zaterdag
Tel.: 06-10658990
www.trendiez-online.nl
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Uit de oude doos

Bron: Wilko Wittenberg beheerder facebook pagina ‘Gemeente Valburg in het verleden’.
Emailadres: gemeentevalburg@hotmail.com.

Onderstaand een foto die wij gekregen hebben van mevrouw A. van Ralen-van Schaik.

Het is een foto gemaakt in Ouwehands Dierenpark. Het is een schoolreisje van de Nederlands Her-
vormde school uit Herveld. Schooljaar 1953-1954.

Zoals u ziet ontbreken er nog wat namen. Herkent u deze personen misschien? Wij horen het graag!
Stop een briefje in de bus bij Bredestraat Zuid 51 of bel één van de redactieleden die voorin de Dorps-
krant vermeld staan.

Achterste rij:
Nolly Jansen, Piet Diepenveen, Gerrit Frentz, Hille Dantuma, met strik, ? v Schaik, Bart Timmer, Leo v

Eldik, Derk Coenen, Corrie Kruk, ?, Anneke Tap en Hanny v Drumpt.

Tweede rij:
Corry v Binsbergen, Heleen Hage, Hannie Gerritsen, Marietje Elings, Mientje Elings, Janna v Binsbergen,
Trudy Lutterveld, Antje v Schaik, ?, Gerda Elings, Elly Elings en ?

Derde rij:
Meester Dantuma, Mevr. Dantuma, Juffropuw Vermeer en Meester Augustinus.

Vierde rij:
? Elings, ? Dingelhof, Johan Jansen, Annie v Meerten, Floor Verwij, Jan Stekelenburg, Jan v Binsbergen,
Thijs Kramer, Arend Weernekers, Diny Crum en ?

Voorste rij:
?, ?, Wim Blijderveen, Piet Crum, Wim Koenderdsen, Henkie Tap, Frieneke Geurts, Geurtje Geurts, San-

nie v Eldik, Marietje Knoop, ?, Henkie Frentz en Riekie Hofman.
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PRIJSPUZZEL DORPSKRANT JUNI 2024

Doe eens een keer mee : Leuk!

Beste dorpsgenoten:

Voor U ligt een kruiswoordpuzzel, cryptogram of verzinsel gemaakt door een dorpsgenoot. Het is
amateurwerk ( dus een foutje kan ) ( Cr ) staat voor cryptisch en ( D ) voor dialect.

Voor de winnaar is er een leuk prijsje. Zie onder. Veel plezier.

HORIZONTAAL

A1 zwarte kuil A8 die Karel is hier voor een geknipt figuur A18 bekende vogel in de Steenenkamer-
straat (Cr) B3 dus B9 pont B14 traangroente B17 klepper C1 ook C8 meisjeshaam
C14 wit, bruin, melk ***** C20 ondersteek D3 wat luxer eten D18 dorp in Friesland E1 eren
E12 knutselaar E20 helemaalleeg F1 eenvirus F6 een bindmiddel in de keuken

F18 madame G4 uitverkocht G10 grondverzetmachine (mv) G18 energie sportdrank

H1 omhoog H4 ditdier omjenek? (Cr) H8 meisjesnaam H15 muzieknoot H18 grol

J6 Noorse munt j14 bier 320 feeks K3 herstelcafe K16 drogist K19 bloemperk

L3 bevelhebber L7 de oudste L10 rond hout L13 werktuigkundig ingenieur L16 in deze
plaats kasteeltuinen M1 Ilot M7 hoofdgereedschap N3 afdruk N10 sinasappelweg in Herveld
(Cr) O1 kijkkast 012 hijstoestel 017 daar 020 internetadres P1 eigen vermogen ( afk.)
P4 op dit moment P7 poes P14 knaagdier P20 achter Q1 groet Q5 spel Q13
personenweegschaal (Cr) R1 echt geen smalle straat R16 R19 goed S1 zak
S6 verbinding S10 rikketik S16 verhitten R16

VERTIKAAL A1l (dienstmededeling ) beetje Herveld, beetje Belgie en een beetje Brabant

A3 klimmen in de panty A4 parel A6 jaargetijde A9 bakplaats A10 bij A1l sul

A12 vaste plant A14 alstublieft A15 grootheid, luister, glans en wat verbeelding

A18 een zondag in deze maand A19 horror film A20 niet echt A21 dit wandelpad word
ontwikkeld B17 reformatorische omroep  C8 uit de kluiten gewassen heuvel C16 ons

E15 saldo(mv) E2 wrak E20 verstreken F7 restafval/ restproduct F19 halm

G10 riem G11 jij G13 symbool vanijzer G16 militair H1 paasvuur/ tentfeest

H6 venerische ziekte H8 kleur ( bruinrood ) H20 Duitse stad met veel boten (Cr) J7 spel
J14 gevel J17 plaag K3 klepper K4 landbouwwerktuig K5 ,n fikkie met Pasen

K11 godin van de roem K19 Belgie L13 verzamelnaam voor draadloze netwerken

L18 bekoring/ aantrekkingskracht N4 Engels telwoord N12 Hollandse gulden ( afk. )

N14 afslag N15 dierenverblijff N17 opnieuw N20 Ze heet schouten met achternaam

02 bekende musical O7 automerk O8 ezelgeluid 09 winkelketen 021 verbinden

P11 meisjesnaam P16 koord Q6 troefnegen bij klaverjassen Q13 dierlijke afsnauwing ( Cr )
Q17 meisjesnaam Q19 deze jongen is de helft van een navigatie R8 boomsoort R10 te huur
R12 slee

Ook deze keer is er prijs voor de goede oplossing.

De winnaar kan een leuk fruitpakketje afhalen, geschonken door Fruitbedrijf Vos gevestigd in
Driel en Andelst ( in Andelst Rozenstraat 12A)

Bij meerdere goede inzendingen word er geloot. De winnaar krijgt persoonlijk bericht. U kunt de oplossing
mailen naar Dorpspuzzel@outlook.com of in de brievenbus doen, Fruithofstraat 16 in Andelst, voor de
14° van de komende maand. Vergeet niet te vermelden: Uw naam, telefoonnummer en mailadres.

Veel plezier!
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SamenfredWoner
IIfalburg

Woonstidm‘ng

“Wij gaan met
de tijd mee”

Je vindt alles over ons op www.wstvalburg.nl

|
BOSCH '@
Service WS4

BOUAG

In- en ver OO0p van alle merken autos \Verhuur van personen- en vrac toussen

-,

Reparatie en onderhoud arwash/wasboxen
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Thema: Kamperen Q““paginé |

Voor iedereen!

Marshmallowshake recept:

2 Personen

Duur: 10 minuten + 40 minuten wachten
Recept van: Kokkies

Ingrediénten:

- 2,5 dl melk

- 5 marshmallows

- 1 bolletje (aardbeien)ijs

Bereiding:
1. Doe de melk en de marshmallows in een
steelpannetje.

2. Verwarm op een niet te hoog vuur en blijf
voorzichtig roeren

3. Neem het pannetje van het vuur als de
marshmallows beginnen te smelten.

4. Giet de pan |ee9 in een kom en laat ongeveer
10 minuten afkoelen.

5. Zet het mengsel nog een
half uur in de koelkast of
een kwartier in de vriezer.

6. Doe het ijs en het mengsel
in een mengbeker.

Rebus:

REIZEN
ZAKLAMP
TENT

ZEE
ZWEMBAD
SLAAPZAK
LUI
REGEN
STok
KOKEN
CAMPER
LUCHTBED
HARING
STRAND
CARAVAN
KAMPEREN

$ M

7. Mdak er met de staafmixer L4
een shake van. ke=mo\ O(O=0\ mm=||
Drink smakelijk!

en=hm  dr=ows et=ws

Door: Jolie Tilleman

Woordzoeker:

p=t

Dank aan: Kids-n-fun.nl
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Aannemersbedrijf TBB

Verbouw/INieuwnouw
Renovatie/Restauratie
Brand-, Inbraak-,
Water- en stormschade

Romeplein 1, 6674 AR Herveld
Tel. 0488 420 806

www.tbbor.nl

Verloskundige zorg - Borstvoedingsbegeleiding - Anticonceptie zorg - Echobureau

)
Verloskundigenpraktijk ®Overbetuwe
4

Hoofdlocaties
Zetten, Hoofdstraat 74
Schuytgraaf, Wassenaarweg 40

Spreekuurlocaties
Heteren, Prinsenhof 4
Herveld, Het Dorpsplein 11

Met oog voor de wensen en ervaringen van
de zwangeren, Rleinschalige karakter
en een persoonlijke benadering

www.verloskundigenoverbetuwe.nl (0488) 44 03 04
Voor dringende vragen kun je ons altijd bereiken op (06) 83 65 82 59

7\

Makelaardi]

0488-
www.den-hartog.nl

2

Hypotheken

451419
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SKOY SKOY

BINNEN- EN BUITENKUSSENS SPACOVERS
EN MATRASSEN OP MAAT OP MAAT

SKOY.NL SPACOVERS.NL

SKOY SKOY

OUTDOOR COOKING INBOUWBAK

SKOYOUTDOORCOOKING.NL INBOUWBAK.NL

Maatwerk zonwering
MASSAGE voor iedereen

ALS THERAPIE BIJ

v Spanning of stress

v Pijn en lichamelijke klachten

v Overgangsklachten

v Weinig energie

v Lichaamsbewustzijn

BEHANDELINGEN
ONTSPANNINGSMASSAGE

SHIATSU THERAPIE

CUPPING MASSAGE

STOEL MASSAGE
ENERGETISCHE MASSAGE

Dalwagen 21 - 6669 CA Dodewaard - 06 3129 87 16
info@buntzonwering.nl

www.moodshiatsu.nl

Nassaupark 21, 6673 WS, Andelst | .
info@moodshiatsu.nl | +31 6 546 858 65 www.buntzonwering.nl

61




ZWANGER?

Wil jij als zwangere begeleiding door een

kleinschalige praktijk? Ben je op zoek naar een WWW.fySiOVieI'p|us.n|

verloskundige die oog en aandacht voor jéu
heeft?

Fysio Zetten

Wil je dat niet alleen je buik groeit, maar
ook je zelfvertrouwen? Wees dan welkom bij
Verloskundigenpraktijk Buik Baby Borst in

Zetten. praktijk

Wij zijn Marieke Jurrius en Femke van der
Laan, verloskundigen werkzaam in gemeente

Met een uitleen locatie van Medipoint in de

O.verbetuy/.e. Met.onze jarenlange eryaring Manuele therapie Shockwave
bieden wij jou en je partner deskundige zorg ] )
met extra tijd en aandacht. Kinderfysiotherapie Sportfysiotherapie
Oncologie fysiotherapie Aanmeten van steunkousen
ANDELST ¢ DRIEL ¢ ELST ¢ HEMMEN e HERVELD e HETEREN P[ t KaakfySiOthera ie
OOSTERHOUT * RANDWIJK o SLIJK EWIJK * VALBURG e ZETTEN liates p
. . Oedeemtherapie Echografie
* Duopraktijk Verloskundigenpraktijk } ' J .
Twee vaste verloskundigen; B ok B b B FySIoﬂtness (55+) Dry needllng
altijd een vertrouwd gezicht ul a y orSt
* Echo'sin eigen praktijk Hand en polsbraces op Cesar-en
Foto's en filmpjes op USB mee naar huis :Il_ulfanapleln 11,6671 CA, Zetten maat gemaakt bekkenoefentheraple
el: 06-20080015
¢ Avondspreekuur 1x per week
¢ Hartjesspreekuur Extra spreekuurlocaties:
. N o Prinsenhof 4, 6666 CB Heteren
Elke vrijdagochtend van 9:00-9:30 uur Het Dorpsplein 11, 6674 BV Herveld
zonder afspraak
* Gespecialiseerde borstvoedingszorg info@buikbabyborst.nl
Verloskundige Marieke is ook www.verloskundigenpraktijkbuikbabyborst.nl
lactatiekundige Ei Julianaplein 11 Zetten Tel: 0488-451327
¢ Anticonceptie spreekuur @buikbabyborst

Beste voorwaarden Laagste rente

makelaars Toxtes financieel maatwerk

l‘" JANSEN 77000 hypotheekhuys elst
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Oppasdienst in Herveld
en Andelst

Wilt u graag een avondje uit en lukt het u niet om oppas te vinden?
Bel dan met:

Aafke. Telefoon nummer: 0619603389. Email: aafke.hendriksen@gmail.com.
Isabel. Telefoon nummer: 06-13746688. Email: Isabelvandeursen08@gmail.com

Noa. Telefoon nhummer: 06-39530797. Email noa.roestvan@gmail.com.
Noa is 16 jaar en woont in Andelst. Ze kan op maandag, dinsdag, woensdag en
zaterdagavond oppassen. Zondag overdag.

Loek. Telefoon nummer: 06-17150300. Email loek.gonzalo@gmail.com.

Sofie. Telefoon nummer: 06-83642173. Email sofieherckenrath@gmail.com
Sofie is 14 jaar en woont in Herveld. Ze is beschikbaar op vrijdag, zaterdag avond en
zondag overdag.

Zoekt u oppas voor uw huisdier(en) tijdens uw weekendje weg of tijdens uw vakantie?
Denk dan aan: Jolie ‘Modderpootjes”: te bereiken via Whatsapp: 06-59329070 of
via social media: @modderpootjes

Wij hopen dat door dit bericht meer jongeren geinspireerd raken en zich ook aanmelden voor de
oppasdienst! Dat kan via kopij@dorpskrantha.nl.

Indien degenen die op de lijst staan, niet meer beschikbaar zijn, dit graag doorgeven aan
kopij@dorpskrantha.nl. Het is erg vervelend als mensen bellen voor oppas en te horen krijgen dat
je dit niet meer doet. Dank je wel.

De redactie

Forte Geldzaken is er
ook voor jou

Forte Geldzaken ondersteunt inwoners in Overbetuwe bij vragen en problemen met geld.
Dit jaar wisten 160 inwoners ons al te vinden.

Ook voor het aanvragen van potjes van de Ge- Herveld, Sociaal Team, Hoofdstraat 138 e,

meente en de Belastingdienst. Herveld, donderdag van 11:30 tot 12:30 uur

Bijvoorbeeld de energietoeslag van de Gemeente op 13 juni.

van 1.300 euro. Wist je dat je deze toeslag lang “Foka Bruggema, codrdinator Forte Geldzaken: "Ik

niet altijd automatisch krijgt? Als je bijvoorbeeld merk dat inwoners aarzelen om de energietoeslag

alleen AOW ontvangt ben je niet automatisch in aan te vragen omdat ze bang zijn dat ze het later

beeld bij de Gemeente. weer terug moeten betalen. Dat is jammer want
daardoor laten ze geld op de plank liggen. Dus

Wil jij weten of je in aanmerking komt voor de neem vooral contact met ons op zodat wij je kun-

energietoeslag of andere potjes en weet je niet nen helpen.”

hoe je dit moet aanvragen? Forte Geldzaken van

Forte Welzijn kan je hierbij helpen. Bel dan naar Meer informatie over Forte vind je op

085 040 60 66 of mail naar: www.fortewelzijn.nl.

fortegeldzaken@fortewelzijn.nl.

Forte Welzijn
Ook kun je terecht op de inloopspreekuren van
Forte Geldzaken:
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JANSSEN HERVELD sv

BOUWBEDRIJF

NIEUWBOUW | VERBOUW | ONDERHOUD

Hoofdstraat 165 Tel. (0488) 4513 85 E-mail  info@janssenherveld.nl
6674 BC Herveld Fax (0488) 4538 11 Internet  www.janssenherveld.nl

TAXI: Rothoff 451239 en De Beijer 491503
Dierenambulance: 026 - 3649111
Openbaar vervoer: 0900 - 9292
Regiotaxi KAN: 0900 - 2666399

Geen spoed, wel politie: 0900 - 8844

Café met terras Cateringservice
Biljard - Darts - Pool Koud & warm buffet
bbqg & hapjes

Tielsestraat 215 - 6673 AC Andelst  www.cafetariaposthoorn.nl
Tel. 0488 - 451 404 info @ cafedeposthoornandelst.nl
Facebook:deposthoornandelst
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AED’s in Herveld en Andelst

Naam Adres Plaats Plaats AED Beschikbaarheid
SVHA / TVHA Zandakkers 43 Herveld Buiten 24 uur/dag

Kloek wonen met Zorg Europaplein 1 Andelst Buiten 24 uur/dag
Hoofdstraat bij geldautomaat Hoofdstraat 128 e Herveld Buiten 24 uur/dag
Museumboerderij Den Tip Merkenhorststraat 2 Herveld Buiten 24 uur/dag

Fam. Esschendal Tusculum 13 Herveld Buiten 24 uur/dag
Basisschool St. Willibrordus Hoofdstraat 152 Herveld Buiten 24 uur/dag

Siefkes Fin. Advies Wilhelminastr.4 Andelst Buiten 24 uur/dag
Huisartsencentrum Herveld Dorpsplein 11 Herveld Binnen Openingstijden
Fysiotherapie Wijnhoven/Gierman Hoofdstraat 85 a Herveld Binnen Openingstijden
Look-o-Look Geurdeland 5 Andelst Binnen Openingstijden
Milieustraat Engelandstraat Andelst Binnen Openingstijden

De Schalm Wanraaij 4 Andelst Binnen Openingstijden

Fit to All Hoofdstraat 64 Andelst Binnen Openingstijden

de Belgrom (Protestantse Kerk) Schoolstraat 3 Herveld-Z. Buiten 24 uur/dag

Betuwe Express Onderstalstraat 4 Herveld Binnen Openings/kantoortijd.
Iveco Nederland Wanraaij 9 Andelst Binnen Openings/kantoortijd.
Reith & ten Béhmer Accountants Buskesdries 13 B Andelst Binnen Openings/kantoortijd.
Clean Mat Trucks Wageningsestr.17 Andelst Binnen Openings/kantoortijd.
Andalhof Hoofdstraat 73-75 Andelst Binnen 24 uur/dag

Bram Bakker Slopsestraat 5 Herveld Binnen 24 uur/dag

Spronk Bakkerijmachines Kortestraat 2 Andelst Binnen Openings/kantoortijde
Plan de Woerden Fase 1 Hazenakkers 5 Herveld Buiten 24 uur/dag

ATV Safety Geurdeland 7 Andelst Binnen Openings/kantoortijd.
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Wat u moet weten

Afvalstraat Gemeentewerf Openingstijden: maandag en dinsdag gesloten.
Engelandstraat 4, Andelst woensdag t/m vrijdag: 12.30 - 15.30 uur.
Tel. 14 0481 zaterdag 10.00 - 14.00 uur.
Apotheek Apotheek Midden Betuwe Tel. 0488-420911
Hoofdstraat 46, Zetten Openingstijden: ma. t/m vr. 08.30 - 17.30 u.
buiten openingstijden voor spoedrecepten Dienstapotheek Arnhem-Zuid:
tel. 026-3214882
DA drogisterij Openingstijden: ma. t/m vr. 08.30 - 17.30 u.
Het Dorpsplein 5, Herveld zaterdag van 09.00 - 17.00 u.
Recepten op werkdagen voor 11.00 u. aangevraagd bij huisarts
volgende werkdag vanaf 16.00 u. af te halen
BOA's Gemeentelijke toezichthouders info@overbetuwe.nl. Telnr. 0481-362300.

of via 14-081 of 'Makkelijk Melden' app.

Dierenbescherming

Tel. 144

Dierenambulance Arnhem 026-3649111(ook voor Herveld-Andelst) www.dier.nu/dierenambulances-van-dierenlot
landelijk nummer 0900-0245
Dierenkliniek De Lingehoeve Tel. 0488-482900 (algemeen nummer)
Veldstraat 3a, Lienden
Locatie Zetten: Beatrixstraat 11 Tel. 0488-451213 (Zetten)
Spreekuur Zetten uitsluitend Openingstijden: ma. t/m vr. 08.30 - 12.00 u.
op afspraak. en 13.00 - 19.00 u. (tussen 12 en 13.00 u.gesloten)
Fysiotherapeuten Maatschap Fysiovier+ behandeling volgens afspraak.
Julianaplein 11, Zetten Tel. 0488-451327
Fysiotherapie en Manuele Therapie behandeling volgens afspraak.
Wijnhoven/Gierman Broekstraat 18, Valburg. Tel. 0488-431002
de Zandakkers'(Wijnhoven/Gierman) Hoofdstraat 85a, Herveld. Tel. 0488-422261
Qefentherapeut Cesar A.C. Ronteltap Email: info@oefentherapiezetten-herveld.nl
Julianaplein 11, Zetten Tel. 0488-421736
Huisarts Huisartsencentrum Herveld Tel. 0488-451457

Het Dorpsplein 11, Herveld

Spoedgevallen: tel. 0488-453004

Spreekuur volgens afspraak.

Receptenlijn Herveld: tel. 0488-421415

Huisartsencentrum Zetten

Tel. 0488-451219

Brittanjesingel 2, Zetten

Spoedgevallen: tel. 0488-454278

Spreekuur volgens afspraak.

Receptenlijn Zetten; tel. 0488-421633

Huisartsenpost

Mr. D.U. Stikkerstraat 122

Tel. 0900-1598 (of 026-389 96 96)

Arnhem-Zuid

6842 CW Arnhem

Openingstijden ma.t/mvr. 17.00 - 23.00 u.

Weekenden, feestdagen 08.00 - 23.00 uur

Huisartsenpost

Wagnerlaan 55 Arnhem

Tel.0900-1598 (of 026-389 96 96)

Arnhem-Noord

naast Spoedeisende Hulp in Rijnstate

Openingstijden ma.t/m vr. 17.00 - 08.00 u.

Weekenden, feestdagen 24 uur per dag

Mondhygieniste Stefanie Herckenrath-Janssen Tel. 0488-452011 of 06-29274767
Bredestraat Zuid 48 a

Oud Papier door SVHA Elke eerste zaterdag van de maand

Politie Herveld-Andelst Wijkagent Ronald Tel. 0900-8844

Politiebureau Elst

en/of www.politie.nl bij contact...

Post.nl Servicepunt

Coop Post: Het Dorpsplein 8, Herveld

Rijbewijskeuringen CBR Elst

www.regelzorg.nl en E:iinfo@regelzorg.nl

Tel. 088-2323300

Sociaal Team H-A Hoofdstraat 128 E, Herveld Tel. 14-0481
inloopspreekuur donderdag: 10-11 uur, E: sociaalteam@overbetuwe.nl
Straatverlichting defect www.gemeenteoverbetuwe.nl Tel. 14-0481

melding maken van...

via site: melding kapotte straatverlichting

Tandartsen familie Berendsen Tel. 0488-452849
Het Dorpsplein 34, Herveld behandeling volgens afspraak.
Samenwerkende Tandartsen Zetten Tel. 0488-452415 (behandeling volgens afspraak)
Hoofdstraat 12, Zetten E:hoofdstraat@samenwerkendetandartsen.nl
W: www.samenwerkendetandartsen.nl /praktijken/zetten-hoofdstraat

Trombosedienst Trombosedienst CWZ Waalsprong Openingstijd: ma t/m vrij: 08.00 - 11.00 uur
Carbatinastraat 3 Nijmegen

Verloskundigen Verloskundigenpraktijk

Buik Baby Borst tel.06-20080015

www.verloskundigenpraktijkbuikbabyborst.nl

Overbetuwe tel.0488-440304

www.verloskundigenoverbetuwe.nl

Vrijwilligers steunpunt

E: helpeninoverbetuwe@fortewelzijn.nl

geldersehanden.nl/helpeninoverbetuwe

Algemene Hulpdienst Elst

T0481-374926 ma.t/vr. tussen 9-10 uur bellen
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