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Inhoud 

Over SGO 

Secretariaat SGO 
Ton Overkamp  T: 0481-37 60 40 
Zülpichhof 6 E: secretaris@sgo-overbetuwe.nl 
6662 CC Elst (Gld) I: sgo-overbetuwe.nl 
 
Bestuur SGO 
Functie   Naam verantwoordelijke Telefoonnummer 
Voorzitter  Theo Bus  06-57802102 
Secretaris  Ton Overkamp  0481-37 60 40 
Penningmeester  Marco Verschoor 0481-37 17 80 
Zwemmen– en scholenproject  Dickie Heij 0481-37 26 17 
Nieuwsblad, websites en toegankelijkheid  Jeanne Verdijk 0481-37 65 95 
Bestuurslid  Willeke Franken 0488-45 48 83 
Bestuurslid  John Brugman 026-381 00 58 
Contactpersoon Herveld/ 
Andelst en scholenproject  Ans Selman 0488-45 42 84 
Contactpersoon Zetten  Anja Hofstra 0488-45 14 98 
Contactpersoon Driel  André Ladestein 06-53 84 53 06 
Contactpersoon Heteren  Lia van de Kaa 06-28 42 35 83 
Contactpersoon Oosterhout  vacant 
Contactpersoon Randwijk  vacant 
Contactpersoon Valburg  vacant 

Go Nieuws is een gratis uitgave van de SGO en verschijnt elk kwartaal. Dit is jaargang 22 nummer 1. De 
SGO (Stichting Gehandicapten Overbetuwe) is een gespreks– en overlegpartner voor mensen met een 
handicap in de gemeente Overbetuwe, een gemeente met 11 dorpskernen. Het platform wijst gemeente, 
organisaties en instellingen op zaken die de integratie van gehandicapten in de samenleving belemmeren. 
Uitgangspunt is dat iedereen volwaardig aan het maatschappelijk leven deel moet kunnen nemen. 
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Een feestelijke dag voor kinderen met een beperking uit de Overbetuwe 
Samen met de gemeente en de kinderburgemeester is ook de SGO betrokken 
bij de organisatie. 
 
Een speciale dag voor kinderen met een beperking uit Overbetuwe. Het is 
één van de ideeën die Salma Bensiali wil verwezenlijken tijdens haar jaar als 
kinderburgemeester van Overbetuwe. Omar, de broer van Salma, zit in een 
rolstoel. Daardoor weet ze dat er niet vaak iets feestelijks wordt 
georganiseerd voor kinderen met een beperking. Of het is heel ver van huis 
en dus ingewikkeld.  
 
De gemeente Overbetuwe helpt Salma met het organiseren van deze feestelijke dag. Het gaat om een  
dag(deel) voor kinderen van 0 tot 18 jaar uit Overbetuwe met een lichamelijke en/of verstandelijke 
beperking. De dag houden we in april of mei 2020.  
Ook de ouders en broers/zussen van de kinderen mogen komen. We denken aan activiteiten als muziek, 
snoezelen, theater, clowns, sport en spel. Het budget is (vooralsnog) beperkt: 2500 euro.  
 
Helpt u mee?  
We kunnen de hulp en ervaring van deskundige en professionele organisaties goed gebruiken. Alle hulp 
is welkom:  
- meedenken over geschikte activiteiten 
- meedenken over geschikte locaties 
- meedenken over hoe we de kinderen kunnen bereiken 
- helpen met het vinden van vrijwilligers  
- geld bijdragen 
- op de dag zelf een locatie of materialen beschikbaar stellen 
- alle andere ideeën die bijdragen aan het verwezenlijken van het plan van Salma  
 
Wilt u uw ervaringen, tips en adviezen voor deze dag delen met ons? U kunt contact opnemen met 
Josselien van Grootel: mail: j.vangrootel@overbetuwe.nl,  telefoon:  0481 362144 (aanwezig op di-wo-do). 

Helpt u mee? 

Dringend gezocht: een bezorger in Driel 
 
Wie gaat voor ons , in uw eigen buurt, eens in de 3 maanden een stapeltje van 
ongeveer 15-20  bladen rondbrengen?  De stapel wordt bij u thuis  gebracht. U 
kunt zelf bepalen wanneer u dat doet. Het volgende blad verschijnt eind novem-
ber. 
Bel onze de secretaris 0481-376040 of mail secretaris@sgo-overbetuwe.nl 
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Zwemseizoen start weer, nieuwe zwemmers welkom! 

De feestelijke afsluiting van het 
zwemseizoen 2018-2019 vond op maandag 
1 juli plaats. De kinderburgemeester reikte 
de medailles uit aan de deelnemers van de 
zwemvierdaagse voor mensen met een 
beperking.  
Zie ook de foto op de voorkant van ons 
blad: Kinderburgemeester Salma, die haar 
rol op een fantastisch manier invulling gaf, 
deelneemster Willemien Budding en 
namens het bestuur van de SGO, voorzitter 
Theo Bus.  
Alle deelnemers werden op deze manier in 
het zonnetje gezet en er was ook 
nadrukkelijk aandacht voor de bijdrages 
van de twee vrijwillige kartrekkers van dit 
zwemgebeuren: Bert Jansen en Dickie Heij. 
 
Inmiddels is het nieuwe zwemseizoen  
‘Zwemmen met een Fysieke Beperking’  op 
maandagochtend van 11-12 uur weer van 
start gegaan. U wordt van harte 
uitgenodigd om (als u een beperking heeft 
en/of minder mobiel bent) een keer te 
komen meezwemmen. Neem wel van 
tevoren even contact op met Dickie  
Tel. 0481-372617.  
Pas op: Op maandag 2 september 
(Paardenmarkt in Elst) is het zwembad 
gesloten… 
Kijk voor meer info op www.ez-pc.nl 
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Hoge geldautomaten 
  
Tijdens het rondje schouwen in Herveld/Andelst werd ook het probleem van de 
hoge geldautomaat nog eens duidelijk. De meeste ‘buiten’automaten zijn te hoog 
voor een rolstoeler (en kleine mensen), waardoor de display niet te lezen is en je 
je pincode invoert die je zelf niet goed ziet maar de rest van de wereld wel. Ook 
de pas invoeren én eruit halen is lastig (hoog). Bovendien sta je er met een 
rolstoel altijd scheef voor.  
Gelukkig staan er in een aantal supermarkten, bij de banken binnen en soms in de 
Hema wél lage geldautomaten. De Nederlandse Bank heeft een informatie folder: 
https://www.dnb.nl/en/binaries/folder%20betbel_tcm47-170730.pdf 

Toegankelijkheid 

Ook het station Elst krijgt binnen 5 jaar assistentie! 
 
Goed nieuws voor reizigers met een beperking: NS breidt 
binnen 5 jaar het aantal stations met assistentie voor rei-
zigers met een beperking fors uit met 102 extra stations. 
Het totaal komt daarmee op 245. 
Een belangrijke stap om de reismogelijkheden voor een 
grote groep uit te breiden. De uitbreiding is niet alleen 
voor rolstoelgebruikers, maar ook voor reizigers met een 
auditieve of visuele beperking.  
Reizigers kunnen NS Reisassistentie aanvragen via de NS-
app of via NS.nl. Dit hoeft slechts één uur van tevoren. 
Kijk op de website van de NS (reisinformatie/reizen- met- 
een- functiebeperking) voor meer info. 
In de nieuwe treinen, de NS Flirt en de SNG-Sprinters, is 
het ook mogelijk om zelfstandig te reizen met een rolstoel of scootmobiel.  

Waaldag: zaterdag 28 september  
 
Rijkswaterstaat, provincie Gelder-
land, Staatsbosbeheer en Water-
schap Rivierenland zijn de vier orga-
nisaties die samen met de lokale ge-
meenten het project ‘Herinrichting 
Loenensche Buitenpolder’ hebben 
afgerond. Ter gelegenheid hiervan is 
op zaterdag 28 september de offici-
ële openstelling.  
U bent van harte uitgenodigd om bij 
dit openingsfeest aanwezig te zijn. 
  
Ga mee op met de excursies en beleef de Loenensche Buitenpolder in al haar facetten: natuur, cultuur, 
kunst en historie. 
Neem uw eigen picknick mee! Bij picknicktafels trakteren wij op koffie, thee en limonade. En als het weer 
wat minder is, picknicken we in de tenten. 
  
Datum:   zaterdag 28 september 
Tijd:         van 12.00 tot 16.00 uur 
Locatie:  Loenensche Buitenpolder 
Komt u vooral met de fiets, er is geen parkeergelegenheid in het gebied (wel voor minder validen). 
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Start: Restaurant de Klomp, Rijksweg Noord (bij 
de Rijkerswoerdse plassen). 
Vanaf 12.30 uur beginnen we met koffie en gebak.  
Vanaf 13.30 uur gaat het eerste team van start.  
 
We hebben er weer een gezellige rit van gemaakt 
met leuke wetenswaardigheden en feitjes onder 
andere over de natuur in het Overbetuwse. 
De route is 9 á 10 km. en makkelijk te rijden 
Finish: De Ruimte, St. Maartensstraat 32b, Elst 
Daar eten we pannenkoeken met z’n allen en 
daarna volgt de prijsuitreiking.  
Wie krijgt dit jaar de wisseltrofee?? 

Iedereen die gebruik maakt van één 
van onderstaande middelen is van 
harte welkom! 
· Scootmobiel 
· (Electrische) rolstoel 
· Handbike 
· Aangepaste fiets (driewiel, 

tandem etc) 
Ook begeleiding is welkom 
Kijk ook op: www.sgo-overbetuwe.nl 

Doe mee! 

 
Zondag 8  
september 

6e SGO Foto- 
puzzeltocht 

 

Aanmelden bij Andreas Ladestein 

puzzeltocht@sgo-overbetuwe.nl 

tel 06-53845306 
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Toegankelijkheid 

Invalidenparkeerplaatsen (IVP) én (openbare) Rolstoeltoiletten in de Overbetuwe 
Waar zijn ze…… 
 
De SGO gaat verder met het inventariseren van de huidige IVP ’s én 
rolstoeltoiletten in alle kernen van de Overbetuwe. Zodat we per kern een 
handige lijst kunnen maken, die we op onze website en op de sociale kaart 
van de gemeente gaan zetten en daarnaast ook gaan delen met instanties. 
 
Wáár zijn ze? Voldoen ze? Waar kom je er tekort?  
Zijn ze vindbaar? 
 
Behalve in de dorpscentra en winkels dus bijvoorbeeld ook bij 
dienstverlenende instanties, scholen, openbare gebouwen, horeca, 
recreatiegebieden etc.  
 

Meld ons: redactie@sgo-overbetuwe.nl of bel Jeanne: 0481-376595.  
Het  liefst met een foto en vermelding van straat en plek.  De SGO gaat ze zelf 
nog controleren en eventueel met de (gebouw)eigenaar verder afstemmen 
zodat het betrouwbare lijsten worden. 
 
We kregen bijvoorbeeld al onderstaande reactie: 
Het aantal parkeerplaatsen voor gehandicapten vooral bij winkels is te laag, 
bijvoorbeeld bij AH in Zetten is er maar één, net als bij Jumbo. Wil je met de 
auto naar een winkel, dan zijn die plaatsen altijd bezet. 
Ook bij de Aldi in Zetten is maar één IVP en dan is deze ook nog eens te krap. 
Idem bij de Wanmolen in Zetten, deze plaats is altijd bezet en te ver van de 
ingang. Vaak zijn er helemaal geen parkeerplaatsen. 
Bij de Coöp in Herveld is het goed geregeld, ruime en voldoende plaatsen. 
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De column van Lidy: Loslaten …. 

goed in zijn. Daarnaast zullen we ook een stuk 
vrijheid ervaren, we kunnen door de week doen 
en laten wat we willen. We kunnen allebei   
‘s avonds weg als we dat willen, zonder dat we 
‘iets’ hoeven regelen. Aan de andere kant zullen 
we ook een stuk gezelligheid missen. Ze bindt ons 
als gezin. Ze vindt het het fijnst als iedereen lekker 
thuis aan de eettafel zit, inclusief de uitwonende 
broers. Ze faceTimed bijna dagelijks met één van 
haar broers uit Arnhem. Dan weten wij ook weer 
hoe het met hem gaat. En ook dat is straks 
verleden tijd. Hoewel, natuurlijk gaan wij ook met 
haar FaceTimen. En wat als ze FaceTimed en 
verdrietig is??  
 
Ik moet er niet aan denken. Ik denk niet 
dat ik dat zou trekken. Maarja….ik had 
het toch over loslaten? 
 
Loslaten betekent voor ons ook dat we richting de 
toekomst gaan kijken om een goede woonplek 
voor Yasmine te creëren. Zoals ik al eerder schreef 
zijn we daarom bezig om een particulier 
wooninitiatief van de grond te trekken.
(www.wooninitiatiefbijonsthuis.nl)  
We waren met een ander ouderpaar goed op weg 
en wilden de volgende stap gaan zetten om de 
financiële plannen te gaan maken. Toen werd de 
vrouw van het echtpaar plotseling ernstig ziek en 
werden zij gedwongen om voor zichzelf te kiezen. 
Afschuwelijk nieuws voor zo’n jonge vrouw en 
haar gezin!  
Het betekende voor ons wel dat het project stil 
viel………………….zomaar, opeens.  
Zo zie je maar weer dat je je druk kunt maken over 
dingen die kunnen gebeuren, terwijl het meestal 
toch weer anders loopt. Gelukkig hebben we met 
hernieuwde moed weer andere ouders bereid 
gevonden om te geloven in het woonproject en er 
een actieve bijdrage aan te leveren.  
Kortom genoeg zaken om ons mee bezig te 
houden. Maar eerst komende weken maar eens 
gaan ervaren hoe het loslaten echt voelt. Ik houd 
u op de hoogte. 
Groet,  
Lidy 

Vandaag is het een spannende dag voor ons alle-
maal. Yasmine krijgt namelijk de sleutel van haar 
kamer op Spelderholt. Ze gaat de komende drie 
jaar daar van zondagavond tot en met vrijdag-
avond wonen, werken en leren. Gerrit Jan en onze 
oudste zoon zijn vanmorgen al vroeg vertrokken 
met een witkwast, een grote bus latex, een onder-
vloer en een laminaatvloer. Het is de bedoeling 
dat de muren en plafond vanavond weer helder 
wit zijn en dat er op de vloer een mooi laminaatje 
ligt. Voor morgenvroeg is er een bus gehuurd, om 
de kledingkast, het nieuwe bed, vloerkleed , gor-
dijnen en dergelijke te verhuizen. Helaas kunnen 
Yasmine en ik er vandaag nog niet naar toe, want 
we hebben één auto en die hebben de mannen 
mee. Dus haar geduld wordt nog even op de proef 
gesteld. Ik denk dat wij vandaag de kleding en 
beddengoed in de tassen gaan doen en de kle-
dingkast uit elkaar gaan halen.  
 
Yasmine heeft er enorm veel zin in! Ze 
realiseert zich heel goed dat ze ‘op ka-
mers’ gaat, net als haar broers.  
 
Spelderholt is voor haar ook geen onbekend ter-
rein. Voor ons ook niet, wij hebben er vertrouwen 
in dat ze het daar goed gaat doen, dat is het niet. 
Het is meer dat ik me afvraag hoe het voor ons zal 
zijn als ze er door de week niet is en we ‘de radar’ 
gedurende die week uit kunnen zetten. Met ‘de 
radar’ bedoel ik de radar die altijd aan staat als 
Yasmine thuis is/komt. We zijn ons voortdurend 
bewust van het feit dat Yasmine niet alleen thuis 
kan zijn, wij haar agenda & afspraken moeten be-
heren & uitvoeren, haar dagindeling vorm geven 
etcetera. Samengevat denk ik dat we altijd de ver-
antwoordelijkheid voelen voor de zorg voor haar. 
Dat is nogal wat als ik het nu zo opschrijf. Natuur-
lijk doen we het met liefde voor haar en zullen dat 
ook altijd blijven doen! Ik heb geen idee hoe het 
vanaf zondagavond is, als we die zorg & verant-
woordelijkheid kunnen gaan delen. Ik vind het ook 
wel eng, want natuurlijk denk ik dat niemand zo 
goed voor onze dochter kan zorgen, dan 
wij……..dus dat delen houdt voor ons ook 
‘loslaten’ in. En laat ik daar nu net niet zo heel  

Lidy (53) woont samen met haar man en hun zoon (20) en dochter Yasmine (bijna 18). Twee andere zo-
nen (22 en 24) wonen buitenshuis. Yasmine is bekend met het syndroom van Albright. Voor haar bete-
kent dit dat ze onder andere een verstandelijke beperking heeft. Lidy vertelt in haar column, hoe het 
dagelijkse leven eruit ziet van een kleurrijk gezin.  
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Twentse Rolstoel4daagse Delden, de eerste keer! 
 
In 2018 heb ik mij voor de 1e keer ingeschreven voor deze 
rolstoel4daagse in Delden. Flink getraind, veel wandeltochten 
meegereden om ervaringen op te doen. Ik was er helemaal klaar voor. 
Op maandag stond ik met de koffer klaar om te gaan en kreeg ik 
bericht dat de 4daagse vanwege de hitte werd afgelast. Dat was een flinke domper maar wel te begrijpen. 
We zijn toch bijna allemaal mensen die iets mankeren.  
 
In maart 2019 was er weer de mogelijkheid om in te 
schrijven. Nou, dat was wel duidelijk. Weer overnieuw 
ingeschreven. Dat betekende wel dat er toch weer 
flink getraind moest worden. Toen kreeg ik een 
schouderblessure en kon dus weinig rollen. Bij Reflex 
in Heteren ben ik flink gaan trainen. Helaas kreeg ik er 
nog een tennisarm bij. Dat was niet leuk met de 
4daagse in zicht. En twee weken voor het begin kreeg 
ik een 2e tennisarm. Dus dat beloofde niet veel goeds. 
Daarnaast was ik druk bezig met het inzamelen van 
geld voor mijn goede doel stichting Matchis. 
 
Op maandag 22 juli was het dan eindelijk zover. De taxi 
(Valys) kwam en het feest kon beginnen. In Delden 
aangekomen was het even zoeken naar de school en 
de ingang maar na een telefoontje heb ik het toch 
gevonden. Op naar een nieuwe belevenis.  
 
Bij het inchecken was gezelligheid troef. Er werd mij 
meteen gezegd dat als je eenmaal het virus hebt je 
ieder jaar terug komt. Helaas, het virus heeft dus 
toegeslagen.  
De dames (5 deelnemers en 1 begeleidster) sliepen in 
de sportzaal van de school. Gelukkig was de zaal 
redelijk koel omdat de zon er niet op scheen. ‘s Avonds 
werd bekend gemaakt dat vanwege de warmte er de 
volgende dag alleen gestart kon worden op de 10 km 
en 25 km. De starttijd werd vervroegd naar 9.00 uur en 
om 12.00 uur moest iedereen weer binnen zijn.  
 
Dinsdag 23 juli eindelijk ging mijn grote avontuur 
beginnen. ’s Ochtends kregen we eerst een goed 
ontbijt en maakten we onze lunch klaar. Dan naar de 
start. Daar stonden wij met zo’n 100 personen klaar 
om te beginnen. Het was heel indrukwekkend. Een 
heel mooie ervaring. De voorzitter gaf samen met de 
burgemeester het startschot van deze 4daagse. De 
meeste deelnemers gingen mij met een behoorlijke 
snelheid voorbij. Ik vond het mooi dat ik de enige 
vrouw was die ‘op de hoepels’ reed. Er waren maar 4 
mensen die dat ook deden, allen jonge mannen van 
rond de 30. Verder reed iedereen met een handbike. 
Nooit geweten dat daar zoveel verschillende soorten 
van zijn. 
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Twentse Rolstoel4daagse Delden, de eerste keer! Vervolg 
Maar het rollen ging dus goed. Tijdens de heel mooie routes heb ik 
lekker genoten van de natuur. Zo ontzettend mooi daar. Daar werd 
het rollen zeer zeker gemakkelijker van. 
 
’s Avonds kregen wij te horen dat er de rest van de 4daagse alleen nog 
de 10 km gereden zou worden. Iedere dag starten om 9 uur en binnen 
zijn om 12.00 uur. Drie uur de tijd voor 10 km dat was goed te doen. 
De rest van de dagen ging het goed. Met mijn tennisarmen ging het 
gelukkig ook goed doordat ze ingetaped werden, dat heeft zeer zeker 
geholpen. 
Donderdag was het nog warmer, dat was om 9.00 uur al goed te 
voelen toen wij aan de start stonden. Vrijdag was de laatste dag. Deze 
begon om 8.00 uur en we moesten om 11.00 uur binnen zijn. De route 
van deze dag was helemaal door het bos. Dit was wel lekker met die 
warmte. 
Om 10.45 uur was ik degene die als laatste over de finish kwam. Daarom stond er meteen iemand van de 
regionale radio-omroep met een microfoon bij mij voor een interview. 
 
De middagen werden door de schoolslapers doorgebracht met de nodige watergevechten. 
 
Om 18.00 uur werd er in de sporthal verderop in de stad (Delden heeft stadsrechten) het avondeten 
geserveerd. Hier werd ook iedere ochtend ontbeten en het was ook de plek van start en finish. Hier 
speelde het zich eigenlijk allemaal af. Na het avondeten was er iedere avond wel iets georganiseerd. Zoals 
bijvoorbeeld de pubquiz (waar mijn groepje 2e werd), een casinoavond waar met nepgeld meegedaan kon 
worden met een roulette- en een blackjacktafel. Tevens was er een schiettent. Op de vrijdag was er het 
blarenbal. 
Het was dus één groot feest. Voor mij was het  de eerste, maar zeker niet de laatste keer. 
Lia van de Kaa 

Wie helpt?   
 
Sinds enige jaren organiseer ik de collecte Handicap.nl in Zetten. Vanaf vo-
rig jaar onder deze nieuwe naam, vanwege de fusie tussen het Fonds Ver-
standelijk Gehandicapten en het Revalidatiefonds.  
Inmiddels heb ik een paar uitgaven van Handicap.nl ontvangen. Hier blijkt 
uit dat men vooral werkt aan ‘het onzichtbare zichtbaar maken’: de ruim twee miljoen mensen met een 
handicap volwaardig mee te laten doen in onze samenleving. In de campagne ‘Je ziet maar de helft’ wil 
men onzichtbare beperkingen zichtbaar maken.   
In het tijdschrift SAAM(EN) wordt het thema ‘Mijn beperking is onzichtbaar’ aan de orde gesteld. Een aan-
tal mensen vertelt uit eigen ervaring waar zij allemaal tegenaan lopen. Elk met een eigen thema: 
‘zichtbaarheid vergroten’, ‘zelfstandigheid bevorderen’, ‘mantelzorg ondersteuning’ en ‘eenzaamheid ver-
minderen’. Handicap.nl geeft hen de ruimte om, vanuit de eigen deskundigheid hun verhaal te vertellen. 
Het doel is: vergroten van wederzijds begrip. 
Voor verdere interesse verwijs ik naar de website www.handicap.nl. Vanwege affiniteit bij u, als lezers van 
dit blad, met deze grote doelgroep, heb ik de volgende vraag: 
Wilt u meehelpen met de collecte, die ook dit jaar weer wordt gehouden in Zetten, van 23 t/m 28 septem-
ber? Zo ja, Wilt u dan contact met mij opnemen? Bij voorbaat dank! 
Vriendelijke groet: 
Dirk Roos                                                                                                                                                 
Dr.A.R.Holstraat  6, 6671  XX  Zetten                                                                                                                                                              
tel. 0488-454066                                                                                                                                  
d.rooszet@gmail.com 
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Mobiliteit 

Rondje struinen en wandelen? 
 
De Stichting Gehandicaptenplatform Overbetuwe 
leent deze struinrolstoel gratis uit. De Wombat, de 
strand en struinrolstoel staat deze zomer en najaar 
bij Golfbaan Landgoed Welderen,  
Grote Molenstraat 173 in Elst.  
Gratis parkeren! Op het Golfterrein zijn 
wandelpaden aangelegd, maar je kunt ook richting 
Landerij de Park (daar is een invalidentoilet) lopen. 
Melden bij de receptie van de golfbaan, of  
bel : 0481-376591 
Zijn er specifieke vragen dan kunt u contact met de 
SGO opnemen. Kijk voor meer info op onze website   

Welke vervoers regelingen zijn er: 
Meestal betaal je een deel zelf, is er een pasje of 
indicatie nodig, of is er een maximum aan de te 
besteden kilometers. 

Op internet staat een handige folder op: 
www.avan-vervoer.nl 

Er vinden allerlei veranderingen plaats binnen het 
doelgroepenvervoer (Wmo). Zo is de 
kortingsregeling voor medereizigers voor Wmo-
reizigers die door de provincie betaald werd 
afgeschaft. Eveneens wordt bekeken of de huidige 
Wmo-passen voor het vervoer aangepast kunnen 
worden. Bovendien is al besloten dat dit jaar 
kilometerbudgetten zullen worden ingevoerd.  
Om tot een gedegen besluitvorming te komen 
worden alle ‘voors en tegens’ uitgewerkt, waarbij 
de kwaliteit, uitvoerbaarheid en kosten inzichtelijk 
zijn gemaakt. Hierbij is ondermeer ook de SGO 
betrokken, we hebben de stukken van 
commentaar en tips voorzien, onder andere door 
erop te wijzen wat dit voor onze doelgroep in de 
praktijk zal kunnen betekenen.   
 
Wmo-Vervoer 
Wmo-vervoer is een vervoersvoorziening die 
vanuit de Wet maatschappelijke ondersteuning 
(Wmo) kan worden geregeld. De voorziening is 
bedoeld voor burgers die vanwege een handicap, 
beperking of psychische aandoening niet meer 
zelfstandig kunnen reizen. Wmo-vervoer per  
regio- of deeltaxi kan men aanvragen via het  
Wmo-loket van de gemeente. Afhankelijk van uw 
inkomen betaalt u een eigen bijdrage. 
 
Aanvullend vervoer in de Overbetuwe en regio 
Avan brengt u waar u naartoe wilt in de regio 
Arnhem-Nijmegen. Naar uw dagbesteding. Naar 
de markt. Naar school, naar zwemles of de 
kleinkinderen binnen een straal van 25 kilometer 
vanaf uw woonadres. 

Doelgroepenvervoer gemeente Overbetuwe 

Soort vervoer Regeling Wie maakt 
het beleid? 

Wie betaalt 
dit ? 

Openbaar ver-
voer: trein, stads- 
en streekvervoer 
etc 

Wet Personen-
vervoer 2000 

Rijk (NS) en 
provincie 

Rijk 

Sociaal recreatief 
binnen regio 

Wmo-vervoer Gemeente Gemeente 

Sociaal recreatief 
buiten regio 

Valys (Wmo-
vervoer) 

Rijk Rijk 

Volwassene vanaf 
18 jaar naar 
dagbesteding 

Wmo-vervoer Gemeente Gemeente 

Kind tot 18 jaar 
dagbesteding, 
logeeropvang of 
behandeling 

Jeugdwet Gemeente Gemeente 

Kind tot 18 jaar 
naar school 

Leerlingenver-
voer 

Gemeente Gemeente 

Naar werk of 
opleiding 

Reïntegratiebe-
sluit 

Ministerie van 
SZW 

UWV 

Naar werk Participatiewet Gemeente of 
SWorganisatie 

Gemeente 

Persoon die 24-
uurszorg nodig 
heeft naar dagbe-
handeling of 
logeerverblijf 

Wet langdurige 
zorg 

Ministerie van 
VWS 

Zorgkantoor 

Patiënt die recht 
heeft op zittend 
ziekenvervoer 
naar ziekenhuis 

Zorgverzeke-
ringswet 

Ministerie van 
VWS 

Zorgverzeke-
raars 
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Toegankelijkheid 

Speeltuintjes Driel en Zetten 
 
De SGO heeft meerdere subsidieaanvragen klaar 
staan om in Driel en Zetten extra speeltoestellen 
te kunnen aanschaffen zodat ook kinderen met 
een beperking mee kunnen doen. We hopen dat 
dit op niet al te lange termijn gaat lukken! Tijdens 
de gemeentelijke renovaties van de speeltuinen in 
Driel en Zetten zijn er wel al een aantal kleine 
verbeteringen op het gebied van toegankelijkheid  
toegepast. Bijvoorbeeld op- en afritjes, verbeteren 
van ondergronden en brede toegangen.  

 

Natuurvriendenhuis De Bosbeek is Rolstoel-toegankelijk 
Tip van een van onze lezers. 
 
De Bosbeek is het grootste Nivon-huis in Nederland. Het heeft 101 bedden, drie zalen, een speel- en ex-
pressieruimte en een uitgebreide bibliotheek. In en om het huis wordt veel aan milieuzorg gedaan. Je 
vindt er rust, schoonheid, alle ruimte voor je kinderen om te spelen en je maakt makkelijk contact met 
anderen. In de vakanties worden er activiteiten voor de kinderen georganiseerd. 
De Bosbeek staat midden in de bossen in Bennekom en is altijd open. De Bosbeek is volledig rolstoel-
toegankelijk. Er zijn geen drempels. Alle voorzieningen zijn aanwezig, inclusief een verhard pad vanaf het 
parkeerterrein.  
De doorgaande weg voor auto's is ook een verhard zandpad, maar daarnaast ligt een mooi betonnen fiets-
/wandelpad. Breed en vlak. Via dit pad kun je naar verschillende kanten een flink stuk lopen. 
www.nivon.nl/accommodaties/natuurvriendenhuizen/ 

Basisscholenproject “ Gehandicapt en 
toch Gewoon”  
 
Ook dit schooljaar worden de Overbetuwse  basis-
scholen in september weer gebeld om afspraken 
te maken welke woensdagochtend de SGO voor-
lichting kan komen geven. Al jarenlang wordt er 
met heel veel plezier door mensen met en zonder 
een beperking én een hulphond voorlichting voor 
groep 6/7 gegeven. Er wordt gestart met een kor-
te, spannende film. Daarna praktische zaken zoals 
gebarentaal oefenen of braille lezen. En kinderen 
leren door zelf de rolstoel te rijden of duwen hoe 
het is je zo te verplaatsen. Ook lopen met taststok 
en speciale bril op een parcours wordt geoefend.  
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Wandelen in Park Sonsbeek Door Hester van rolstoeltoegankelijk Arnhem 

Al jaren erger ik me aan het feit dat ik nooit mee 
kan met een wandeling van bijvoorbeeld 
Natuurmonumenten. Als ik opbel om te vragen of 
ik met mijn rolstoel mee kan wordt vaak gezegd 
dat dit niet mogelijk is.  

Goede rolstoeltoegankelijke routes 
vinden op internet is vaak ook moeilijk.  
In Arnhem is een rolstoelroute van anderhalve 
kilometer lang aangegeven, deze duurt precies 15 
minuten. 
Daarom heb ik contact opgenomen met 
boswachter Jeroen Glissenaar. Ik heb uitgelegd 
dat ik heel graag door de natuur in Arnhem loop 
maar beperkt ben door mijn rolstoel. Jeroen en ik 
hebben gesproken over de mogelijkheden om 
meer rolstoelaanduidingen en 
rolstoeltoegankelijke routes in de parken en 
bossen van Arnhem te maken. Zo kwamen we 
samen op het idee om een rolstoelwandeling te 
organiseren door Park Sonsbeek. De boswachter 
had de insteek om te kijken waar we samen 
vooral tegen aan liepen. Ik vond het vooral fijn om 
nu ook eens een normale rondleiding te doen 
(maar nu speciaal voor mensen in een rolstoel).  
 
Rondleiding met baron en natuur 
Op een zonnige zaterdagmiddag kwamen 12 
mensen in een rolstoel en één iemand met een 
visuele beperking samen in Sonsbeek om een 
rondleiding te volgen. Jeroen de boswachter heeft 
ons anderhalf uur rondgeleid door Park Sonsbeek. 
Hij heeft van alles verteld over de historie van het 
park. Het park is ooit van een baron geweest. 
Grappige verhalen over deze wat excentrieke 
baron. Verder heeft hij veel verteld over de 
natuur, inheemse en niet inheemse dieren.  

Ik ga niet alles verklappen wat Jeroen precies 
gezegd heeft tijdens de rondleiding, want het is de 
bedoeling dat de rondleiding wordt aangepast 
voor rolstoelen zodat iedereen het hele jaar door 
gewoon mee kan.  
 
Toegankelijkheid wordt verbeterd 
Tijdens de wandeling gaf iedereen aan of 
bijvoorbeeld de route te zwaar of te gevaarlijk 
was. Hierdoor kreeg Jeroen de boswachter een 
goed beeld van de mogelijkheden en de 
onmogelijkheden in het park. Eind augustus praat 
ik verder met Jeroen onder andere over het 
aangeven van de route door bordjes te plaatsen, 
het aanbieden van aangepaste rondleidingen en of 
er nog meer mogelijkheden zijn voor 
rolstoeltoegankelijke routes. Ik ben heel blij met 
boswachter Jeroen, omdat hij meedenkt en 
openstaat om aanpassingen te realiseren. 
Hierdoor kan iedereen gebruik maken van de 
prachtige natuur in Gelderland. 
 
Nederlands Openluchtmuseum 
Daarnaast heb ik ook contact opgenomen met het  
Openluchtmuseum omdat een heel groot gedeelte 
van het Openluchtmuseum ontoegankelijk is voor 
rolstoelers. Veel huisjes kun je niet van binnen 
bekijken.  
Ik heb het Openluchtmuseum ook gevraagd om 
een rondleiding. Specifiek met de vraag om langs 
de huisjes te kunnen lopen waar wij niet in 
kunnen. Ik wil wel uitleg kunnen krijgen over de 
historie van de huisjes en wat er specifiek te zien 
is. Op pagina 14 van dit nummer van het SGO-blad 
staat een aankondiging voor een rondleiding. Het 
aantal plaatsen is helaas beperkt en maar 
eenmalig. Ik hoop jullie daar te zien! 
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Handige hulpmiddelen 

Magnetico bouwblokken voor 
kinderen 

Deze blokken met ingebouwde magneten maken 
stapelen en bouwen eenvoudiger. 
De blokken zijn aan alle kanten magnetisch. 
Bouwwerken blijven eenvoudig staan. De blokken 
bieden talloze mogelijkheden. Het is een 59-delige 
set met voorbeeldkaarten, inclusief 4 poppetjes 
en voertuigen. Het is wel prijzig: ca 100 euro.  
Te koop bij Nenko.nl 

Elektrische step  
 
In Elst kwam ik een 
mevrouw tegen die al 
jaren op een dergelijke 
step, met zitje, rijdt. Ze is 
er zeer tevreden over. Een 
soort elektrische loopfiets. De mevrouw heeft de 
step naar eigen wens aan laten passen, zo kan ze 
er een extra vouwstoeltje op meenemen  
Nazoekwerk op internet leverde een aantal 
nieuwe varianten van deze step op. Ze zijn pittig in 
prijs: ca 1900 euro. De wetgeving rondom 
elektrische steps is inmiddels vastgesteld. Er is 
geen helmplicht (25-30 km per uur). 
Kijk op www.scouters.nl bij hulpmiddelen of op 
www.elektrischestep.nl (Doesburg) 

Parkinson rollator 
 
De rollator heeft een instel-
bare vertraagrem die extra 
weerstand biedt en zorgt 
voor een gelijkmatig loop-
tempo. Eén van de verschijn-
selen bij de ziekte van Park-
inson is het ‘bevriezen’ van 
de benen tijdens het lopen 
(meestal een paar seconden 
en dan gaat het weer over). 
Op deze rollator zit een knopje dat een laserlijn 
activeert. De lijn stimuleert om erop of erover te 
stappen. De rollator heeft ook een omgekeerde 
remfunctie. Hierdoor stopt de rollator onmiddel-
lijk wanneer de rem wordt losgelaten, of zodra 
men de controle verliest. O.a. verkrijgbaar via Me-
dipoint: Rollator Gemino 30 Parkinson voor € 999 
Bron: website van Dichterbij.nl 

Ribcap, een modieuze valhelm! 
 
Jaarlijks zijn er wereldwijd 64 
miljoen mensen die hoofdlet-
sel oplopen. Preventie is dus 
een enorme uitdaging. Mensen 
met een spierziekte of neuro-
logische aandoening zijn een 

kwetsbare groep en hebben een zeer grote kans 
op een hoofdletsel. Met deze speciale muts of cap 
heb je goede bescherming en zie je er toch modi-
eus uit. Meer info: www.ribcap.nl 

Luisterhulp 
 
Een luisterhulp is een 
apparaat voor het voe-
ren van gesprekken. Het 
is bedoeld voor mensen 
met beginnende slecht-
horendheid die nog geen 
hoortoestel dragen en 
voor slechthorenden die 
geen hoortoestel kunnen 
dragen. Maar een luister-
hulp kan ook gebruikt worden door mensen met 
een hoortoestel met een T-stand of M/T-stand, 
bijvoorbeeld om het verstaan van groepsgesprek-
ken te vergemakkelijken. Bijkomend voordeel: op 
de meeste luisterhulpen zit een ringleidingstand.  
 
Ook al draag je geen hoortoestel, dan kun je toch 
gebruik maken van een ringleiding in bijvoorbeeld 
de kerk of ander openbaar gebouw. 
Een luisterhulp bestaat uit een handmicrofoon 
(zender) en een koptelefoon of halslus 
(ontvanger). De microfoon en de ontvanger zitten 
met een draad aan elkaar vast. Bij Oorakel kun je 
terecht voor onafhankelijk informatie. Hier kun je 
ook vinden waar je de Luisterhulp (Cresendo 50) 
kunt kopen. 
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“Schouwen” in Herveld/ Andelst 
    
Begin juli is de SGO met twee ambtenaren door 
het centrum van Herveld en Andelst gelopen en 
gerold. Doel was om hen de obstakels te laten 
zien die een half jaar eerder al waren gemeld 
tijdens een senioren infomiddag in de Hoenderik.  
Het resultaat is dat de gemeente de volgende 
obstakels gaat aanpakken:  
 
-De te smalle stoep langs de parkeerstrook op de 
Hoofdstraat vormt een groot obstakel. Dit  
verhindert al jarenlang de doorgang van 
rolstoelers, wandelwagens en mensen met een 
rollator. Hierdoor ontstaan er gevaarlijke situaties. 
Daar dient structureel een oplossing voor bedacht 
te worden. (Zie de foto’s hieronder) 

-De gemeente bedenkt een veilige oplossing  
voor de gevaarlijke oversteek in de Hoofdstraat. 
Goten, de bolle weg, het ontbreken van op/
afritjes aan beide zijden, geparkeerde auto’s op de 
oversteekroute en de te hoge snelheid van auto’s 
zullen dan verleden tijd zijn. (Foto’s hieronder)  

-Ter hoogte van Coöp (laden en lossen aan  
de Hoofdstraat)  worden kapotte straatklinkers en 
stoepen hersteld. (Foto hieronder) 

 
-Dat geldt ook voor de stoep 
bij de Cafetaria, de stoep op 
de hoek de Orchideestraat, 
Saturnus, Venus en 
Jupiterpark. Bij het 
Nassaupark zullen de put en 
het af/opritje verbeterd 
worden 
(Foto’s hiernaast en onder)  

-De gemeente neemt contact op met de 
woningstichting (eigenaar particulier terrein) om 
te overleggen over de poort die ‘s avonds op slot 
gaat. Ook over het parkeren, de losliggende tegels 
op het pad Hoge Hof-Hoenderik en de rotonde 
daar met vervelende goten en kapotte tegels. 
 
-Ze vragen aan hun 
collega van handhaving of 
er waarschuwingen 
uitgedeeld kunnen 
worden aan parkeerders  
die op een IVP zonder 
invalidenparkeerkaart 
staan én aan de 
hardrijders in de 
Hoofdstraat.       
 
-De gemeente neem contact op met afdeling 
Onderhoud om overhangend groen (onder andere 
in de Hoofdstraat) weg te halen. De uitstalling bij 
de bloemenwinkel blijkt in de praktijk voldoende 
doorgang te hebben. 

Toegankelijkheid 
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Toegankelijkheid gezien op vakantie 

Gewoon ergens in Zweden langs de provinciale 
weg. Daar mogen we in Nederland best een beetje 
jaloers op zijn. Let ook op de drukknop om het 
invalidentoilet te openen. 

En dan ook nog eens superschoon. En met 
alarmknop! 

Ook gezien op meerdere plekken in Zweden deze 
prachtige, geleidelijk aflopende baan met 
leuningen om met rollator of rolstoel het water in 
te kunnen gaan. 

Waarschuwingsbord voor rolstoelers, tijdens de 
rolstoel 4-daagse. 

Briljante vondst. Zou meer toegepast moeten wor-
den. Deze is gespot in Nijmegen. 
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Toegankelijkheid gezien op vakantie 

Natuurlijk goed bedoeld, maar wie komt hier 
omhoog? 

Een prima plek voor de camper of caravan in 
Colmar, Frankrijk 

Er ligt een geldige Parkeerkaart op het dashboard, 
maar waar laat je nou die rolstoel……….. 

Rondom dit kerkje op Kreta was alles prima 
geregeld, alleen is wel de vraag: hoe kom ik dat 
trapje op…... 

In Torre del Mar (Spaanse kust) zagen we dit 
toegankelijk strand met veel voorzieningen 
(strandrolstoelen) en begeleiding  

De toegangspoort naar het strand geeft duidelijk 
aan voor welke doelgroep het is bestemd…. 
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De zandwinning in Heteren, Plas van Wijck, gaat richting einde. Vanaf het begin (2009) is ook de SGO 
betrokken geweest bij de plannen om op de plek van de zandwinning een recreatiegebied te maken, 
met name om de toegankelijkheidsaspecten van het recreatiegebied onder de aandacht te brengen. 
 
Citaat uit een brief van de SGO aan de 
gemeente in 2009: 
“Over het project Randwijkse Waarden las ik 
de ‘Inventarisatie en analyse VO’ van het 
bureau Poudernoyen en zag dat er af en toe 
melding gemaakt wordt dat ook de minder 
valide mens gebruik moet kunnen maken van 
een ommetje of vissteiger en dat er IVP's 
komen. Hartstikke mooi maar er zijn 
inmiddels ook berichten dat er halfverharde 
paden met grauwacke komen die niet te 
gebruiken zijn door rolstoelers/scootmobiels/
kinderwagens. En uit de ontwikkelingsvisie 
van dit bureau blijkt dat tzt de gehandicapte 
mens wel van het maaiveld kan genieten 
maar of hij ook bij het strand/zwemgedeelte 
kan komen is ons niet duidelijk.”  
 

Pas in 2016 is de uitvoering van start gegaan. Vanaf 2018 is Lia van de 
Kaa geregeld een rondje gaan rijden om ter plekke de toegankelijkheid 
te beoordelen. De eerste mankementen werden in overleg met Dekker 
snel opgelost: betere toegangshekken, bereikbaarheid van het 
hondenveld en de toegang tot de ligweide.  
En binnenkort worden ook deze laatste verbeterpunten aangepakt:  
- De paden worden verhard met een bitumenlaag (goed berijdbaar!). 
- Dekker overlegt met het waterschap om de toegangspaden vanaf de 
dijk te verharden en minder steil te maken.  
- Er wordt een verhard pad door de ligweide tot aan het strand 
gemaakt.  

 
Om vanaf het strand, het water in te kunnen, gaat het dorp zelf plankieren maken die na het seizoen weer 
verwijderd worden. Verder is gesproken om de Picknickplek aan de Kastanjelaan beter bereikbaar te 
maken voor rolstoelers. Dat zou kunnen door een af/opritje aan te leggen ter overbrugging van het 
hoogteverschil en vlakke klinkers in plaats van grasbetonstenen aan te brengen. Dit moet met de 
gemeente overlegd worden. De klaphekken worden in overleg met Lia op gebruiksvriendelijkheid getest. 
Het toegangshek aan de westzijde (Steenoord) is voorzien van een touw met tuinslang, zodat deze door 
een rolstoeler of scootmobieler makkelijk dichtgetrokken kan worden. 
 
En nu, in 2019, worden de laatste veranderingen aangebracht: een dikke pluim voor Dekker, de 
Dorpsraad, Heteren én  Heteren sociaal !!! 
Deze plas is een prachtig voorbeeld van hoe het ook kan:  
“TOEGANKELIJK VOOR IEDEREEN!” 

Randwijkse Waarden zijn na 10 jaar toegankelijk! 
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Langer en beter zelfstandig 
wonen 
 
Eén platform voor ouderen, naasten, 
mantelzorgers én hulpverleners. Met 
veel diensten en oplossingen in heel Nederland. 
Gemakkelijk vindbaar en te vergelijken, je kunt 
direct een dienst in de buurt of aan huis vinden .   
 
Veel ouderen en mantelzorgers willen graag de 
regie houden over hun leven, ook op de hoogste 
leeftijd. Maar met zo’n ontzettend groot en divers 
aanbod is dat vaak heel moeilijk. Zelfs voor 
professionals is het vaak moeilijk om een 
totaalbeeld te hebben. Op deze site staat veel 
handige informatie op een rijtje, met alle 
gegevens die je nodig hebt. Alleen al voor 
Gelderland zijn er 534 diensten beschikbaar. Kijk 
op Alleszelf.nl 

Handige websites 

Handige apps 

Melding maken? Gebruik de 
Makkelijk Melden app! 
 
Wilt u bij de gemeente Overbetuwe 
iets melden over uw woonomgeving, 
zoals straatverlichting die het niet doet, een be-
schadiging aan het wegdek? Gebruik dan de Mak-
kelijk Melden-app. Via deze app komen uw mel-
dingen rechtstreeks binnen in het systeem van de 
gemeente. U kunt met de app op uw mobiele tele-
foon ook direct de locatie en een foto meesturen.  
Zowel in de Play- als de AppStore. 
 
U kunt ook via de website van de gemeente mel-
dingen doen, of via telefoonnummer 14 0481.  

Dicteer app 
 
Speechnotes is een gemakkelijk te 
gebruiken dicteer app. Erg handig is 
dat het niet nodig is om een account 
aan te maken of iets dergelijks. Je opent de app en 
druk op het pictogram ‘microfoon’ aan, en je bent 
vertrokken.  
Ervaring heeft geleerd dat de app bijna foutloos 
spraak omzet in tekst. Superhandig ook als je 
moeite hebt om een toetsenbord te gebruiken! 
Alleen in de Google Playstore. De App Store heeft 
ook vergelijkbare apps. 

OOPOEH 
 
Verrassende 
diensten zoals  
“OOPOEH” waar  
55+ers zich  kun-
nen aanbieden 
als maatje voor 
een huisdier. Zowel de hond als jij hebben dan 
(gratis) gezelschap. https://www.oopoeh.nl 

Korting op hulpmiddelen, reizen, zorg 
en meer… 
 
De ‘Onbeperkt leven Pas’ is 
een kortingskaart (à € 9,95) 
waarmee je een dienst of 
product met korting of een 
ander voordeel aan kunt vragen. Deze producten 
en diensten zijn gericht op het minder beperkt 
maken van jouw leven. Dit alles onder het motto: 
“Haal alles eruit!”  
Op Onbeperkt leven brengen we bedrijven en 
mensen met een beperking samen. Als pashouder 
van de Onbeperkt leven Pas heb jij (en je gezin) 
toegang tot de producten en diensten die jouw 
leven minder beperkt maken. Daarnaast maak je 
als pashouder gebruik van unieke en exclusieve 
kortingen en ander voordeel. Dit alles onder het 
motto: “haal alles eruit!”  
Kijk voor meer info op:  www.onbeperktleven.nl 

Bij de gemeenteambtenaren die ook aanwezig wa-
ren bij de schouw in Herveld (zie elders in dit num-
mer) hebben we al aangegeven dit najaar een 
rondje door Westeraam te willen rollen/lopen 
waarbij we de obstakels en op/afritten in kaart 
willen brengen. Het plan is ook om de verantwoor-
delijk wethouder daarvoor uit te nodigen. Dit 
voorjaar is iemand in Westeraam uit de rolstoel 
gevallen doordat de wieltjes blokkeerden in het 
afritje tegen een te hoog randje. Dit is een pro-
bleem dat zich 
op meerdere 
hoeken bij de 
afritjes voor-
doet. 
Hebt u nog an-
dere aandachtspunten op het gebied van toegan-
kelijkheid van stoepen en straten, of wilt u meelo-
pen tijdens de schouw, laat het ons weten! 

Wie helpt, ‘Schouwen’ in 
Westeraam Elst 
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tussenstap op weg naar een inclusief 
onderwijssysteem. Ons land heeft nog steeds geen 
definitie van inclusief onderwijs geformuleerd.  
 
Lesprogramma lerarenopleiding  
Veel leraren gaan gebukt onder werkdruk en 
voelen zich niet in staat om hun leerlingen de 
benodigde ondersteuning te bieden. GroenLinks 
en de Partij van de Arbeid hebben gevraagd om in 
overleg te gaan met lerarenopleidingen, zodat 
passend onderwijs een betere plek krijgt in het 
curriculum.  Bij veel opleidingen moeten 
studenten zelf kiezen voor een module passend 
onderwijs omdat het niet standaard deel uitmaakt 
van het lesprogramma.  
Ieder(in) is van mening dat niet alleen passend 
onderwijs, maar juist ook inclusief onderwijs een 
vaste plek in het lesprogramma moet krijgen.  
Bron Ieder(in) 

Onderwijs  

Kamer wil beter passend onderwijs en 
een brede coalitie inclusief onderwijs 
  
De Tweede Kamer wil dat de uitvoering van de 
Wet passend onderwijs wordt verbeterd én dat er 
stappen worden gezet om te komen tot inclusief 
onderwijs. Ieder(in) is blij met de verschillende 
moties die hiervoor werden aangenomen. Vijf jaar 
na invoering van de wet zijn er te veel kinderen die 
nog altijd geen passende onderwijsplek hebben.  
Geld voor ondersteuning mag niet op de plank 
blijven liggen 
De Tweede Kamer nam meerdere moties aan over 
het oplossen van de kwaliteitsverschillen en over 
de onbestede budgetten bij de samenwerkingsver-
banden.  
Ieder(in) vindt dat ondersteuningsmiddelen be-
steed moeten worden aan de kinderen en dat geld 
niet opgepot mag worden. De zorg en ondersteu-
ning die je krijgt op school mag niet afhankelijk zijn 
van je woonplaats of het samenwerkingsverband.   
 
Brede coalitie voor inclusief onderwijs 
D66 vroeg met een motie om een brede coalitie 
van leraren, schoolleiders, ouders, leerlingen, be-
sturen, gemeenten, kinderopgang en zorg op te 
bouwen, om toe te werken naar inclusief en goed 
onderwijs.  
Ieder(in) staat achter deze stap. Er moet een bre-
de dialoog worden gevoerd over wat inclusief on-
derwijs inhoudt. Passend onderwijs is slechts een 

Schooldiploma 
 
Voortaan krijgen alle leerlingen in het voortgezet spe-
ciaal onderwijs vanaf het schooljaar 2021-2022 een 
schooldiploma. Minister Slob voor Basis- en Voortge-
zet Onderwijs wil de leerlingen meer erkenning ge-
ven. 
 
Het voortgezet speciaal onderwijs is er voor leerlingen 
die specialistische of intensieve begeleiding nodig 
hebben. Het gaat dan om kinderen met een beper-
king, chronische ziekte of stoornis. Een deel van die 
leerlingen doet geen eindexamen. Voor hen is dat te 
lastig; zij kunnen niet op het vereiste diplomaniveau komen. Leerlingen in de profielen dagbesteding en 
arbeidsmarkt krijgen nu nog een getuigschrift, dat wordt dus een diploma. 
Het voortgezet speciaal onderwijs telt in totaal zo'n 37.500 leerlingen. Er zijn ook leerlingen die op een 
school voor voortgezet speciaal onderwijs een vmbo-opleiding, havo of vwo volgen. Zij krijgen aan het 
eind van hun schooltijd al het diploma dat daarbij hoort. 
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Column van Margrethe: Kinderfeestjes 

Al jaren organiseer ik activiteiten voor kinderen. 
Met veel plezier. 
Het begon op scouting, later in de recreatie op 
een camping, daarna op de BSO en ook 
kinderfeestjes voor de kinderen van mijn zus en 
onze eigen kinderen. 
Maar een kinderfeestje voor ons meisje in rolstoel 
samen met andere kinderen met sondevoeding, 
looprek, autisme, hulpmiddelen of andere 
aandoeningen was toch iets anders. 
Ach, goed in organiseren als ik ben, bedacht ik me 
dat ik gelijk bij haar eerste verjaardag op school 
een feestje zou organiseren. Bij ieder kind nodig ik 
ook een van de ouders uit. Zo leren wij de ouders 
kennen en hebben we bij ieder kind zijn/haar 
eigen expert voor de specifieke zorg. Ook leek het 
me slim voor de toekomst dat ook andere ouders 
ons kind zouden durven uitnodigen (Inclusief een 
van ons natuurlijk). 

En dat heeft geholpen want ze wordt 
voortdurend uitgenodigd... 
Het eerste feest wat we gaven was een feestje in 
onze eigen tuin. Ze is in april jarig dus meestal 
hebben we geluk met het weer.  
We hadden kuikentjes en pas een varkentje, dat 
was al feestelijk. Mark had een aanhanger 
geregeld voor achter onze trekker. We hadden 
daar stoeltjes en kussens in gelegd en de kar met 
slingers versierd. Ze kregen limonade en taart, 
Zaza mocht de kaarsjes uitblazen en kreeg na het 
zingen haar cadeautjes. Daarna konden de 
kinderen bij de dieren kijken en ook de geitjes 
voeren. Verder speelden ze in het gras  

en in de wilgentenenhut. En als 'toetje' een rondje 
met de trekker door het dorp! Het was 
supergezellig! 
Het tweede feest werd een heksenfeest en ook 
dat was zeer geslaagd. 
 
Gymfeestje 
Zaza werd uitgenodigd op een gymfeest. Ik vroeg 
me van te voren af hoe we dat gingen doen met 
onze dame want ze blinkt nou niet bepaald uit in 
grof motorische vaardigheden!  
Niet kunnen zitten, staan of lopen maar wel 
gymmen... 
Maar deze gymjuf was een bijzondere, ze liet zich 
niet door de beperkingen uit het veld slaan. 
Samen met een ander spastisch kind werd Zaza op 
een kleed over de vloer gesleept, dat was  echt 
heel leuk! Er was een schommel van een grote 
mat waar alle kinderen samen op konden liggen of 
zitten. We deden een balspel zittend in de kring 
waarbij we haar gewoon vast hielden. Het was een 
groot succes! 
Ook heeft ze al een dierentuinfeestje gehad en 
een knutselfeestje waar we lekker aan de gang 
gingen met zand, glitters, water en plakkertjes. 
In de toekomst wil ik graag een rollerdisco 
organiseren bij ons in de schuur. Lijkt me gewoon 
cool. Wie kan, mag op rolschaatsen komen en 
Zaza rolt natuurlijk in rolstoel de dansvloer op! 
 
Er zullen nog vele feestjes volgen en ook de 
kinderfeestjes van haar zus zijn vaak zo, dat ook 
Zaza gewoon mee kan doen. 
 
Want SAMEN vieren we feest. 
 

Meer foto’s van de 
kinderfeestjes staan 
op de achterpagina 
van het blad. 

Ik ben getrouwd met Mark. Wij hebben twee dochters, Pippi (10) en Zaza (7). Zaza heeft Cerebrale 
Parese. Ze is ernstig lichamelijk beperkt. 
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Wenen per rolstoel 

Bijna alles moet je van tevoren boeken. We zijn 
naar de Weense Staatsopera gegaan, een prachtig  
gebouw. We hadden gebeld, werden bij de ingang 
opgehaald en naar de zij-ingang gebracht. De 
rondleiding werd aan mij aangepast waardoor ik 
alles heb gezien. Ook bij de Spaanse rijschool boek 
je van te voren, de rolstoelplek is perfect, je kunt 
de show goed zien.  
We hebben nog een enorm duur taartje bij de 
bakkerij Demel (met lift) gegeten. Neem wel je 
portemonnee mee want eten, drinken en entree 
overal is enorm duur.  

Alle kerken zijn voorzien van rolstoelplanken. Aan 
de andere kant van Wenen is het kasteel van Sisi. 
Ook hier kan men makkelijk parkeren maar het is 
wel een stuk duurder. Het kasteel is goed 
toegankelijk maar met één rolstoeltoilet, deze was 
op slot en er moest iemand gezocht worden die 
een sleutel had. Er is ook een show in het kasteel 
die toont hoe ze Apfelstrudel maken. De show is 
in de kelder, alleen bereikbaar met een trap, dus 
niet toegankelijk.  

Mijn conclusie: Wenen is heel goed te 
doen. Alleen is je portemonnee daarna 
leeg. 
Hester, rolstoeltoegankelijk Arnhem 

Sinds 12 jaar maak ik gebruik van mijn rolstoel en 
vanaf toen waren de vakanties ineens anders. Ik 
moest meer plannen en nadenken waar je 
naartoe kan en wat je kunt bezoeken. Nu is mijn 
voordeel dat ik nog kleine stukjes kan lopen. Dus 
als ik echt niet verder kom dan kan ik opstaan. 
 
In de aprilvakantie ben ik met mijn gezin in 
Wenen geweest. Wenen is een aanrader voor 
mensen die in een rolstoel zitten. Toen we 
geboekt hadden zag ik er best wel tegenop, ik 
dacht dat Wenen niet zo toegankelijk zou zijn. Het 
viel mij echt 100% mee. We verbleven niet in 
Wenen zelf maar op ongeveer ‘n uur rijden. Eerst 
waren we van plan om de auto bij een Park & Ride 
neer te zetten. Daar de rolstoel uit te laden en 
met de metro de stad in te gaan. Maar omdat ik 
best wel moe was leek het ons een beter idee om 
in de stad zelf te parkeren. Op zoek naar 
parkeergarages bleek er tot mijn grote verbazing 
midden in Wenen een perfecte parkeergarage 
voor €15 per dag te zijn. Parkeergarage museum 
Quartier ‘Museum Platz 1’. 
Ik vroeg mijn man of hij door Wenen rijden niet 

eng vond? Hij gaf aan dat als je in grote steden in 
Nederland durft te rijden Wenen geen probleem 
moet zijn. Het verkeer viel enorm mee in de stad 
en al snel hadden we de parkeergarage gevonden. 
Hij was vrijwel leeg en we konden makkelijk 
parkeren. 
 
In Wenen liggen 
heel grote platte 
tegels, makkelijk te 
rijden voor 
rolstoelers. Geen 
kinderkopjes die je 
vaak in grote 
steden ziet. Wenen 
is enorm druk, 
overal zijn 
toeristen.  
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Fietsfeestje 
De Fietsschool voor senioren: voor langer 
fietsplezier.  
Ook voor mensen met een aangepaste of 
driewielfiets! 
 
 
De Fietsschool organiseert al 10 jaar 
‘fietsfeestjes’ voor senioren, waar we op 
een prettige wijze een gezellige dag 
neerzetten en waar 60-plussers 
belangrijke informatie krijgen die hun 
kennis en vaardigheden kunnen vergroten. 
Onze ervaring is dat deelnemers hierdoor 
prettiger, comfortabeler en veiliger 
kunnen blijven fietsen. Dat vinden in ieder 
geval de senioren die deze dagen 
bezochten: een aangename leerzame dag. 

Met aandacht voor waar u de fiets 
specifiek voor gebruikt: toertochtjes, 
boodschappen, familiebezoek, of fietsen 
met kleinkinderen. We kijken samen met u 
naar u en uw fiets(gebruik). 
 
Meer informatie en opgeven kan nu al via: 
www.fietsersbond.nl 

Help, de waterspeeltuin droogt op! De pomp is stuk 
en de mol graaft molshopen die het water tegen 
houden. Laat samen het water weer stromen, door 
slim gebruik maken van elkaars unieke krachten!  
Met het spel leren kinderen op een leuke manier dat 
iedereen zijn beperkingen en zijn krachten heeft. Ze 
merken dat ze beperkingen kunnen overwinnen door 
er slim mee om te gaan en hun krachten te bundelen.  
Hoe? In dit bordspel werken kinderen samen om het 
water weer te laten stromen en de speeltuin te 
redden. Je kind heeft als Uniekie zijn eigen beperking, 
maar ook unieke kracht.  
Zo bevordert het spel een positieve beeldvorming bij 
kinderen zonder beperking over kinderen met een 
beperking. Het is ook een hulpmiddel voor scholen en 
andere organisaties die een inclusieve samenleving 
en burgerschap belangrijk vinden. Het spel is voor 
iedereen vanaf 7 jaar. 
Het spel is ontwikkeld samen met kinderen en mogelijk gemaakt door NSGK.  
Het spel is tot 1 oktober in de voorverkoop. www.earthgames.nl/uniekies.html 

Nieuw bordspel ‘Uniekies’ 
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Mensen in plaats van procedures 
wel om had gevraagd. Vanuit zijn werk is hij 
gewend de weg te vinden in heel complexe zaken, 
hij denkt dat de meeste mensen al snel door de 
bomen het bos niet meer zien en dingen daarom 
laten voor wat ze zijn terwijl zij er wel recht op 
kunnen hebben. 
 
Wat Jan ook erg tegenvalt is dat de communicatie 
tussen RSR en de gemeente erg stroef verloopt. 
Hier is hijzelf steeds de dupe. Jan vertelt: “ik ben 
bezig met een aanvraag voor een handbike omdat 
mijn lichamelijke toestand verslechtert. Voor de 
aanvraag heb ik aan de gemeente advies gevraagd 
omdat ik nog oriënterende ben. Na meerdere 
telefoontjes met de gemeente om dit kenbaar te 
maken (het WMO-loket is telefonisch niet goed 
bereikbaar en ik word eigenlijk nooit teruggebeld) 
krijg ik de boodschap mee dat ik bij RSR een 
afspraak voor advies kan maken zodat zij me 
verder kunnen voorlichten alvorens een nieuwe 
aanvraag in te dienen. Na daarna RSR gebeld te 
hebben, krijg ik daar de boodschap dat ze niets 
voor me doen zonder een aanvraag van de 
gemeente… dan maar weer met de gemeente 
bellen. Het is bijna van het kastje naar de muur…”. 
 
Tot slot vindt Jan het ergerlijk dat het 
sportstoelenbudget per gemeente erg sterk kan 
verschillen tot wel € 1000 per stoel. En verder dat 
als die stoel dan vervangen moet worden je weer 
dat hele PGB-plan opnieuw moet invullen (terwijl 
de eerste stoel afgeschreven en versleten is en 
daardoor een recht op een nieuwe ontstaan is), 
met daarnaast een onderhoudshistorie en een 
schouwingsrapport van een externe leverancier 
(bv RSR) over dat vervanging noodzakelijk is. 
Overigens is de nieuwe sportrolstoel nog niet 
toegekend terwijl de aanvraag daarvoor al ruim 
een half jaar loopt.  
 
Ook als je dan een onderdeel wilt vervangen voor 
een duurzaam exemplaar dan kan dat vanwege 
kosten (op korte termijn) niet. Dat doet hem als 
laatste verzuchten:  

De gemeente lijkt bijna als uitgangs-
punt te hanteren: ‘Hoe voorkomen we 
kosten?’ in plaats van ‘Hoe helpen we 
onze burgers zo goed mogelijk met het 
verkrijgen van voorzieningen waar ze 
recht op en vooral baat bij hebben?’. 

Recentelijk zijn we in gesprek geweest met Jan 
Rutten over zijn ervaringen als rolstoeler en met 
name over het gedoe eromheen om dingen bij de 
WMO voor elkaar te krijgen. Als fulltime werkend 
subsidioloog heeft zélfs hij vaak moeite om zaken 
te regelen met de verschillende betrokken 
instanties. 
 
Jan begint te vertellen over een aanvraag voor 
een sportstoelvoorziening in 2015. In eerste 
instantie kreeg hij een afwijzing met als reden 
dat hij voldoende mee kon doen in de 
maatschappij omdat hij een fulltime baan en 
kinderen heeft. Hij viel van zijn stoel af toen hij 
deze motivatie las! Het WMO-loket kwam 
vervolgens (gelukkig) zelf terug op deze afwijzing 
waarna hij de sportstoel alsnog toegekend kreeg. 
 
Verder heeft Jan in juni 2017 een ADL-stoel 
aangevraagd en uiteindelijk in januari 2018 
toegewezen gekregen. Het kostte veel tijd en 
moeite (ontzettend veel heen en weer bellen 
tussen gemeente en RSR) om de stoel toegekend 
te krijgen van de gemeente. Dat zat niet zozeer in 
de stoel zelf maar in verschillende accessoires die 
Jan nodig had. De basisstoel krijg je op maat van 
RSR. De accessoires moeten vervolgens allemaal 
zelf uitgezocht worden qua maat en dergelijke. 
Hiervoor zou een advies van RSR zeer wenselijk 
zijn. Jan heeft zelf moeten aangeven wat hij 
dacht nodig te hebben terwijl hij nog geen 
ervaring had met een rolstoel. Wel kwam er een 
advies voor elektrische ondersteuning met als 
onderbouwing dat Jan dan meer energie zou 
overhouden terwijl hij helemaal niet om zoiets 
gevraagd had. Jan heeft dit advies uiteindelijk 
niet overgenomen omdat hij de elektrische 
ondersteuning niet wilde maar ook omdat een 
eigen bijdrage van € 50 verwacht werd. Daarover 
was helemaal niets verteld tot de beschikking op 
de deurmat viel.  

Het gebrek aan voorlichting hierover 
heeft Jan sterk verbaasd.  
Overigens bleek die eigen bijdrage helemaal niet 
te onderbouwen hetgeen Jan duidelijk werd 
nadat hij de criteria goed bestudeerd had. Op 
grond hiervan geeft Jan aan dat er over 
toewijzingen en te hanteren criteria veel betere 
informatie toegankelijk moet zijn. De gemeente 
heeft de betreffende gronden voor de eigen 
bijdrage niet kunnen aanwijzen terwijl Jan daar  
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Vierdaagse Nijmegen en de rolstoeltoiletten 
 
Onze Overbetuwse lijst met rolstoeltoiletten langs de 
route van de eerste dag is dit jaar op de officiële 
website van de 4daagse gepubliceerd. Hartstikke 
goed!   
De Rabobank op de Industrieweg had zelfs aparte 
borden gemaakt om aan te geven dat er een 
invalidentoilet was. Een loopster met hoge nood 
beweerde dat ze ook invalide was, 
immers ze had zere voeten… maar 
de Rabodames waren 
onverbiddelijk! NEE! 
Een van de deelnemende 

rolstoelers was een mevrouw uit Hoofddorp, ze deed voor de 14e keer 
mee maar nu voor het eerst per rolstoel…   
John Brugman deed een nieuwe poging, vorig jaar was zijn rolstoel na 
dag 1 kapot. Hij vertelde dat hij louter positieve opmerkingen kreeg 
onderweg. 
Op de Valburgseweg  zaten de twee dames op deze blauwe dinsdag  
lekker op hun rollators te kijken, voorzien van een blauwe stormparaplu 
en blauwe tas, super!! En in een flits zag ik de militair met zijn rolstoel 
(te) snel voorbij rijden. 

Mensen in plaats van procedures, vervolg 
De 15 jaar oude traplift wordt niet op tijd vervangen dus slaapt Desiree nu beneden in de stoel en 
doucht bij andere mensen……. 
 
Begin juli vond een gesprek plaats met Desiree van Veen naar aanleiding van de aanwezigheid van rol-
stoeltoiletten tijdens de vierdaagse. Daarna kwamen ook een aantal zaken aan de orde die te maken heb-
ben met het functioneren van de Wmo en RSR. 
Desiree vertelde dat haar traplift al 15 jaar oud en eigenlijk allang aan vervanging toe was. Tegenwoordig 
laten ze het maar op zijn beloop en zien wel wanneer het schip strandt, aldus Desiree. Sommige onderde-
len zijn al niet meer te krijgen en als er dus iets stuk gaat kan het niet gemaakt worden. Je hebt dan direct 
een enorm probleem. Dan moet je op dat moment weer die hele procedure in om aan te tonen dat je er 
eigenlijk wel voor een aanmerking komt inclusief allerlei nieuwe medische verklaringen. Dat gaat maan-
den duren en vervolgens kun je vanwege die kapotte lift niet eens meer naar je slaapkamer. 
 
En helaas blijkt deze voorspelling eind juli uit te komen, de traplift kapot, de liftfabrikant  was er snel en 
gaf aan dat de  reparatie 800 euro zou kosten. Daarvoor moest de  gemeente ingeschakeld worden, jam-
mer genoeg bleek die minder snel, er kwam geen enkel teken van actie.  

“Desiree heeft een week uit pure nood beneden in haar stoel geslapen….”. 
Helaas werd pas na de melding ‘noodkreet’ van ons bij de gemeente er nog dezelfde dag actie onderno-
men. De 15 jaar oude lift werd hersteld.    
 
Bij de aanschaf van een tweedehands scootmobiel via RSR bleek RSR deze niet te checken op de staat van 
functioneren. Na eindeloos zeuren dit wel te doen kreeg Desiree van RSR een nieuwe scootmobiel. 
 
Over de Wmo-medewerkers is Desiree niet altijd positief. Ze luisteren vaak slecht en hebben regelmatig 
geen idee waar het over gaat aldus Desiree. Ze biedt aan graag te willen helpen bij het ontwikkelen van 
deze medewerkers. Tenslotte tipt ze over het repaircafe in Elst. Daar lopen handige mensen rond die je 
graag en goed helpen bij het repareren van dingen.  



28 

 

 

  Verjaardagsfeestjes   

 


